
Juni (1.trinn) 

 
Tema: insekter, dyr og utelek 

Vi er ute hver dag (uansett vær)! 
 
 
 

UKE MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG  

23 
1.trinn 
besøker 
basen i 

kjelleren 
gruppevis. 

Aktiviteter: 
1.Bordaktivitet 
-insekter/dyr 
 
2.Frilek inne 
 
3.Frilek ute 

Grupper 
1.Spill/ 
Bordaktivitet 
 
2.Just Dance o.l. 
 
3.Lego 
 

12:10-13:15: 
Frilek ute  
 
13:30: Mat 
 
Grupper 
1.Bordaktivitet 
-insekter/dyr 
 
2.Lek inne/ute 
 

Lek i gymsalen  
 

 
 
 
Frilek inne/ute 

Lek i gymsalen 
 
 

 
 
Frilek inne/ute 

24 
1.trinn 
besøker 
basen i 

kjelleren 
gruppevis.. 

Aktiviteter: 
1.Bordaktivitet 
-insekter/dyr 
 
2.Frilek inne 
 
3.Frilek ute 
 
4.Vi rydder før 
sommerferien. 

Grupper 
1.Spill/ 
Bordaktivitet 
 
2.Just Dance o.l. 
 
3.Lego 
 
4.Vi rydder før 
sommerferien. 

12:10-13:15: 
Frilek ute  
 
13:30: Mat 
 
Grupper 
1.Bordaktivitet 
-insekter/dyr 
 
2.Lek inne/ute 
 
3.Vi rydder før 
sommerferien. 
 

Lek i gymsalen 
 
 
 
 
Aktiviteter: 
 
Vi rydder før 
sommerferien. 
 
Frilek inne og ute 

Lek i gymsalen 
 
 
 
 
Aktiviteter: 
 
Vi rydder før 
sommerferien. 
 
Frilek inne og ute 

25 
1.trinn 

flytter ned 
til basen i 
kjelleren. 

 
Bli kjent med de 
andre barna på SFO. 
 
Frilek inne/ute 
 
 

 
Bli kjent med de 
andre barna på 
SFO. 
 
Frilek inne/ute 
 

12:10-13:15: 
Frilek ute  
 
13:30: Mat 
 
Bli kjent med de andre 
barna på SFO. 
 
Frilek inne/ute 
 
 

Lek i gymsalen  
 

 
 
 
Frilek inne/ute 

Lek i gymsalen 
 
 

 
 
Frilek inne/ute 
 
Siste skoledag. 
 
Skolen stenger kl. 
12:10 

26 Egen plan for sommerferien 
 

27 Egen plan for sommerferien 
 

 
 
 

Bruk Transponder ved fravær  
og endring av tid for hjemsending.  

Beskjeder/endringer  må sendes innen kl.12:00 samme dag. 
 


