
Arbeid med skolenærvær på Austrått skole. 
 
På Austrått skole ønsker vi at alle elever skal oppleve skolen som et trygt og godt 
sted å være, der de kjenner tilhørighet og mestring. Å være på skolen er viktig både 
for faglig læring, vennskap og det å være en del av fellesskapet. Derfor følger vi med 
på elevenes fravær og ønsker tidlig og god dialog med foresatte dersom fraværet 
begynner å øke.  
 

Når barnet er borte fra skolen:  

Ved sykdom melder foresatte samme dag i Transponder innen kl 08.00.  

Foresatte som har barn i SFO må også sende Transpondermelding til SFO. 

Planlagt fravær, feks legetime eller tannlegetime, meldes også i transponder.  

 

Permisjon 

Foresatte kan søke kontaktlærer om permisjon inntil 3 dager: Søknad sendes i 
transponder.  

Ved permisjon utover 3 dager sendes skriftlig søknad til rektor i god tid før fraværet. . 
En må søke før en bestiller flyreiser. Søknadsskjemaet finner en på hjemmesiden til 
skolen.  

Vi ønsker at søknad om fri utenom skolens ferier unngås så langt det er mulig. Ved 
fravær mister elevene både viktig faglig og sosial læring, og det kan bidra til 
utenforskap. Husk også at ditt barn er viktig for andre barn.  

Rektor fatter vedtak og sender svar. Inntil to ukers behandlingstid må påregnes. 

  

Fravær som ikke er meldt (ugyldig fravær) 

Når eleven har vært borte fra skolen uten at det er søkt om permisjon og en ikke har 
fått melding om sykdom, vil skolen  ta kontakt.  

Fraværet regnes også som ugyldig dersom eleven er borte etter at en søknad om 
permisjon er avslått.  
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Hvordan følger skolen opp fravær? 
Kommunen har rutiner for å oppdage og følge opp fravær tidlig. Tidlig oppfølging gjør 
det lettere å finne ut om eleven eller familien trenger større, og kan bidra til å 
forebygge at fraværet øker.  
 
Vi deler oppfølgingen inn i ulike nivåer. Fraværsprosten er et hjelpemiddel og skal 
ikke vurderes alene. Vi ser alltid på elevens situasjon og årsaken til fraværet 
 
Slik beregnes fraværproseten.  
Fraværsprosenten beregnes ut fra antall skoledager som har vært så langt i 
skoleåret- ikke ut fra hele skoleåret. Det betyr at noen få fraværsdager kan gi relativ 
høy prosent, særlig tidlig i skoleåret. 
  
Eksempel: Dersom det har vært 20 skoledager og eleven har vært borte syk 2 dager, 
tilsvarer dette 10% fravær. Dette betyr ikke nødvendigvis at det er grunn til 
bekymring.  

Grønt nivå: Under 5% fravær. 
Dette regnes som lavt fravær. Skolen følger vanlige rutiner for registering og 
oppfølging. Ved behov kan det likevel settes inn enkle tiltak.  

 

Gult nivå: 5 - 20 % fravær 
Når fraværet kommer på gult nivå, ønsker skolen å være tidlig ute. Skolen tar 
derfor kontakt med eleven og foresatte for å høre hvordan eleven har det, og om 
det er noe skolen kan bidra med.  
 
Gult nivå betyr ikke nødvendigvis at skolen er bekymret. Fraværet lam skyldes 
vanlig sykdom. Hensikten er tidlig dialog og undersøke om eleven trenger støtte 
eller tilrettelegging.   
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Oransje nivå :  20-50% fravær 
Ved høyt fravær er det behov for tettere oppfølging. Skolen, eleven og foresatte 
samarbeider om å forstå hva som ligger bak fraværet og lager ved behov en konkret 
plan med aktuelle tiltak.  Andre aktuelle tjenester kan involveres dersom det er 
behov for det.  



Rødtnivå: Over 50% fravær. 
Ved svært høyt fravær er det behov for tett og systematisk oppfølging. 
Skolen samarbeider med eleven og foresatte om en plan og tiltak som kan 
hjelpe eleven til økt tilstedeværelse på skolen. Det lages en plan og tiltak for 
å hjelpe elev tilbake til skolen. Ved behov samarbeider vi også med andre 
aktuelle tjenester.  

 
 
 

 
Sammen om godt skolenærvær 
 
Det kan være mange ulike årsaker til at et barn er borte fra skolen. Derfor skal en 
aldri se på fraværsprosenten alene.  
 
Foresatte kjenner barnet sitt best, mens skolen kjenner barnets skolehverdag. 
Sammen kan vi lettere oppdage utfordringer tidlig og finne gode løsninger.  
 
Målet vårt er ikke bare mindre fravær-  målet er at eleven skal oppleve trygghet, 
tilhørighet og mestering ved skolen.  
 
Ta gjerne kontakt med skolen dersom dere er bekymret for barnets trivsel, eller 
opplever at det begynner å bli vanskelig for barnet å komme på skolen. Vi ønsker 
heller at dere tar kontakt tidlig enn at dere venter. 
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