
Innsats for andre haust 2025 

Faglærarar: Sissel Agasøster, Rita Barsnes Hove og Ragnhild Rambech Flatekval  
Partalsveker: 1 time, oddetalsveker: 2 timar  

Endring av plan kan skje undervegs.  
Ingen kan jobbe meir enn 2 timar dei dagane dei har skule (sjå arbeidsmiljølov). 

Veke   Aktivitet  

34 (1 time) Oppstart av faget:  

• Forventningar om, og til faget  

• Refleksjonar rundt faget 

• Ønskjer for kva du vil gjere dette skuleåret  

• Idédugnad  

35 (2 timar)  • Læreplan og kompetansemål frå UDIR  

•  Framover: Skrive ned kva du vil gjere dette skuleåret  

• Idédugnad om kva vi kan gjere for andre på skulen  
36 (1 time) Få vite plass for utplassering. Skriv litt om deg sjølv og kva du meiner du kan bidra med i 

barnehagen/på skolen du skal jobbe i. Vi får bøsser til Demensaksjonen, lage liste over kven som 
går kor.  

37 (2 timar) Ein film og litt informasjon om Demensaksjonen i neste veke. 
Dei som skal ha utplassering framover: Signere kontraktar. Jobbe i grupper med å planlegge 
arbeid de vil gjere i utplasseringa. Besøke arbeidsplassen de skal jobbe på? 
Dei som ikkje skal ha utplassering i haust kan jobbe med å planlegge arbeid på skulen eller i 
nærområdet. 

38 (1 time) 
15.9. 

Demensaksjonen. Alle går med bøsse, avspasering etter avtale, ein til to enkelttimar i 
partalsveker. 

39 (2 timar) 
22.9. 

Utplassering; dei elevane som har avtale om det (hugs kontrakt). Resten: Jobbe på skulen med 
ulike prosjekt (planlegge og gjennomføre vidare arbeid). Eller går dette ut pga. Fokusveka? 

40 (1 time) 
29.9. 

Besøk frå Ung Kreft? Avspasering for Demensaksjonen? 

41   Haustferie  

42 (1 time) 
13.10.  

Besøk frå Ung Kreft? Avspasering for Demensaksjonen? Elles jobbe med ulike prosjekt på skolen. 
Logg frå arbeidet så langt/planlegge vidare arbeid. 

43 (2 timar) 
20.10. 

Utplassering eller opplegg på skulen. Utplassering: dei elevane som har avtale om det, hugs 
kontrakt. Resten: Jobbe på skulen med rapportskriving og planlegging/gjennomføring av vidare 
prosjekt. 

44 (1 time) 
27.10 

Loggskriving, refleksjonsoppgåver og planlegging. Skriv rapport frå arbeidet i faget så langt. Bruk 
skriveramma som ligg på Teams. Alle skriv, uansett om dei har vore utplasserte eller på skulen. 
Besøk frå Ung kreft? 

Jobb vidare med rapportskriving, eller anna arbeid på skulen. Lever den inn i dag, eller seinast 
24.11. Besøk frå Ung kreft? 

45 (2 timar) 
3.11 

Utplassering eller opplegg på skulen. Utplassering; dei elevane som har avtale om det (kontrakt). 
Resten: Jobbe på skulen med dei ulike prosjekta (planlegge og gjennomføre arbeid. 

46 (1 time) 
10.11 

Skrive logg. Planlegg ein aktivitet de kan gjere med familien. Dette må godkjennast av faglærar. 
Oppgåva må bli gjennomført og rapport må vere innlevert innan 08.12. Avspasering etter nyttår 

47 (2 timar) 
17.11 

Utplassering eller opplegg på skulen. Planlegge juleverkstad? 

48 (1 time) 
24.11 

Planlegge noko kjekt de kan gjere i klassen i løpet av veka og anna arbeid på skolen.  

49 (2 timar)  
1.12 

Utplassering/opplegg på skulen. Fortelje dei andre elevane kva de har jobba med så langt. 
Erfaringsdeling/inspirasjon.  Kva tek vi med oss vidare til våren?  



50 (1 time) 
8.12 

Juleverkstad? Jobbe med førebuing til prøve 
Frist for å levere rapport for arbeidet i haust.   

51 (2 timar) 
15.12 

Prøve? evaluering, lage noko på kjøkkenet? 

 

Mål for opplæringa er at eleven skal kunne:  

• utforske og reflektere over kva frivillig arbeid og sosialt entreprenørskap inneber og kva 
dette betyr i praksis  

• planleggje og utvikle sosiale tiltak som bidreg til eit inkluderande samfunn  
• gjennomføre praktiske sosiale tiltak for andre i samarbeid med andre  
• følge etiske retningslinjer og tilpasse kommunikasjonen til ulike målgrupper   

 

Vurderingspunkt:  

• Rapport frå innsatsen så langt 

• Oppgåve ”Aktivitet heime” 

• Kompetanse elevane viser i timane (for dei som er på skulen) 

• Tilbakemelding frå der dei er på utplassering (kontakt) 

• Gruppearbeid eller prøve 

 

Vurderingspunkt til våren: 

• Gruppearbeid eller prøve 

• Individuell oppgåve om frivillig arbeid 

   
 


