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Årsplan i KRLE 2025-2026  
Faglærarar: Sissel Agasøster,  

Veke Tema Kompetansemål og kjerneelement Elevtilpassa mål Lærestoff Tverrfagleg Vurderingsform 

34-
38 

Forteljingar 
og mytar 

Bruke og drøfte fagomgrep om 
religionar og livssyn. 

 
Samanlikne og vurdere kritisk ulike 
kjelder til kunnskap om religionar og 
livssyn. 
 
Utforsking av eksistensielle spørsmål 
og svar. 

Kunne forklare kva ei myte er, og kva dei 
prøver å gi svar på 

Kjenne til opphavsmytar frå ulike kulturar 
og religionar 

Kunne gjenfortelje ei eller fleire mytar 

Kunne reflektere over om mytar også kan 
sei noko om menneske i dag 

Kunne forklare viktige omgrep i faget, 
som mytologi, det heilage, ritual, 
monoteisme, polyteisme og frelse 

Kunne samtale om religion og livssyn 
saman med andre 

A-univers, 
kapittel 1. 
 
Store 
spørsmål 8, 
kapittel 1. 
 

Folkehelse og 
livsmeistring. 

Fagsamtalar i 
grupper. 
Bingo 

39-
46 

Hinduismen Utforske og presentere sentrale trekk 
ved hinduismen. 
 
Utforske og drøfte korleis hinduismen 
inngår i historiske endringsprosessar 
globalt og nasjonalt. 
 
Bruke og drøfte fagomgrep om 
religionar og livssyn. 
 
Utforske perspektiva til andre. 

Kjenne til korleis hinduismen er knytt 
til historie og kultur i India 

Kjenne til sentrale trekk ved 
hinduismen, som karma, dharma og 
samsara 

Kunne forklare ulike vegar til frelse 

Kunne fortelje om Gud og gudar i 
hinduismen 

Kjenne til viktige ritual i hinduismen 

Kunne fortelje om korleis hinduismen 
står seg i Noreg og verda i dag. 

A-univers, 
kapittel 2. 
 
Store 
spørsmål 8, 
kapittel 2. 
 
Film: 
Historien om 
Pi 

Demokrati og 
medborgarskap. 

Valfri (fagsamtale, 
podcast, tekst, 
presentasjon, 
skriftleg prøve). 
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47-6 Det gamle 
testamentet 

Utforske og presentere sentrale trekk 
ved kristendommen. 
 
Utforske og drøfte korleis kristendom 
inngår i historiske endringsprosessar 
globalt og nasjonalt. 
 
Utforske og presentere sentrale trekk 
ved jødedommen. 
 

Få kjennskap til forteljingar som jødedom, 
kristendom og islam har felles, og som er 
del av vår kulturarv 
 
Diskutere ulike syn på bibelen 
 
Drøfte ulike religiøse kjelder  
 
 

A-univers, 
kapittel 3. 
 
Store 
spørsmål 8, 
kapittel 3. 
 
Film:  
Noas Ark 
 

Demokrati og 
medborgarskap. 

Valfri (fagsamtale, 
podcast, tekst, 
presentasjon, 
skriftleg prøve). 
 

  Utforske og drøfte korleis 
jødedommen inngår i historiske 
endringsprosessar globalt og nasjon. 
 
Utforske perspektiva til andre, og 
handtere ueinigheit og 
meningsbrytning. 

  
 

   

7-14 Jøde-
dommen 

Utforske og presentere sentrale trekk 
ved jødedommen. 
 
Utforske og drøfte korleis 
jødedommen inngår i historiske 
endringsprosessar globalt og nasjon. 

Utforske perspektiva til andre, og 
handtere ueinigheit og 
meningsbrytning. 

Utforske og presentere sentrale trekk ved 
jødedommen 
 
Samanlikne og vurdere kritisk ulike kjelder 
til kunnskap om jødedommen 
 
Få innsikt i korleis jødedommen inngår i 
historiske prosessar i Europa 
 
Tenkje over korleis det er å høyre til ein 
minoritet i Noreg  

A-univers, 
kapittel 4. 
 
Store 
spørsmål 8, 
kapittel 4. 
 
Film: 

Demokrati og 
medborgarskap. 

Valfri (fagsamtale, 
podcast, tekst, 
presentasjon, 
skriftleg prøve). 
 

15-
21 

Etikk Identifisere og drøfte etiske 
problemstillingar knytt til ulike formar 
for kommunikasjon. 
 

Utforske og samanlikne etiske idear i 
filosofihistoria og bruke dei til å diskutere 
aktuelle etiske spørsmål 

Utforske eksistensielle problemstillingar 
og finne løysingar basert på eigne 
erfaringar 

A-univers, 
kapittel 5. 
 
Store 
spørsmål 5, 
kapittel 1. 
Film: Pay it 
forward. 

Demokrati og 
medborgarskap. 

Valfri (fagsamtale, 
podcast, tekst, 
presentasjon, 
skriftleg prøve). 
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Utforske perspektiva til andre, og 
handtere ueinigheit  

 

 

 
 

 


