
 
Meland ungdomsskule  Postadresse 
Besøksadresse: Havnevegen 51 Postboks 79 
Telefon: 56 17 14 00  5906 Frekhaug 

 

Klasse 8B                     Veke 40 
Kontaktlærar: Kristina L. Bjordal og Morten Kaldheim 

INFO 
FOKUSVEKE: Denne veka har heile skulen fokus på psykisk helse. Vi har forskjellige opplegg alle 
dagar. Føresette har fått heim info-ark om måndag. 
Fotballturnering fredag, dei to siste timane. 
 
Det er “utkledningsveke” / “Temadagar” - Meir info lenger nede. 
GOD HAUSTFERIE         

PRØVAR OG INNLEVERINGAR 
Naturfagprøve på onsdag i 1 time. Målark er delt ut fysisk, og ligg på teams. 
 
 

 Måndag Tysdag Onsdag Torsdag Fredag 
8:20 – 
9:20 

 Matematikk  Gym  Naturfag  Norsk  Norsk 

9:30 –  
10:30 

 Samfunnsfag  Gym  Engelsk  KRLE  Språk/arb.fag 

10:40 
11:40 

 Engelsk  Samfunnsfag  Matematikk  Språk/arb.fag  KRLE 

12:15 
13:15 

 Valfag  Norsk  K&H  Matematikk Samfunnsfag 

13:25 
14:25 

 Valfag     K&H     Naturfag   

Dag   Fag   På skulen: Vi jobbar med … Heime: Du skal jobbe med… 

Måndag  
  

Matematikk Følg stien, s. 60  

Samfunnsfag Fokusveke, sjå eget ark i Visma  

Engelsk Fokusveke, sjå eget ark i Visma  

 Norsk Fokusveke, sjå eget ark i Visma  

Tysdag   
  

Samfunnsfag Fokusveke (tre ulike undervisningsopplegg knytt 
til tema) 

 

Norsk Film på Meieriet  

Onsdag  
  
   

Naturfag Prøve i økosystemet Øve til prøven i dag, målark på teams 

Engelsk Operasjon «hjartehand»  

Matematikk Smørelunsj, sjå liste over kva du skal ta med  

K&H Fokusveke, eget program  

K&H Fokusveke, eget program  

Torsdag  
  
   

Norsk Vi jobbar med skrivemåtar.  

KRLE DKS (10.00-10.40)  

Spansk Hablamos español side 18.  

Tysk Prateøving + kahoot  

Engelsk   
fordjupning 

Vi jobbar med tema Heroes.  

Matematikk Fortsette med det same som måndag  

Fredag   
  

Norsk Vi jobbar med skrivemåtar.  

Spansk Hablamos español side 18. Les side 20. Skriv glosene på side 21 i skriveboka 
di. 

Tysk Prateøving + kahoot  

Engelsk   
fordjupning 

Vi jobbar med tema Heroes.  

KRLE      

 Samfunnsfag Fotballturnering  

 Naturfag Fotballturnering  



 

Kort summert – Slik er fokusveka 
Måndag: Første time går som vanleg. Andre time et vi. Ca. 1015 går vi samla opp til Meland Aktiv. 
Info om opplegget er sendt heim på Visma. 13:00 går vi samla tilbake til skulen. 14:00 avsluttar 
me dagen i klasserommet. 

Tysdag: Dei to første timane deles klassane i grupper på tvers av A, B og C. Gruppene skal innom 
“forelesning” i alle klasserom. Me et saman i tredje time. Etter dette ser me film på Meieriet. 

Onsdag: Første time går som normalt - prøve naturfag. Andre time skal alle klassane på skulen 
gjennomføre eit teikneprosjekt. Resten av dagen går til stasjonar med ulike aktivitetar. 

Torsdag: Vanleg dag, utanom kulturinnslag på Meieriet i 10:00 til 10:40. 

Fredag: Vanleg dag fram til dei to siste timane. Då blir det fotballturnering for dei som har meldt 
seg på. Resten har spel og kos på skulen. 

 

Merk at også vanlege timar vil ha variasjon og oftast knytast til fokusveke-tema: Psykisk helse. 

 

Elevrådet har bestemt at det skal vere «temadagar» denne veka. Dette betyr at dei som ynskjer 
kan kle seg ut i følgande tema: 

Måndag: Fotballtrøye 

Tysdag: vaksne kler seg som ungdom og ungdom som vaksne 

Onsdag: Afterski 

Torsdag: Rosa eller blå 

Fredag: Pyjamas eller kosekler  

 

 

 


