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Kontaktlærarar:  

Yngvild Sudmann Yngvild.halland.sudmann@alver.kommune.no                                                     
Øystein  Bringsvor oystein.lundoy.bringsvor@alver.kommune.no                                                                        

 

Valfag:  

Fysisk aktivitet og helse  

Design og redesign Redesign-oppgåve. Teikner skisser og mønster. Ha med gamle 
klede/tekstiler. 

Friluftsliv  

Produksjon for scene  

INFO 
Hei, Minnar om at alle må skaffe seg bankID eller MinID i god tid før søknadsfrist til VGS. 
Om de treng hjelp til dette, ta kontakt med rådgjevar, Kathrin Drakos. 
Me ønskjer dykk alle ei fin veke! 
Helsing Yngvild og Øystein 

PRØVAR OG INNLEVERINGAR 
Norsk: Gruppearbeid med framføring i emnet “Språket vårt”. Gjennomføring i alle 
norsktimane denne veka. I veke 6 vert det prøve i emnet. 
Matematikk: Innlevering av oppgåve i økonomi på Excel til fredag. Levere i Teams. 

Fag   Tema   Læringsmål for veka   
Norsk   Språket vårt Eg kan fortelje om språkhistoria til det norske språket 

Eg kan fortelje om bakgrunnen til kvifor vi fekk nynorsk og bokmål. 
Eg kan fortelje om det språklege mangfaldet i Norge 
Eg kan fortelje om kva som kjenneteiknar nabospråka våre 

Matematikk   Personleg 
økonomi 

Få øving i å føre oppgåve i Excel og levere inn i Teams. 

Engelsk   Choices Kunne lese, snakke og skrive om ulike val og dilemma 
KRLE   Etikk og filosof Lære oss å filosofere..... 

Samf.fag   

Naturfag   Stråling- 
overføring av 
energi og 
informasjon.  

Kunne skildre og utforske teknologi som utnyttar stråling til å sende og 
motta informasjon.  

Spansk   La familia 
Du skal kunne snakke samanhengande om familien din og fysisk 
utseende.Stille og svare på spørsmål i ein samtale om deg sjølv og 
familien din. 

Tysk   Geschichte von 
der DDR 

Kjenne til og kunne prate om tysk historie. 

Arbeidsl.fag Air bnb  
Gym Diverse ballspel 

med fokus på kast 

og gripeteknikkar. 

10A jenter skal ha bading på fredag. 

Sosialt mål   Ver inkluderande og snill med alle i klassen. Ver med å skapa god arbeidsro. 
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Innsats for andre Vi ser ferdig filmen Pay it Forward + jobbar med oppgåver til filmen. 

 

HEIME- OG SKULEARBEID 

Fag   På skulen: Vi jobbar med … Heime: Du skal jobbe med… 

Norsk Framføring av gruppearbeid, der kvar gruppe held kvar 
sin time i norsk. Emne: “Språket vårt”. 
Delemne:  

- Nabospråk 
- Språkleg mangfald 
- Språkhistoria 
-  

Førebu det gruppa di skal ha om 
i norsktimen. Du bør ha lest godt 
om delemnet til gruppa, og tipset 
vårt er å bruke læreboka 
“Kontekst”. 

Matematikk Matemagisk side 28-29. Netthandel. Starter på 
innleveringsoppgåve. 

Jobbe med innleveringsoppgåve 
som skal gjerast ferdig og 
leverast inn på fredag. 

Engelsk Vi skal jobbe med teksten The Giver + Does my Head 
Look Big in This? 

 

Naturfag Lyd og lys- stråling vi kan oppfatte  

Samfunnsfag Kald krig- Rask gjennomgang av konflikter etter andre 
verdenskrig. 

 

KRLE Etikk og filosofi....  

Spansk La familia y las profesiones.Yrke.  

Tysk Livet i DDR – overvaking og angiveri    

Arbeidslivsfag   

Gym Ballteknikk - ballspel Ha med gymtøy. 
10A jenter ha med badetøy 

Utdanningsval  Hugs å skaffe deg personlig ID 
bevis i god tid før søknadsfrist til 
VGS. 

 

 

Timeplan 
10A 

Måndag Tysdag Onsdag Torsdag Fredag 

8:20 -9:20 Samfunns-fag 
 

Norsk Samfunns-fag 
 

Kunst og 
handverk 

Matematikk 

9:30 -10:30 Engelsk Matematikk Nat. 
fag (P) 

Utdannings 
val (O)  

Kunst og 
handverk 

Norsk 

10:40-11:40 Naturfag Matematikk Norsk Naturfag Engelsk 

12:15 13:15 Utdannings 
val (P) 

Valfag 
(O) 

Språkfag/ Alf. Norsk 
 

Språkfag /Alf. Kroppsøving 

13:15 14:25 Valfag  Krle 
 

 Kroppsøving 

 


