
Vekeplan 7.klasse  Veke 16  
 Måndag Tysdag Onsdag Torsdag Fredag 

08.25 – 

08.55 

Oppstart  

Norsk 

Naturfag KRLE Kulturskule-

prosjekt 

Norsk 

08.55 - 

09.25 

  Norsk: Prøve 
i setnings-
analyse 

  

09.25 – 

09.55 

 Matematikk   Matematikk 

09.55 – 

10.10 

Friminutt 

 

Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

10.10 – 

11.10 

Matematikk Norsk Matematikk  Engelsk  

11.10 – 

11.25 

Fysak Fysak Mat Mat  Fysak 

11.25 – 

11.35 

Mat Mat Friminutt Friminutt Mat 

11.35 – 

11.55 

Friminutt 

 

Friminutt 

 

  Friminutt 

11.55 – 

12.55 

Samfunnsfag Engelsk Livsmeistring Mat og Helse 

+ vaksinering 

Kunst/ 

handverk 

12.55 - 

13.05 

Friminutt 

 

Friminutt Friminutt 

 

Mat og Helse Friminutt 

13.05 - 

14.05 

Kroppsøving Leksehjelp Leksehjelp Mat og Helse Kunst/ 

handverk 

Ordenselev: HANNAH 

 

Hugs:  

På torsdag og fredag er eg, Rune, vekke.  

På torsdag er det vaksinering etter mat.  

 

 

Til heimen: 

Elevane har vikar torsdag og fredag.  

Det går no an å bestille tid hos helsesjukepleiaren.  
https://outlook.office365.com/owa/calendar/Helsesjukepleiar@time.kommune.no/bookings/ 
 

 
 
Mål for veka:  

Sosialt mål:  Meistring Eg torer å innrømme eigne feil.  

Olweus   

Livsmeistring  
  

https://outlook.office365.com/owa/calendar/Helsesjukepleiar@time.kommune.no/bookings/


Norsk:  Nytt kapittel: «Biografi» - 
Zeppelin 7 lesebok 

Eg gjer mitt beste på prøva i 
setningsanalyse.   

Matematikk:   Prosent Eg kan finne samanheng mellom 
prosent, desimaltal og brøk. 

Engelsk:  Chapter: 5: «Tell us about 
Tellus»  

I can explain the water cycle. 
I can explain what a inch is.   

Naturfag:   «Jorda er heimen vår»  Eg kan forklare oppbygginga av 
jorda.  
Eg kan forklare korleis 
kontinentalplatene kan lage 
jordskjelv. 

Samfunnsfag:  Nilen Eg veit kva hieroglyfar er. 
Eg veit kvifor egyptarane bygde 
pyramidar og kva dei døde fekk 
med seg i grava.   

KRLE:  Kulturarv Eg veit kva kulturarv er.  

Mat og helse  Baking utan gjær.  Vi lagar pai og marmorkake. 

Kroppsøving:  Friidrett Denne veka: Lengde  

Musikk Kulturskuleprosjekt  
 Lekseplan: 

Tysdag: Norsk:  
Nasjonal prøve: «vêrvarsel for 
London» på arka 

Norsk: 
Leseforståing:  «Den dagen eg 
vann» i heftet. 
 

Onsdag:  Norsk: Prøve i setningsanalyse. 
Øv på kapittelet 
«Setningsanalyse»  

 

Torsdag: Norsk:  
Aski Raski. 

 
 

Fredag English:  
Read the text on Teams 
Glossary test   

 

Vekeslekse:  Matematikk: 
Grunnbok: 5.30 – 5.46 

 

 
 

Put Put  Put  

Read  Read  Read  

Ride  Rode  Ridden  

Ring  Rang  Rung  

Rise  Rose  Risen  

Glossary: Name, very, through, just, form 
 
Mat og helse: Skinkepai og marmorkake.  


