
Vekeplan 7.klasse  Veke 49  
 Måndag Tysdag Onsdag Torsdag Fredag 

08.25 – 

08.55 

Advents-

samling 

Norsk 

Juleverkstad 

Til mat.  

KRLE Norsk Fakkeltog 

08.55 - 

09.25 

  Matematikk 

Kapittelprøve 

Kroppsøving Norsk 

09.25 – 

09.55 

Bibliotek 

 

   Matematikk 

09.55 – 

10.10 

Friminutt  

 

Friminutt 

 

Friminutt 

 

Friminutt 

10.10 – 

11.10 

Matematikk 

 

 Olweus Engelsk Musikk 

11.10 – 

11.25 

Fysak Fysak Mat Mat Fysak 

11.25 – 

11.35 

Mat Mat Friminutt Friminutt Mat 

11.35 – 

11.55 

Friminutt Friminutt   Friminutt 

11.55 – 

12.55 

Samfunnsfag Engelsk Den 

kulturelle 

skulesekken 

Mat og helse Kunst og 

handverk 

12.55 - 

13.05 

Friminutt 

 

 Friminutt 

 

Mat og helse 

 

Friminutt 

 

13.05 - 

14.05 

KRLE 

 

Leksehjelp Leksehjelp Mat og helse 

 

Kunst og 

handverk 

Ordenselev: HANNAH 

Hugs: 

Tysdag er det juleverkstad fram til mat. 

Onsdag er det kapittelprøve i matematikk. 2.kapittel «Brøk» 

Onsdag kjem Den Kulturelle Skulesekken. «Tres Musicos» kjem.  

Fredag er det fakkeltog frå morgonen av.  

 

Til heimen: 

Det går no an å bestille tid hos helsesjukepleiaren.  
https://outlook.office365.com/owa/calendar/Helsesjukepleiar@time.kommune.no/bookings/ 

Mål for veka:  

Sosialt mål:   Respekt Vere ein aktiv deltakar i 
samarbeid med andre.  

Olweus Mobberingen: Med søkelys på 
mobil og internett.  

 

Livsmeistring  
  

Norsk:  Denne veka: Nytt kapittel: 
«Vurder litteratur» i Zeppelin 

 Eg kan bruke reglane for 
bokmelding.  

https://outlook.office365.com/owa/calendar/Helsesjukepleiar@time.kommune.no/bookings/


7 lesebok. 

Matematikk:  Heiltal, uekte og ekte brøk, 
blanda tal.  

Eg kan forklare kva uekte brøk 
og blanda tal er. 

Engelsk:  «English-speaking Countries 
part 1»  

I can write blog.  

Naturfag:  Nytt kapittel: Krefter i 
naturen. Side 45 i Solaris 

Eg kan forklare kva 
gravitasjonskraft er.  

Samfunnsfag:  Mellomaldaren  Eg veit kven hanseatane var 
og kvifor dei var i Noreg.   

KRLE:  Tema: Humanismen Vi arbeider med oppgåver på 
Skolen.cdu  

Mat og helse  Juleførbuingar Eg lagar julekaker  

Kroppsøving:  Min eigen gymtime 
 

Musikk Ferdigstille rapen.  
Øve på song til julefesten (sjå 
Korarti og tekst under)Øve til 
songar til julefesten  

Eg lærer songane til koret.   

  
Lekseplan: 

Tysdag Norsk: Gjer ferdig bokmeldinga 
«siste ord»  

 

Onsdag: Matematikk: Førebu deg til 
kapittelprøva.  

 Norsk:  
Aski Raski gjer stien.  

Torsdag: English:  
Read on Showbie: 1 February 
and 4 February» page 78-79 

Glossary test 
 
 

Fredag: Norsk:  
Leseforståing: «Ein artikkel» i 
heftet.  
 

 

Vekeslekse:  Matematikk:  
Grunnbok: Oppsummering og 
oppsummerande oppgåve s. 86 
Oppgåvebok: 2.104 – 2.1.09 og 
2.118 – 2.126 

English:  
Finnish the blog.  

Glossary 

Exhausting Utmattande 

Stay in touch Halde kontakten 

Whined Sutra 

Scout Speidar 

Extinct Utdøydd 

Treaty Avtale 

Head of State Statsoverhovud 

Kiwi Person frå New Zealand 

Irregular verbs: 

Get Got  Got 

Give Gave Given 

Go  Went Gone 

 



 
 
Mat og helse: 
 
Mat: 
 
Brune pinnar og serinakaker.  
 
Tomatsuppe med bruschetta.  
 
 

 

Song til julefesten:  
 

Del varmen 

Rundt omkring på hver en kvist 

Sitter dompaper og spurver 

Kulda sier takk for sist 

De hutrer og de surver 

For når alt du har til vinterklær 

Er vinger, dun og frosne fjær 

Da kan allting bli så trist 

At du fryser fast til sist 

Del varmen 

Lille fugl når det blir kaldt 

Må du se deg rundt i verden 

Det er fugler overalt 

Som kan hjelpe deg på ferden 

Hvis du legger vingen rundt en venn 

Så kjenn at du blir varm igjen 

Julestjernen blinker ned 

Og du føler julens fred 

Del varmen 

Lille fugl når det blir kaldt 

Må du se deg rundt i verden 

Det er fugler overalt 

Som kan hjelpe deg på ferden 

Hvis du legger vingen rundt en venn 

Så kjenn at du blir varm igjen 

Julestjernen blinker ned 

Og du føler julens fred 

Del varmen 
 
 
 
 



Du går aldri alene 
 

Når livet er trist og ensomt og grått,  
når mørket kommer og tar deg, 
så husk på den gaven du alt har fått:  
Vi er her, min venn, vi ha-ar deg. 
  
  
       
Du går aldri alene i natten,  
selv om veien er mørk og smal. 
Det er flere enn deg her i natten, 
her i dypet av skyggenes dal. 
Du er fremme ved målet, 
for nå er det jul igjen. 
  
  
Magen er tom, og frakken er slitt. 
Du spør, men du kan ikke svare. 
Vi har ikke mye, men vi har litt, 
og vi deler på det vi kan klare 
  
  
 Du går aldri alene i livet,  
for vi vandrer den samme vei. 
Det er mere enn ord kan beskrive,  
all den kjærlighet vi har for deg. 
Så nå kan du hvi-le,  
for nå er det jul igjen. 
  
  
  
For nå er det jul igjen. 
 
 


