
 

UKEPLAN FOR: 10D UKE -  35, 2021-2022  http://www.minskole.no/nordlandet 
Kontaktlærere: Bjørn Kåre Rambjør (bjorn.kare.rambjor@kristiansund.kommune.no) og Elise Andrea Kruse 
(elise.andrea.kruse@kristiansund.kommune.no) 

Ordenselever: Philip og Levin 
Helsesykepleier: Elisabeth Nylander (elisabeth.nylander@kristiansund.kommune.no) 
Klassekontakter: 

MOT 
til å leve 

til å bry seg 
til å si nei 

Informasjon:  
Foreldremøte mandag 5. september (mer informasjon kommer på Visma etter onsdag).  
 
Lesetest i norsk på onsdag, og kartlegger i matte på torsdag.  
 
Alle skal ha lagt trekk på bøkene sine til tirsdag.  
 
 

 

MOT Til mandag: Til tirsdag: Til onsdag: Til torsdag: Til fredag: 

L 
E 
K 
S 
E 
R 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Samfunn: les s. 252-154 i boka 
 
Alle skal ha lagt trekk på bøkene 
sine.  

Norsk: les i 9.klasseboka på Unibok s. 
188-191.  

 Naturfag: Se raskt over kap.1 s. 5-
31 

http://www.minskole.no/nordlandet


Ukeplan for 10D                                                                                                                                                           Uke: 35 

MOT Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1.time 
08.25-
09.10 

Norsk med Elise 

• Vi blir kjent med den nye norskboka vår 
på Unibok.no 

• Hva er litteraturhistorie? Vi lager ei 
tidslinje.  

• Vi starter på epoken som heter 
Romantikken, deretter 
nasjonalromantikken med fokus på 
språkdebatten – powerpoint 
 

Samfunn med Elise 
Hva betyr en bærekraftig 
utvikling? Og hva er FNs 
bærekraftsmål? 

Engelsk med Sonja 

 
Start-up: We get to know each 
other. Expectations and 
wishes. 
Chapter 1: Leading and 
following 

Matematikk med Bjørn Kåre 
Kartleggeren  
Husk oppladet pc.  

Naturfag med Arne 
Jordas utvikling. Kap.1 
Big Bang og dannelsen av vår 
planet. TELLUS. 
 2.time 

09.15-
10.00 

ALF:  
EFO: Searching + repetisjon 
FR: À toi de jouer! Repetisjon! 
SP: Repetisjon fra 8. Og 9. 
klasse 
TY: Hva husker du?  

3.time 
10.10-
10.55 

Naturfag med Arne 
Vi blir kjent med læreboka. 
Rutiner , repetisjon mm. 

Matematikk med Bjørn Kåre 
Algebra 
Begreper og oppgaveløsning.  

Musikk 
Vi møtes i klasserommet og 
fordeler grupper. Klassen skal 
deles i 2. Håkon og BK 

Samfunn med Elise 
Vi fortsetter med FNs 
bærekraftsmål, og går videre 
over til temaet: internasjonalt 
samarbeid og handelsavtaler  

• Vi ser på kjøpsvanene 
våre – dine ti siste kjøp 

4.time 
11.30-
12.15 

Matematikk med Bjørn Kåre 
Ta med boka. Vi får en oversikt over årets 
pensum og eksamen.  

Kunst og håndverk med Elise 
og Eirik 
 
Tekstil 

• Gjennomgang av regler 

• Portrett i gruppe 

• Ulike tegneøvelser 

• Elevmedvirkning 
 
Sløyd 
 
 
 

Norsk med Elise 

• Gjennomgang av leksa 

• Oppgave: Welhaven, 
Wergeland og Collet 

• Carlsten lesetest i 5. time 
 
 

Engelsk med Sonja 
Poems: “Harlem” by Langston 
Hughes, and “The hill we 
climb” by Amanda Gorman 

5.time 
12.25-
13.10 

Kroppsøving med Jørgen 
Kanonball 

 

Utdanningsvalg m Kirsti W. 
Gjennomgang av 
karriereløypa på Nordlandet 
ungdomsskole fram til 
søknadsfrist.   

DRED:Idemylding og 
introduksjon til første 
oppgave. Møt på KH-rom 
FLL: 
FYSA: Intro – hva skal vi lære i 
faget? Idèmyldring. Rydding 
rundt Gapahuken, og 
avslutter med et lite bad i 
Barnebasen. Oppmøte 
hovedinngangen! 
MEDI: Gjennomgang av faget, 
vi lager en pa 
TRAF:  

6.time 
13.15-
14.00 

KRLE med Bjørn Kåre 
Etikk 
Hefte deles ut i timen.  

KRLE med Bjørn Kåre 
Etikk 
Vi jobber med heftet.  
 

7.time 
14.05-
14.50 

   Norsk med Elise 
Vi gjør ferdig notatene våre 
om romantikken, og ser 1. 
episode av Typisk Norge. 
 

 

 


