
UKEPLAN FOR: 10C UKE 47 2023 - 2024 http://www.minskole.no/nordlandet 
 

Kontaktlærere:    Randi Vibeke Pedersen; randi.pedersen@kristiansund.kommune.no 
                                Sondre Mehus Lekve; sondre.mehus.lekve@kristiansund.kommune.no 
Helsesykepleier:  Elisabeth Nylander; elisabeth.nylander@kristiansund.kommune.no 
Klassekontakter: Susanne Brevik; sus_dus@hotmail.com 

                                Stine Kirsten Betten Hansen; skbetten@gmail.com 

  
 

Ordenselever: 
Wilma 
 

 
 

MOT 
til å leve 

til å bry seg 
til å si nei 

 

Informasjon: 
HUSK! Torsdag 23. november klokka 18.00 blir det felles foreldremøte for hele skolen i gymsalen. Vi får besøk av politi, 

kommunepsykolog, SLT-koordinator og andre som skal snakke om ungdomsmiljøet i Kristiansund. 

 

KANTINE: ALF 10.trinn selger PIZZA på tirsdag. Husk cash, vi selger kantinekortet😊 

 

Prøver denne uken: 
Torsdag: presentasjon i 
gruppe/Krle ( ikke prøve, 
men du må forberede 
deg) 

 

MOT Til mandag Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag  

 

L 
E 
K 
S 
E 
R 

 

 Tysk: Hør på sangen 
“Tyskleksa” av Øystein Sunde 
og lær deg rekka med 
vekselprepososjoner (og hva 
de betyr). 
Fransk: Øv på glosene til 

kap.1 og repeter teksten s.16, 

17 og 24, så har du et godt 

utgangspunkt for testen neste 

uke 

Engelsk: Lytt til teksten “War 

on Waste” s. 62-64 

Skriv ned alle glosene, pygg 

dem.   

Spansk: Se gjennom dine 

tidligere klasser. For eksempel 

Familiemedlem. Prøv å lære 

utenat. 

 Krle: gjør ferdig powerpoint 
om menneskerettigheter. 
Fremføring i gruppe. 
Engelsk: Oppgave 6a og b. 
Se filmen på youtube, “lauren 
singer ted talk.” 

Nynorsk: oppgåver til episode 
4 av Rådebank 
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UKEPLAN FOR: 10C UKE 47 
 
 

MOT Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
1. time 
08.25 -
09.10 

Hospitering  
8.30-14.00 

For elever som skal på 

Atlanten vgs. Uansett linje, 

møt opp utenfor 

hovedinngangen 8.25  

 

For elever på Idrettslinjen: 

Ha med treningstøy for 

både inne og ute. 

Innesko/fotballsko og 

drikkeflaske. 

  

For elever på MDD linja: 

 Ha på behagelige klær, 

joggesko (dans)  

 

Alle elever får lunsj i 

aulaen kl 12.00  

_____________ 

10.00-15.30 

Elever på hospitering på 

Kristiansund vgs. 

Oppmøte 10.00 i auditoriet 

bygg 3 
 

Engelsk (Randi) 
Vi jobber med teksten “War 
on waste” s. 62-64 

Kroppsøving (Randi) 
 
Styrke og innebandy 
 
 

Musikk (Håkon & Bjørn Kåre) 
MB – ferdigstilling (lyd-plakat-

biografier) 

Samfunn (Sondre) 
Maktbalansen i veden (s.186-
190) 

2. time 
09.15 -
10.00 

Tilvalg 
Fransk: Muntl. og skriftlige 
oppg. og repetisjon 
Spansk: Fortsettelse på verb  

og sustantiv. 

 
Tysk:Wohnung oder Haus + 
vekselpreposisjoner 
Alf: Kantine + prosjekt 

Engelsk (Randi) 
Vi jobber med s. 66,67, talking 
and grammar 

3. time 
10.10 -
10.55 

Matematikk (Sondre) 
Økonomi 
Lønn og skatt (s. 240-244) 

Naturfag (Arnt Erik) 
 
Weedensenteret.no 
 
Repetisjon og oppgaver til 
kapitlet. 
 
Aktivitet: Vi tester 
smakssansen 

4. time 
11.30 -
12.15 

Nynorsk (Elise) 
Rådebank – S2E6+7 
 
Nynorskhefte  

Kunst og håndverk (Eirik & 
Tiril) 
 
Vi fortsetter med  

prosjektene 😊  

Matematikk (Sondre) 
Økonomi 
Utgifter (s. 245-249) 

5. time 
12.25 -
13.10 

Valgfag 
Dred: Vi fortsetter med 

prosjektene   

Friluft: Tur viken gård. 
Traf:  
Fysa:  
Medi: Videre arbeid med 
fotoprosjekt 
 
 
 

UTD (May Bente) 
Hospitering: erfaringsdeling 
Programfag 

Norsk (Elise) 
Hva kjennetegner realismen?  
Gjennomgang av pp-
presentasjon.  
 
Vi lytter til og gjør oppgaver 
til teksten «Karen» av 
Alexander Kielland.  

6. time 
13.15 -
14.00 

Samfunn (Sondre) 
Maktbalansen i verden (s.177-
185) 

7. time 
14.15 - 
14.50  

  Krle (Randi) 
Presentasjon i grupper. 
Powerpoint 
Menneskerettigheter 

 

 


