
UKEPLAN FOR: 8B UKE: 17 2023 - 2024 http://www.minskole.no/nordlandet 
 

Kontaktlærere:  
May Bente Hoset may.bente.hoset@kristiansund.kommune.no  
Sonja Wimpelmann sonja.wimpelmann@kristiansund.kommune.no  
Helsesykepleier: Elisabeth Nylander; elisabeth.nylander@kristiansund.kommune.no 
Klassekontakter: Isabella Kringstad og Nina Waage 
 

Ordenselever: 
 

Matilda og Lilly 
 

MOT 
til å leve 

til å bry seg 
til å si nei 

 

Informasjon: 
7. mai kl 18.00 er det Tinestafetten på Atlanten stadion. 8B stiller lag og trenger en solid heiagjeng😊  

Kantine tirsdag: ALF 10.trinn selger pastasalat, baguetter, gulrotmuffins, smoothie og iste. Husk cash😊   

Torsdag: Terminprøve i norsk, hele dagen. Ta med ferdig oppladet PC, og nok mat og drikke      
 

Prøver denne uken: 
Torsdag: 
Terminprøve i norsk  

 

MOT Ukelekse Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag  

 

L 
E 
K 
S 
E 
R 

 

Engelsk: les/lytt til tekstene 
i forberedelsesmaterialet i 
engelsk på skolenmin, delt. 
 

Fransk: Øv på å spørre og 
svare om telefonnummer. 
 

Matte: vær ferdig med 
oppg. 3.67 – 3.71 

 Engelsk: ukelekse, 
(terminprøve på mandag 
neste uke). 
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UKEPLAN FOR: 8B 

 
UKE: 17 

 
 

MOT Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
1. time 
08.25 -
09.10 

Engelsk med May Bente 
-Ny ukeplan. 
-Gjennomgang av ukeleksa 
-Forberedelser til 
terminprøve. 

Norsk med Sonja 
 
Vi fortsetter å arbeide med 
fortberedelsesmaterialet til 
norsk-heldagsen på torsdag 
  

Matematikk med Gro 
 
Likninger 
Oppg. 3.72 – 3.79 
 
 

 
 
Terminprøve i norsk, hele 
dagen.  
 
HUSK Å TA MED:  
- Penn – en av oppgavene 
skal skrives for hånd! 
 
-Ferdig oppladet pc, og lader, 
for sikkerhets skyld 
-Sunn, god matpakke, og nok 
drikke 
-Skriveboka i norsk 
 
Du kan også bruke ark/kopier 
i permen din, samt ordbok på 
nett. Spør Sonja hvis du er 
usikker på noe som helst! 

Engelsk med May Bente 
 

- Ukeleksa 
- Forberedelser til 

terminprøven på 
mandag neste uke. 2. time 

09.15 -
10.00 

Kunst og håndverk med 
Håkon og Solveig 

3. time 
10.10 -
10.55 

Naturfag med Jan Kristian Samfunnsfag med Sonja 
Fortsetter med fylkene våre 

KRLE med May Bente 
Jødedommen  
Ta med heftet ditt. 

4. time 
11.30 -
12.15 

Matematikk med Gro 
Likninger 
Oppg. 3.67 – 3.71 

Tilvalgsfag 
TY: Siste gang med 
gruppearbeid film 
FR: Snakke om dyr s.90 
SP: Daglig rutine 
ALF: Lasse – teknorommet – ta 
med pc 

Kroppsøving med Kasia 
Friidrett 

VI MØTES PÅ ATLANTEN 

STADION (oppmøte ved hoved 

inngangen til Noroddbygget) 

Ta med uteklær!  

Bussen fra Nordlandskrysset 

11:30 (812). Bussen fra Atlanten 

12:51 (802). 

Naturfag med Jan Kristian 

5. time 
12.25 -
13.10 

Kroppsøving med Kasia 
Friidrett 

VI MØTES PÅ ATLANTEN 

STADION (oppmøte ved 

hoved inngangen til 

Noroddbygget) 
Ta med uteklær!  

Bussen fra 

Nordlandskrysset 

12:30 (802). 

KRLE med May Bente 
Jødedommen  
Ta med heftet ditt. 

Valgfag 
Fysak: Slåball og andre 
aktiviteter på Nordlandet 
kunstgress. Oppmøte på 
skoleplana. 
 

6. time 
13.15 -
14.00 

Samfunnsfag med Sonja 
   
Vi jobber med fylker i Norge 
(kart) 

Musikk med Håkon 

7. time 
14.05 -
14.50 

    

 

 


