
 

UKEPLAN FOR: 10B UKE  2,    2022-2023  http://www.minskole.no/nordlandet 
Kontaktlærere: Sonja Wimpelmann og May Bente Hoset  
E-post: sonja.wimpelmann@kristiansund.kommune.no) may.bente.hoset@kristiansund.kommune.no 

Ordenselever: Tsion og Lily 
Helsesykepleier: Elisabeth Nylander (elisabeth.nylander@kristiansund.kommune.no) 
Klassekontakter: Carina Schei Larssen og Maria Sevaldsen Taknæs 

MOT 
til å leve 

til å bry seg 
til å si nei 

Informasjon:  
 

- Ta med mappa med karakterkortet, husk underskrift. 

- ALF 10.trinn selger PIZZA I KANTINA på tirsdag – Husk cash! 😊 

- Om du ønsker å være konferansier under NGP, så sender du inn en videosøknad til Tina innen fredag denne uken. 

Send i chat på Teams.  

- Vil du lage logo til NGP må du tegne og sende inn til Camilla før 25. januar. Mer informasjon på tavler og skjermer.   

- Torsdag er det nyttårsball på skolen! Obligatorisk oppmøte for alle fra 18.00-22.00. 
 

PRØVER 
Torsdag: KRLE buddhismen  

MOT Til mandag: Til tirsdag: Til onsdag: Til torsdag: Til fredag: 

L 
E 
K 
S 
E 
R 

 

 
Har du levert 
karaktermappa di? 
 
 
 
 
 
 
 

 
Fransk: Øv på å lese teksten s. 
150 høyt (fokus på uttale og flyt). 
Lydfil finner du på Teams. 

 KRLE: forbered deg til prøve om 
buddhismen. 
Tysk: Hørespillet må være klart til å 
vise frem 
Fransk: Repeter 
oppvarmingsspørsmålene (ark). 
 

EFO: hand in Argumentative text, 
Teams. 
Matematikk: Oppgave 2.33 S.125 

http://www.minskole.no/nordlandet


Ukeplan for 10B                                                                                                                                                         Uke:  

MOT Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1.time 
08.25-
09.10 

Samfunnsfag med Eirik 
 
Gode livsvalg, side 45-51 
 
Maslows behovspyramide. 
 

KRLE med May Bente 
Buddhismen 
Vi repeterer og forbereder oss til 
prøve. 

Naturfag med Gro 
 
Vi prøver oss på å lage et 
signalsystem selv 
 
Elektromagnetisk stråling 
 

KRLE med May Bente 
PRØVE: Buddhismen 
 

Norsk med Sonja 
Novelle: “Kruttrøyk” av Torborg 
Nedreaas 

2.time 
09.15-
10.00 

Tilvalgsfag 

ALF: Ta med forkle 
EFO: Argumentative text 

FR: Lytte- og samtaleoppg. 
SP: Vi fortsetter med skjemane våre 
TY:  Hänsel und Gretel, s. 66-69 i 
leseboka. Vi lager hørespill!  

Engelsk med Sonja 
Short film + reading: “All 
summer in a day”, based on a 
short-story by Ray Bradbury 
 
Tasks (for writing) 

3.time 
10.10-
10.55 

Matematikk med Adrian 
Grafen til lineære funksjoner 
S.114 
 
Ta med PC, oppladet. 

Samfunnsfag med Eirik 
Selvbilde og selvtillit, side 52-54 
 
 

Matematikk med Adrian 
Grafen til brøkfunksjoner 
S.126 

4.time 
11.30-
12.15 

Naturfag med Gro 
Elektroniske 
kommunikasjonssystemer 
 

Kroppsøving med May Bente 
Volleyballaktiviteter 

  

Kunst og håndverk med 
Tina/Thomas 
 
Sløyd: Vi begynner arbeidet 
med tre-produktet vårt. 7 
onsdag igjen til bytte.  
 
Fordypningsoppgave: Vi velger 
hvilket håndverk vi ønsker å 
fordype oss i og begynner å 
planlegge.  
 

Matematikk med Adrian 
Lineære funksjoner - 
Brøkfunksjoner. 
S.122 

Musikk med Håkon/Bjørn Kåre 

5.time 
12.25-
13.10 

Norsk med Sonja 
Oppsummerer mordernismen – 

og går videre til litteraturen frå 

andre verdskrig.  
 

Arnulf Øverland 

Nordahl Grieg 

 

Valgfag 
DRED:   
FLL: Avspasering 
FYSA: Planlegging og 
gjennomføring av stafetter. 
Oppmøte naturfagsrommet og 
UT etterpå.  
MEDIA: Fem på gata-reportasje 
TRAF:  

6.time 
13.15-
14.00 

Engelsk med Sonja 
  
Unibok: “Black summer”, and “Going 
viral” 

Tilvalgsfag 
ALF: 
EFO: Argumentative text 

FR: Paris 

SP: Vi fortsetter med 
skjemane våre 
TY: Repetisjonsoppgaver verb i 
preteritum (arbbok, s. 78) 

7.time 
14.05-
14.50 

   Norsk med Sonja 
Mer krigslitteratur 

 

 


