
 

UKEPLAN FOR: 10B UKE   36   2021-2022  http://www.minskole.no/nordlandet 
Kontaktlærere: Sonja Wimpelmann (sonja.wimpelmann@kristiansund.kommune.no) og May Bente Hoset 
(may.bente.hoset@kristiansund.kommune.no) 

Ordenselever: Maiken og Snorre 
Helsesykepleier: Elisabeth Nylander (elisabeth.nylander@kristiansund.kommune.no) 
Klassekontakter: 

MOT 
til å leve 

til å bry seg 
til å si nei 

Informasjon:  
 

• Foreldremøte mandag kl. 18.00 

• Fotografering (klassebilde og portrettbilde) tirsdag i 2. timen😊 

• Tirsdag er gymsalen opptatt til fotografering så da blir det kroppsøving UTE! 

• Det blir brannøvelse i løpet av uka. 
 
 
 
 

 

MOT Til mandag: Til tirsdag: Til onsdag: Til torsdag: Til fredag: 

L 
E 
K 
S 
E 
R 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Naturfag: les s. 10-14. Gjør oppg. 1-9 
s. 34 

Matematikk: Lag og løs fire egne 
brøker (ta i bruk algebra). 

 

http://www.minskole.no/nordlandet


Ukeplan for 10B                                                                                                                                                           Uke: 36 

MOT Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1.time 
08.25-
09.10 

Samfunnsfag med Eirik 
 
Hva betyr en bærekraftig 
utvikling? Hva er FNs 
bærekraftsmål? Dette leser vi 
om på s 251-258. 
Vi diskuterer og jobber med 
oppgaver. 

KRLE med May Bente 
Etikk 
 
SKOLEFOTO KLOKKA 09.15. Møt opp i 
gymsalen! 

Naturfag med Gro 
 
Vi lager modeller av sol – og 
måneformørkelser 
 
Årstider 
Jordas vann og atmosfære s. 12 

KRLE med May Bente 
Etikk 

Norsk med Sonja 

 
Mer 
romantikk/nasjonalromantikk 

2.time 
09.15-
10.00 

 
10B 
fotografering 

 

ALF:Vi deler inn i 
gruppene. Møt i 
kantina 
EFO: tasks 
FR: Rep. og 
egenvurdering 
SP: Repetisjon av 
verbtidene presens og 
enkelframtid. 
Introduksjon av 
gerundium. 
TY: 
Repetisjonsoppgaver 

Engelsk med Sonja 

 
 
You will get these lessons to 
work on your oral task.  3.time 

10.10-
10.55 

Matematikk med Adrian 
Algebra – algebraiske uttrykk. 
Faktorisering 

 
10C 
fotografering 

Samfunnsfag med Eirik 
 
Hva kan vi gjøre i Norge? Side 
272. 
 

Matematikk med Adrian 
Algebra – algebraiske uttrykk. 
Forkorting 

4.time 
11.30-
12.15 

Naturfag med Gro 
Jorda og månen s. 10-11 

Kroppsøving med May Bente 
 
UTE 
Ballaktiviteter på skolens område 
 

Kunst og håndverk med 
Tina/Thomas 
 
Sløyd: Gjennomgang av regler 
og rutiner. Introduksjon av 
oppgave. Skisser og arbeidsplan. 
 

Matematikk med Adrian 
Algebra – algebraiske uttrykk. 
Faktorisering og forkorting  

- Løser/forkorter 
brøkene dere laget i 

lekse. 

Musikk med Håkon/Bjørn Kåre 

5.time 
12.25-
13.10 

Norsk med Sonja 
 
Vi jobber videre med 
romantikken og 
nasjonalromantikken 

DRED: Møt på KH-rommet.  

 
FLL: 
FYSA: Lacrosse på 
kunstgressbanen. Oppmøte 
hovedinngangen. 
MEDIA: Nyhetsreportasje/besøk 
fra NRK 
TRAF:  

6.time 
13.15-
14.00 

Engelsk med Sonja 
Start-up, oral task: Who do you follow? 
Hand-out, and instructions.  

UTD med May Bente 
You-portalen: skoletest 
Forberedelsesheftet til 
karrieredag 

7.time 
14.05-
14.50 

   Norsk med Sonja 
Mer 
romantikk/nasjonalromantikk 

 

 


