
 

UKEPLAN FOR: 10B UKE  45    2022-2023  http://www.minskole.no/nordlandet 
Kontaktlærere: Sonja Wimpelmann (sonja.wimpelmann@kristiansund.kommune.no) og May Bente Hoset 
(may.bente.hoset@kristiansund.kommune.no) 

Ordenselever: Stefan og Adelin 
Helsesykepleier: Elisabeth Nylander (elisabeth.nylander@kristiansund.kommune.no) 
Klassekontakter: Carina Schei Larssen og Maria Sevaldsen Taknæs 

MOT 
til å leve 

til å bry seg 
til å si nei 

Informasjon:  

• Dere som gikk i 9C i fjor skal endelig få NGP-premien deres. Møt opp i kantina klokken 10.45 på onsdag. Dere skal få 
kose dere med pizza <3 

 
 

Torsdag: Sjakkturnering i Dahlehallen kl 9-13. Lykke til Ane-Victoria, Stefan, Snorre og Leander, vi heier på dere        
Fredag: Terminprøve i engelsk (se mer informasjon på timeplana) 

PRØVER 
Tirsdag: KRLE 
Onsdag: samfunnsfag 
Fredag: Heldagsprøve 
engelsk 

MOT Til mandag: Til tirsdag: Til onsdag: Til torsdag: Til fredag: 

L 
E 
K 
S 
E 
R 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

KRLE: Øv til prøve        
Fransk: Les/oversett/gloser s.36. 
Du finner lydfil til teksten på 
Teams/Undervisningsmateriell.    
 

KH – lino (Tina): Ha med flere bilder 
du har tatt av arkitektur fra ulike 
vinkler. Noen mål er å få interessante 
former og utsnitt i bildene.  

  

http://www.minskole.no/nordlandet


Ukeplan for 10B                                                                                                                                                         Uke: 45 

MOT Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1.time 
08.25-
09.10 

Samfunnsfag med Eirik 
 
Terror og ekstremisme. Side 
211-216. Vi jobber med 
begrepene og leser.  
På slutten av timen kan dere 
begynne å forberede dere til 
prøven på onsdag. 
 
 

KRLE med May Bente 
Formsprøve om temaet “Flukt” 

Naturfag med Gro 
Teorier om livets utvikling: 
Lamarck, Charles Darwin og 
evolusjonsteorien s. 54-61 
 
Naturlig og kunstig utvalg  
s. 62-63 
 

KRLE med May Bente 
Verdensreligionene: 
Hinduismen 

 
 
HELDAGSPRØVE I 
ENGELSK 
 
 
Husk å ta med: Ferdig 
ladet PC, headset, nok 
drikke, mat, notatboka di, 
evt. andre tillatte 
hjelpemidler du tenker at 
du vil bruke. (Og kanskje 
en trøste-sjokolade, sånn 
just in case?) 
 
Det du eventuelt 
glemmer, må du klare deg 
uten!  
 
 

2.time 
09.15-
10.00 

Tilvalgsfag 
ALF: Kantine (Husk 
forkle!)+reiseplanlegging  
EFO: Equal rights p.166-171 
FR: Beskrive personer 
SP: America Latina 
TY: Wie ist das Wetter bei euch? 

Engelsk med Sonja 

 
Siste time før heldagsprøven - 
vi tar en  rundemed  
oppsummering av 
forberedelsesmaterialet, 
oppretter dokument, etc.  

3.time 
10.10-
10.55 

Matematikk med Adrian 
Repetisjon, gjør oss klar for 
prøve neste uke! 

Samfunnsfag med Eirik 
Prøve om bærekraft, side 251-
289. Målark ligger på teams. 
 
 

4.time 
11.30-
12.15 

Naturfag med Gro 
Teorier om livets utvikling: 
Lamarck, Charles Darwin og 
evolusjonsteorien s. 54-61 
 

Kroppsøving med May Bente 
Turn 

 

Kunst og håndverk med 
Tina/Thomas 
 
Sløyd:  
 
Linosnitt: Vi velger ut det beste 
bildet ditt :)  
 

Matematikk med Adrian 
Jobber med oppgaver og 
forbereder oss til neste ukes 
kapittelprøve.  

5.time 
12.25-
13.10 

Norsk med Sonja 
 
Vi skal jobbe med 
forberedelsesmateriellet til 
norskheldagsen. (Blir tildelt 
digitalt) 

6.time 
13.15-
14.00 

Engelsk med Sonja 
Vi jobber videre med 
forberedelsestekstene til prøven på 
fredag 

UTD med May Bente 
Vi forbereder oss til 
hospiteringa. 

7.time 
14.05-
14.50 

   Norsk med Sonja 
Jobber videre med 
forberedelser til norsk-
heldagsen, og klargjør rommet 
til fredagen 

 

 


