
 

UKEPLAN FOR: 10B UKE  50    2022-2023  http://www.minskole.no/nordlandet 
Kontaktlærere: Sonja Wimpelmann og May Bente Hoset 
sonja.wimpelmann@kristiansund.kommune.no may.bente.hoset@kristiansund.kommune.no  

Ordenselever: Iben og Joachim 
Helsesykepleier: Elisabeth Nylander (elisabeth.nylander@kristiansund.kommune.no) 
Klassekontakter: Carina Schei Larssen og Maria Sevaldsen Taknæs 

MOT 
til å leve 

til å bry seg 
til å si nei 

Informasjon:  
  

• Gratulerer med seieren i forrige innebandy kamp! 

• Semifinale torsdag 15.desember, 10C-10B 

• Forhåpentligvis finale tirsdag 20.des og Superfinale 21.desember neste 

uke        

• Vi må lande NGP-låt og –tema denne uka. 

• Tik-tok-video, hvordan ligger vi an der? 
 

PRØVER 
Onsdag - Naturfag 
 

MOT Til mandag: Til tirsdag: Til onsdag: Til torsdag: Til fredag: 

L 
E 
K 
S 
E 
R 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

EFO: velg deg et emne du ønsker 
å jobbe med i timen. 

Samfunnsfag: Frivillig innlevering av 
oppgave 3, side 248. For de av dere 
som ønsker en ekstra vurdering, kan 
levere ca 400 ord, hvor dere svarer på 
de tre kulepunktene i oppgaven. 

EFO: Vær forberedt på å presentere 
emnet ditt til timen. Levere PP-
presentasjonen på Teams. 

 

http://www.minskole.no/nordlandet
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Ukeplan for 10B                                                                                                                                                         Uke: 50 

MOT Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1.time 
08.25-
09.10 

Samfunnsfag med Eirik 
 
Vi avslutter kapittelet og dere 
skal få jobbe med oppgavene 
på side 248 

KRLE med May Bente 
Luciadagen 
Lager spørsmål og finner svar om 
buddhismen. 

Naturfag med Gro 
Øving til prøve i 1. timen 
 
Prøve kap. 2: Utvikling av liv på 
jorda (forms) 
 

KRLE med May Bente 
Buddhismen: 
“Hva husker jeg?”-sjekk 

Norsk med Sonja 

 
Dere får bruke timene til å 
jobbe med NGP (elevstyrt) 

2.time 
09.15-
10.00 

Tilvalgsfag 
ALF:  
EFO: Lage en presentasjon om 
selvvalgt emne. 
FR: Film Amélie fra Montmartre   
SP: Team Bachstad ep 4, mer info om 
Latin-Amerika + velg et land 
TY: Film Good bye, Lenin! 

Engelsk med Sonja 

 
A bit of Christmas:  
“A fairytale of New York” 

 
Writing a thank-you letter – 
for the worst Christmas gift 
EVER.  
 

Alle elevene får grøt! 

 
3.time 
10.10-
10.55 

Matematikk med Adrian 
Tegn lineære grafer 2.12 – 2.13 
Geogebra 

Samfunnsfag med Eirik 
Siste time med samfunn. 
Vi avslutter med en quiz. 
 

Matematikk med Adrian 
Lineære grafer – Konstantledd  

4.time 
11.30-
12.15 

Naturfag med Gro 
Miniforsøk: juleflammer 
Veggplakater: hva husker dere? 
 

Kroppsøving med May Bente 
Innebandy 

 

Kunst og håndverk med 
Tina/Thomas 
 
Siste gang før jul i dag!  
 
Sløyd:  
 
Linosnitt: Vi gjør ferdig 

trykkene våre       Om du har 
behov for å sitte igjen må du 
avtale med Tina (mandag eller 
onsdag)  
 

Matematikk med Adrian 
Lineære grafer – finne 
stigningstall 2.14-2.17 

Musikk med Håkon/Bjørn Kåre 

5.time 
12.25-
13.10 

Norsk med Sonja 
 
Dere får tilbake 
nynorsktentamen, og vi skal 
gjennomgå den grundig, 
sammen.   
Ta med skrivebok.  

Valgfag 
DRED:   
FLL:Gapahuken – bål og kakao 
FYSA: Gruppene presenterer 
trenings-og kostholdsrådene for 
sitt «case». Naturfagsrommet. 
MEDIA: Planlegge NGP-arbeid 
TRAF:  

6.time 
13.15-
14.00 

Engelsk med Sonja 
 We`ll keep working on the chapter 
about the environment 

Tilvalgsfag 
EFO: Vi presenterer emnene 

våre. 

SP: Team Bachstad 

TY: Film Good bye, Lenin! 

FR: Film Amélie fra Montmartre   

7.time 
14.05-
14.50 

   Norsk med Sonja 
Vi les novella “Itte no knussel”  

av Barbara Ring 

 

 


