
 

UKEPLAN FOR: 8C UKE 3, 2021-2022  http://www.minskole.no/nordlandet 
Kontaktlærere:  

Thomas Sæther Knudtsen – thomas.saether.knudtsen@kristiansund.kommune.no  

Randi Vibeke Pedersen – randi.pedersen@kristiansund.kommune.no 

Helsesykepleier: Elisabeth Nylander, tlf 954 44 152 elisabeth.nylander@kristiansund.kommune.no 

MOT 
til å leve 

til å bry seg 
til å si nei 

Informasjon:  
 
 
 
 
 

 

Ordenselever: 
Erlend G og Anna-Oline  

Prøver denne uken: 
Fredag: skriveøkt i engelsk 

MOT Til mandag: Til tirsdag: Til Onsdag: Til Torsdag: Til Fredag: 

L 
E 
K 
S 
E 
R 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

FR: Øv deg på å spørre/svare på 
hva du liker å gjøre (eget 
ark/Teams) og repeter s.60 i boka. 
Norsk: gjør oppgavene om 
novella – ligger på teams. Skriv på 
bokmål.  

Nat.: Les fagteksten  

 
FR: Lær bøyningsfomene av verbet 
faire i presens (s.200) 

Mate. Være ferdig med oppgavene 
til og med 3.15 (husk velg nivå:    
en, to eller tre prikker) 
Nat: Hver ferdig med fagteksten 
(oppgavene):

 

 

 

 

Engelsk: forbered minitalk, øv deg 
hjemme. Se over kap om UK, se 
igjennom lesetekstene. Du får en 
skriveoppgave på skolen 1. t fredag 
som skal leveres. Tema er UK. 

Nynorsk: gjer oppgåvearket om 
substantiv som ligg på Teams.   

KRLE: Les og gjør oppgavene til flisa 
“Å leve som muslim”.  Se på 
snuttene om islam som ligger på 
Teams. 
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Ukeplan for 8C                                                                                                                                                              Uke: 3 

MOT Mandag 17. januar Tirsdag 18. januar Onsdag 19. januar Torsdag 20. januar Fredag 21. januar 

1.time 
08.25-
09.10 

NORSK 
Introduksjon «novelle»  
 
Vi leser «Eg står her og skal slå 
opp med ei jente»  
 

TILVALGSFAG 
ALF: Gjennomgang av ny 
oppskrift 
Fransk: Verbet faire (å gjøre) 
Spansk: Skrive om andre 
Tysk: Sterke verb med vokalskifte 
(arbeidsboka) 

MUSIKK 
Ny stasjon!  
Gr 1: Dans med Verena 
Gr 2: Rytme med Elisabeth 
Gr 3: Formidling med Inger-Lise 
Gr 4: Gitar med Bjørn Kåre 
Gr 5: Noter med Håkon 

NATURFAG 
Faseoverganger og partikler 
Forsøk: Isbit og volum. 
 
 
 
Hvis tid: 
Vannets kretsløp 

ENGELSK 

 
Skriveoppgave/ leveres inn 1.t 
 
Fremføring minitalk 2.t 

2.time 
09.15-
10.00 

MATEMATIKK 
Vi jobber med kap.3 Algebra i 
nyboka.  

• Å sette inn verdieri 
algebraiske uttrykk 

• Lage algebraiske uttrykk- 

KROPPSØVING 

 
Volleyball 

TILVALGSFAG 
ALF: Vi lager tacowrap 
Fransk: Årstider + dialogue 2 s.63 
Spansk: Skrive om andre 
Tysk: Sterke verb med vokalskifte 
(arbeidsboka) 

3.time 
10.10-
10.55 

ENGELSK 
Prepare a minitalk about a 
famous British person 
 
 
 
 

MATEMATIKK 
Addisjon og subraksjon av 
algebraiske uttrykk 

NYNORSK 
Arbeid med substantiv 

4.time 
11.30-
12.15 

SAMFUNNSFAG 
«Den franske revolusjonen»  
 
Folkets revolusjon  
 
 

NORSK 
Videre arbeid med fortelling og 
novelle.  
 
Sjangertrekk, virkemidler mm.  
 
Vi leser novellen «Stinkefisk»  

KUNST OG HÅNDVERK 
Keramikk: sparebøsse 
Sløyd: skrin/blyantholder 

SAMFUNNSFAG 
«Den franske revolusjon» - 
oppsummering: lager oversikt 
over årsak, virkning og 
konsekvenser  

5.time 
12.25-
13.10 

VALGFAG 
Dred: Vi ser på ulike 
maleteknikker og overfører 
bilder på lerret. 
Fysak: Bordbuldring, inne. 
Tekno:  Kilebru. 
PFS: Vi lærer dansekoreografi og 
koring  
 
 
 
 
 

KROPPSØVING 

 
Volleyball/ styrke 

KRLE 

 
Vi fortsetter med islam og jobber 
med begreper   
med miming.  
Vi lærer litt mer om kunst og 
billedforbud i islam.  
 
Starter muligens på en podcast-
oppgave.  

6.time 
13.15-
14.00 

SAMFUNNSFAG 
Vi avslutter læringsstien «Den 
franske revolusjon»  
Begynner med oppsummeringen.  

NATURFAG 
«Energi og partikler» 
Vi jobber mer med denne 
fagteksten 

 


