
UKEPLAN FOR: 9B UKE: 18 2023 - 2024 http://www.minskole.no/nordlandet 
 

Kontaktlærere: Kirsti Merethe Sakshaug; kirsti.merethe.sakshaug@kristiansund.kommune.no 
og Patrycja Dabrowska; patrycja.dabrowska@kristiansund.kommune.no  
Helsesykepleier: Elisabeth Nylander; elisabeth.nylander@kristiansund.kommune.no 
Klassekontakter: Kristin Indergaard (mor til Rose) og og Eirik Tranø (far Madeleine) 
 

Ordenselever: 
 

Madeleine og Marie 
 

MOT 
til å leve 

til å bry seg 
til å si nei 

 

Informasjon: 

Kantine tirsdag: ALF 10.trinn selger baguetter, milkshake, boller og brownies. Husk cash😊    

 
 

Prøver denne uken: 

 

MOT Til mandag Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag  

 

L 
E 
K 
S 
E 
R 

 

Engelsk: Husk innlevering 
av tekst (artikkel) innen kl. 
18 i dag.  

Norsk: Vær ferdig med 
intervjuet til biografien du 
skal skrive. Husk å ta bilder.  
 
Naturfag: Husk å ta med 
seg ting dere trenger til 
plantecellemodellen. 

 Mat og helse, Kirsti si 
gruppe: Hjemmeoppdrag 
fra forrige uke (restemat). 
Innlevering på Teams.  

Ha med klær etter vær. Vi 
skal være ute i 6.timen.  
 
Norsk: Innlevering biografi 
på Teams, oppgaver. 
 
KRLE: Øv deg på å holde 
presentasjonen. Du vet, 
den gruppeoppgaven om 
høytid innenfor 
jødedommen.  
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UKEPLAN FOR: 9B UKE: 18  
 
 

MOT Mandag Tirsdag Onsdag 1.mai Torsdag Fredag 
1. time 
08.25 -
09.10 

Kroppsøving m/ Adrian 
 
Hjørnefotball  

Naturfag m/ Patrycja 
 
 
Gruppearbeid med  
plantecellemodeller. 

 Store Norske Leksikon (2023): 
Arbeidernes dag 

 

I 1933 gjorde nazistene i 
Tyskland 1. mai til en 

nasjonal festdag, 
«arbeidets dag». Denne 

loven ble opphevet i 
1945. 

 
 I 1947 ble 1. mai igjen 
offentlig høytidsdag og 
lovfestet fridag i Norge.  

 
1.mai er en internasjonal 
demonstrasjonsdag for 
arbeiderbevegelsen. På 

denne dagen er det 
vanlig at arbeider- og 

fagbevegelsen 
arrangerer 

demonstrasjonstog og 
taler. 

 
Elevene har fri 😊 

Tilvalg 
ALF: Simen - oppdrettsnæring 
FR: Franske måltider, s.86 

SP: Forberedelse til 
hjemmeoppgaven 
TY: Ser ferdig filmen “Anne 
Franks dagbok” 

Engelsk m/ Kirsti 
 «I can make this promise”.  

- Tankekart 
- Følelser 
- Vi skriver en dagbok 
- Vi søker etter 

informasjon om 
befolkningen i USA 

2. time 
09.15 -
10.00 

Norsk m/ vikar 
Prosjekt Livets minnebok – 
barndom. 
 
Innleveringsfrist i kveld. 

KRLE m/ Kirsti 
Presentasjon av jødiske 
høytider. 
Vi gjør det som en en gallery 
walk.  

3. time 
10.10 -
10.55 

Samfunnsfag m/ Kirsti 
Holocaust (skolenmin.cdu) 

Matematikk m/ Patrycja 
 
Presentasjon av oppgavene 

Musikk m/ Bjørn Kåre og Håkon 
Gitar + W&R (sjekk av pensum 

og øving) 
 

Naturfag m/ Patrycja  
 
Gruppearbeid med  
plantecellemodeller. 

4. time 
11.30 -
12.15 

Matematikk m/ Patrycja 
 
Arbeidet med den åpne 
oppgaven 

Mat & Helse m/ Kirsti og Randi 

 

Randi sin gruppe har 
hjemmeoppdrag. Sjekk 
oppgave på Teams.  
 
Kirsti sin gruppe skal lage chili 
sin carne og mangodessert.  

Norsk m/ Malin 
Læringssti: Bruk kilder 
Finn kilder, bruk kilder.  
Hvordan bruke kilder uten å 
kopiere? 
Før kilder. 
Hvordan lage kildeliste? 

5. time 
12.25 -
13.10 

Engelsk m/ Kirsti 
 
«Four Berkeley teens took 
trips to visit their homelands 
this summer”.  

- Lesing 
- Vi lager spørsmål 
- Intervjuer hverandre 
- Hent fakta om de 

landene som de har 
besøkt 

Norsk m/ Kirsti   
Prosjekt Livets minnebok – 
barndom. 
 
Vi renskriver intervjuet og 
skriver det inn i biografien.  

6. time 
13.15 -
14.00 

Samfunnsfag m/ Kirsti 
 
UTESKOLE UANSETT VÆR! 
 
Vi tar 50-leken. KRLE, 
matematikk og samfunn i ett. 
Made by Simen 

7. time 
14.15 - 
14.50  

     

 


