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Kontaktlærere: Bjørn Kåre Rambjør bjorn.kare.rambjor@kristiansund.kommune.no og  
Tiril Olise Grønseth tiril.olise.gronseth@kristiansund.kommune.no 
Helsesykepleier: Elisabeth Nylander; elisabeth.nylander@kristiansund.kommune.no 
Klassekontakter:   
 

Ordenselever: 
 

Kornelia og Hrafn 
 

MOT 
til å leve 

til å bry seg 
til å si nei 

 

Informasjon: 
Svømming: torsdager i uke 38-46.  
Foreldremøte: onsdag 20.september, innkalling kommer.  
Utviklingssamtaler: uke 38-40, innkalling kommer.  
 
Vi starter med nasjonale prøver denne uka. 
 

Prøver denne uken: 

 

MOT Til mandag Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag  

 

L 
E 
K 
S 
E 
R 

 

 Fransk: Husk trekk på 

franskboka. Kan du telle til 

10? 

 

 
Ta med deg biblioteksboka 
på skolen. 

Fransk: Øv på å lese/uttale 
ordene s.10 
 
ALF: Ta med klær for å 
være ute.  

Naturfag (sjekkes mandag): 
les s.7-10 + første avsnitt 
s.21. Gjør oppgave 1-4 s. 37 
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UKE: 36  

 
 

MOT Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
1. time 
08.25 -
09.10 

Engelsk med Vibeche 
 
Kartleggeren  
 
Chp.1 A World of English  

 
MOT 
 
Med Thomas og Sissel 
 

 
 

Musikk med Håkon 
 

Noter runde 2 

Norsk med Tiril 

Carlsten lesetest 
Samfunnsfag med Bjørn Kåre 
Kap 5 Demokrati 
 

 
2. time 
09.15 -
10.00 

KRLE med Tiril 
 

Nasjonale prøver i lesing 
 
Ta med biblioteksboka di, så du kan 
lese om du blir tidligere ferdig. 

TILVALGSFAG: 
ALF: Klassen deles i to grupper. 
Ta med klær for å være ute. 
Møtes på skolekjøkkenet. 
FR: Land og språk 
SP: Fortsetter med tall fra 1-20+ 
Duolingo 
TY: Vi ser på tyskoppgaver på 
skolen.cdu. Husk PC! 

 

Kroppsøving med Dragan 

 
Capture the flag (UTE) 

3. time 
10.10 -
10.55 

Naturfag med Merethe 
 
Vi forbereder oss til feltarbeid 
 

4. time 
11.30 -
12.15 

Norsk med Tiril 
 
Vi ser på eksempeloppgaver til 
nasjonale prøver på onsdag 

TILVALGSFAG: 
ALF: Møtes I biblioteket  
FR: C’est facile! s.10 
SP: 
TY: Hier sind wir - oppgavehefte 

Naturfag med Merethe 
 
Vi drar ut for å undersøke et 
skogsområde 
 

KLE DEG ETTER VÆRET. OBS! 
Underlaget kan være vått. Kan 
være lurt med sko som tåler 
vann eller støvler 

Engelsk med Vibeche 
 
A World of English 
Tasks  

Matematikk med Bjørn Kåre 
Kap 1 Tall og tallforståelse 
Oppg 1.1-1.9  
 

 
5. time 
12.25 -
13.10 

Matematikk med Bjørn Kåre 
 

 
Nasjonale prøver i regning 

Kunst og håndverk med Bjørn 
Kåre og Tiril 
 
Tekstil: Geriljabroderi 
Sløyd: vi jobber videre med 
flaskeåpner.  

Kroppsøving med Dragan 
 
Leteaktiviteter   

VALGFAG: 
DRED: Oppstart nye prosjekter 
FYSAK: «Dåp» i barnebasen. Ta med 

badeklær! Etterpå: vi lager kakao. 
Oppmøte på skoleplana. 
Produksjon for sal og scene: 
Programmering: 
 

6. time 
13.15 -
14.00 

Samfunnsfag med Bjørn Kåre 

Kap 5 Demokrati 
 

 

 


