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Kontaktlærere: Bjørn Kåre Rambjør bjorn.kare.rambjor@kristiansund.kommune.no og  
Tiril Olise Grønseth tiril.olise.gronseth@kristiansund.kommune.no 
Helsesykepleier: Elisabeth Nylander; elisabeth.nylander@kristiansund.kommune.no 
Klassekontakter:   
Camilla Maria Kvernberg (mor til Kornelia) og Wenche Tylden (mor til Magnus T.) 

Ordenselever: 
 

Pernille og Fredrikke 
 

MOT 
til å leve 

til å bry seg 
til å si nei 

 

Informasjon: 

ALF 10.trinn selger PIZZA på tirsdag.       Glutenfritt alternativ. Husk cash, vi selger kantinekortet   

ALF 9.trinn selger PIZZASNURR og smoothie på onsdag        Glutenfritt alternativ. Salg av kantinekort!  
 
 
 

Prøver denne uken: 
Matte: fredag 

 

MOT Til mandag Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag  

 

L 
E 
K 
S 
E 
R 

 

 
 

 

Fransk: Les og oversett s.33. 

Skriv og lær alle nye gloser. 
 

Tysk: Les høyt for noen 

hjemme, og prøv å oversette 

tekstene i heftet “Hast du ein 

Hobby”.   
 

Samf: les s.45-51 

 

Naturfag: les s. 51 – 54. 
Gjør tildelt lekse på 
skolenmin.cdu 
 
 

Norsk: Les kapittel 11 i 

Harry Potter og De vises 

stein. Kapitlet og lydboka 

ligger på teams.  

  

Fransk: Les og oversett 

Dialogue 2 og 3 (s.35 + 

36) 

 
Eng: read about reflexive 
pronouns on p.105. Do 
task 8b p.105. 
 
ALF: HUSK KLÆR TIL Å 
VÆRE UTE (Obs, fort gjort 
å få kvae på klær) 

Naturfag: les s.54-58, gjør 
oppg. 1+2 s. 90 
 
FYSAK: Vi fyrer opp bål. 
Den som vil tar med 
grillmat (Toast, pølse osv.) 
 
K&H: Om du ikke ble 
ferdig med broderiet ditt 
på tirsdag må du gjøre det 
ferdig og levere til Tiril på 
fredag.  

 

 

mailto:bjorn.kare.rambjor@kristiansund.kommune.no
mailto:tiril.olise.gronseth@kristiansund.kommune.no
mailto:elisabeth.nylander@kristiansund.kommune.no


 

UKEPLAN FOR: 8D UKE: 44 
 
 

MOT Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
1. time 
08.25 -09.10 

Engelsk med Vibeche 
 
New chp.3 Growing up 
p.97 Unibok. 
Tasks  

Samfunnsfag med Bjørn Kåre 
Roller s.45-51 
oppgave om rollekonflikt.  

Musikk med Håkon 

Soundtrap – lage 
alarm/ringetone forts. 
 

Norsk med Tiril 
Vi jobber med kapittel 11 og 
oppsummerer hva vi har lest så 
langt. 

 

Samfunnsfag med Bjørn Kåre 

Våre verdier styrer våre 
handlinger. S.52-56 

2. time 
09.15 -10.00 

Norsk med vikar 
 
Vi jobber med kapittel 9+10 

 
 

KRLE med Tiril 
 
Vi fortsetter med eksistensielle 
spørsmål. 
 

TILVALGSFAG: 
ALF: Lasse – ute og jobbe videre 
med ved 
FR: Gram.oppg. s.42+43 
SP:De donde eres?  
Aprenderemos a decir de donde 
somos y algo de geografia! 
TY: Bestemt og ubestemt artikkel 
foran substantiv 

 

Kroppsøving med Dragan 

 
Innebandy  3. time 

10.10 -10.55 
Naturfag med Merethe 
 
MENNESKET OG NATUREN 
Oppstart av kap 2 
 
Bruk og misbruk av naturen 

4. time 
11.30 -12.15 

Norsk med vikar 
Jobbe med oppgavene til 
kapitlene vi har lest så 
langt.  
 
Begynne å lese kapittel 9. 

 

TILVALGSFAG: 
ALF: Lasse – ut og samle løv og 
lage kompost. 

FR: Vi repeterer 

SP: Como te llamas?  Aprenderas 
a presentarte a ti mismo!!  
Jeg vil fortsette å sette karakter 
på oppgaven.  
TY: Hast du ein Hobby? Ta med 
kopierte ark! 

Naturfag med Merethe 
 
 
Urfolk og samer vet mye om 
naturen 

Engelsk med Vibeche 

 
Make up a story with dice.  
 
NB! I'll check your homework!  

Matematikk med Bjørn Kåre 

 
Prøve  
 

5. time 
12.25 -13.10 

Matematikk med Bjørn 
Kåre 
Avrunding av svar med 
desimaltall s. 54-55 
Oppg. 1.71-1.78 
Sammensatte måleenheter 
s. 58-59 
oppg. 1.79-1.87 
 

Kunst og håndverk med Bjørn 
Kåre og vikar 
 
Siste gang før bytte! 
 
De som ikke er ferdige med 
broderiet, må ta det med hjem 
og gjøre ferdig til fredag! 

Kroppsøving med Dragan 

Svømming  
(De som ikke svømte med 
klær på sist, må ha med seg 
ekstra klær som de skal 
svømme i) 

VALGFAG: 
DRED: Prosjektarbeid 
FYSAK: Tur FOR ALLE til 
Vollvatnet 
Produksjon for sal og scene: 
Programmering: 
 

6. time 
13.15 -14.00 

Samfunnsfag med Bjørn Kåre 

Våre verdier styrer våre 
handlinger. S.52-56 



 


