
UKEPLAN FOR: 8D UKE: 6 2023 - 2024 http://www.minskole.no/nordlandet 
 

Kontaktlærere: Bjørn Kåre Rambjør bjorn.kare.rambjor@kristiansund.kommune.no og  
Tiril Olise Grønseth tiril.olise.gronseth@kristiansund.kommune.no 
Helsesykepleier: Elisabeth Nylander; elisabeth.nylander@kristiansund.kommune.no 
Klassekontakter:   
Camilla Maria Kvernberg (mor til Kornelia) og Wenche Tylden (mor til Magnus T.) 

Ordenselever: 
 

Mathea og Magnus T. 
 

MOT 
til å leve 

til å bry seg 
til å si nei 

 

Informasjon: 
Siste innspurt nå før NGP og vinterferie! Neste uke er det NGP-forestilling på torsdag kveld 

(15.02). Vi avspaserer på fredag         
 
 
Fokusområde på hele skolen er fortsatt det å passe på tiden, komme tidsnok og følge med 
når timen starter.   
 

Prøver denne uken: 
Onsdag: nynorsk skriveøkt 
Torsdag: Tysk og Fransk 
 
 

 

MOT Til mandag Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag  

 

L 
E 
K 
S 
E 
R 

 

 Fransk: Repeter verbuttrykk 
s.61 
 
Samf./KRLE: Søk opp og les 
om Kautokeino-opprøret. 
Hvorfor skjedde det? Skriv 
ned minst tre setninger i ei 
skrivebok. 

 
K&H: Gjør ferdig skissen din 
til tikikopp. Planlegg hvordan 
den skal se ut. 

Naturfag; Skolenmin.cdu, delt 
lekse 
 
Mat: gjør tre oppgaver videre 
i boka 
 
Nynorsk: førebu deg på 
skriveøkta onsdag. Hugs å 
lade PC! 

Fransk: Øv godt til prøven. 

Sjekk tekstene i læreboka, 

notatene dine og gram.oppg. 

+ “Kan jeg?” 

 

Tysk: Øv så godt du kan til 

prøven, se Teams for mer 

detaljer.   

 

 

Naturfag: Utdelt ark 
 
Mat: gjør tre oppgaver videre 
i boka 
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UKEPLAN FOR: 8D UKE:6  
 
 

MOT Mandag Tirsdag 
Samefolkets dag 

Onsdag Torsdag Fredag 

1. time 
08.25 -
09.10 

Engelsk med Vibeche 
 

Film: 
 

 
Oppgåver til filmen etterpå. Ta 
med nynorsk skrivebok og 
verbheftet i tilfelle du blir ferdig 
med oppgåvene! 
 

Musikk med Håkon 
NGP – test på 
gjennomkjøring/regi/drama 

Nynorsk med Tiril 
Vi les novella «Skolegut» 

Samfunnsfag med Bjørn Kåre 
Norge og Norges befolkning 
s.102-111 

 
2. time 
09.15 -
10.00 

Nynorsk med Tiril 
 
Nynorsk skriveøkt. Pass på å lade 
opp PCen før dagen i dag! 

TILVALGSFAG: 
ALF:  

FR: Test Kap.5 

SP: tall fra 16 til 100 
TY: Prøve Meine Familie og 
eiendomsord 
 

Kroppsøving 

 
Deler av timen brukes til 
NGP-dans 3. time 

10.10 -
10.55 

Naturfag med Merethe 
 
Sikkerhet og eksperimenter 
 

4. time 
11.30 -
12.15 

Norsk med Tiril 
 
Vi førebur oss på skriveøkta 
onsdag.  

TILVALGSFAG: 
ALF:  
FR: Fortelle/spørre og 
fritidsaktiviteter 
SP: Månedene og årstidene 
TY: Tekst om yrker 

Naturfag med Merethe 
 
Lab.arbeid 
 
Vi ser på utstyret vi har på laben 
og lærer oss å rigge opp 
gassbrenner. 
 

Engelsk med Vibeche 

 
Matematikk med Bjørn Kåre 
Sammenheng mellom 
desimaltall, brøk og prosent s. 
120-133 
Addisjon og subtraksjon av 
brøker s. 134-138 

 
5. time 
12.25 -
13.10 

Matematikk med Bjørn Kåre 
 
Sammenheng mellom 
desimaltall, brøk og prosent s. 
120-133 
Addisjon og subtraksjon av 
brøker s. 134-138 
 

Kunst og håndverk med Bjørn 
Kåre og Tiril 
Vi fortsetter med prosjektene! 

 

Kroppsøving med Kasia 

  
Deler av timen brukes til 
NGP-dans  

VALGFAG: 
DRED: Prosjektarbeid 
FYSAK: Prosjekt «nye 
aktiviteter». Siste frist 
innlevering kl.18.00 i dag. 
Produksjon for sal og scene: 
Programmering: 

 

6. time 
13.15 -
14.00 

Samfunnsfag med Bjørn Kåre 
Norge og Norges befolkning 
s.102-111 

7. time 
14.05-
14.50 

   UTD 
Vi starter med heftet. Deles ut i 
timen. 

 

 


