
MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG

1 08:15-9:15 Norsk Gym Mat & helse
Norsk

Mat & helse
Norsk Norsk

09:15-09.30 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt

2 09:30-10:30 Engelsk Gym Mat & helse
Matte

Mat &helse
Matte Matte

10:30-10:50 Mat Mat Mat Mat Mat

10:50-11:15 Friminutt Fysisk aktivitet Fysisk aktivitet Friminutt Friminutt

3 11:15-12:15 Tredeling Engelsk Samfunn Musikk Naturfag

12:15-12:30 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt

4 12:30-13.30 Tredeling Matte Samfunn/ 
Naturfag KRLE Klassens 

time 


