
 
 
 
 
 
 

Vi har fokus på: 
Lesing Å sammenlikne to tekster med det samme tema. Velge læringsstrategi, BISON 
Skriving Tankekart og venndiagram. Ord som binder sammen teksten og hjelper leseren videre, som 

forsterkende ord, forklaringsord, motsetningsord og rekkefølgeord, gjentakelser.  Skrive en tekst. 
Regning Regne addisjon, subtraksjon, multiplisere og dividere tall med parentes. Regne sammensatte 

regneuttrykk med flere enn en regneoperasjon. 
Engelsk kjenne til oppbygningen av en artikkel. Skrive en enkel nyhetsartikkel med overskrift, ingress og 

brødtekst 
Muntlig Planlegge og gjennomføre muntlige presentasjoner 
Digitalt  
Sosialt Å reflektere etisk over hvordan man fremstiller seg selv og andre i digitale medier. Å opptre ansvarlig 

og hensynsfullt i digitale kommunikasjonssituasjoner, i tråd med regler for god nettbruk.   

Hjemmeoppdrag for UKE 19 
Lesing Skriving Regning Engelsk Praksis Muntlig 

Leselekse i hefte. Se 
lesekort.  
 
ØV GODT PÅ REPLIKKENE  

Velg ut fem av 
spørsmålene til 
leseteksten i norsk ( se 
bort ifra det som står på 
lesekortet). Se lesekort.  
Oppgavene besvares i 
Word, leveres på 
Teams.  

Gjør tildelte oppgaver 
for innlevering på 
fredag 

Leselekse på CDU 
skolen. 
Hvis du ikke er ferdig med 
skriveoppgaven i engelsk, 
må du gjøre resten 
hjemme i lekse.  
 

Øve på dansen i 
forbindelse med 
Grease – Greased 
Lightning 

  

Øve på replikkene du har i 
manuset.  
 
Øve på sangen/sangene fra 
Grease. Øv ekstra godt på 
Greased Lightning 

Linker til sangene finner du 
på Teams.   

Hjemmeoppdrag for UKE 20 
Lesing Skriving Regning Engelsk Praksis Muntlig 

Leselekse i hefte. Se 
lesekort.  Hvis du er ferdig 
med leseheftet kan du få 
velge deg en bok som du 
skal lese 
 
ØV GODT PÅ REPLIKKENE 

Velg ut fem av 
spørsmålene til 
leseteksten i norsk (se 
bort ifra det som står på 
lesekortet). Se lesekort.  
Oppgavene besvares i 
Word, leveres på 
Teams. 

Gjør tildelte oppgaver 
for innlevering på 
fredag.  
 
 

 Leselekse på CDU 
skolen. 
Hvis du ikke er ferdig med 
skriveoppgaven i engelsk, 
må du gjøre resten 
hjemme i lekse.  
 

Øve på dansen i 
forbindelse med 
Grease – Greased 
Lightning  

Du skal kunne 10 av 
replikkene dine til fredag. 
Du skal kunne synge 1. vers 
og refreng av «Grease is the 
word» og danse samtidig.   
Du skal kunne danse We og 
together og synge samtidig.  

Husk:  
Skiftetøy 

HUSK SVØMMETØY, 
HÅNDLKE OG SÅPE 



 
 

TIMEPLAN FOR UKE 19 
ØKT MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

1.ØKT Svømming 
Husk badetøy, håndkle og såpe 

Korøvelse Matematikk 
Sammensatte regneuttrykk 

Matematikk 
Sammensatte regneuttrykk 

Meieriet  
Øving på Grease 

09.25-09.40 _________________ Friminutt Friminutt Friminutt  Friminutt 

2.ØKT Svømming 
Husk badetøy, håndkle og såpe 

Tinestafetten 
Husk gode klær å bevege deg i  

Varme klær 
Mat og drikke 

 
 

 

 Engelsk 
Lese tekst, øve på nye ord. Skrive  

Engelsk  Meieriet 
 

Øving 

10.40 –11.10 Mat/friminutt Mat/friminutt Mat/friminutt Varmmat/friminutt 

3. ØKT 7A: Samfunnsfag 
Verden vokser 

 
7B: Naturfag 

Et mylder av arter 

7A: KRLE 
Prosjekt religioner 

7B: Norsk 
Leseforståelse  

Fellesøving i kjellerstua Meieriet 
Øving 

12.10 –12.25 Friminutt Friminutt Ingen friminutt Friminutt Friminutt 

4. ØKT 7A: Matematikk 
7B: Samfunnsfag  

Verden vokser 

Samfunnsfag 
Verden vokser 

 

Musikal 
Øving for scene 9, 10, 11 og 12 

Øv godt på replikkene 

7A: KRLE/Naturfag 

7B: Norsk 

Meieriet  
 

Vi slutter: Klokka 13:55 Klokka 13:55 Klokka 13:00 Klokka 13:55 Klokka 13:55 

TIMEPLAN FOR UKE 20 

ØKT MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

1.ØKT Svømming 
Husk: Svømmetøy og såpe 

Matematikk  
Sammensatte regneuttrykk 

Norsk 
BISON 

Kristi himmelfartsdag 
Elevfri dag 

Meieriet 
Øving på Grease  

09.25-09.40 Friminutt Friminutt  Friminutt  

2.ØKT Svømming 
Husk: Svømmetøy og såpe 

Matematikk  
Sammensatte regneuttrykk 

Vi sykler til Buksnes skole 
Er tilbake ca 13.30 

 Meieriet  

10.40 –11.10 Mat/friminutt Mat/friminutt  Mat/friminutt Mat/friminutt 

3. ØKT 7A: Matematikk 
Sammensatte regneuttrykk 

7B: Naturfag 
Et mylder av arter 

Øving   Meieriet 

12.10 –12.25 Friminutt Friminutt  Friminutt  

4. ØKT 
 

Samfunnsfag 
Verden vokser 

 

Øving   Meieriet 

Vi slutter: Klokka 13:55 Klokka 13:55 Klokka 13:00 Klokka 13:55 Klokka 13:55 



 
 

 
 

Beskjed til hjemmet 
• 05.mai skal det være Tinestaffet. Vi på 7.trinn skal stille med 3 lag         

• Vi vil holde det gående å øve på både sanger og dans til Grease, utover våren. Planlagt premiere vil bli den 29.mai. SÅ HOLD AV DENNE 

DATOEN       

• Vi skal til Buksnes skole den onsdag den 13.mai i stedet for 12.mai. Vi vil komme tilbake til Leknes ca 13.30.  

Vi sykler til Buksnes.  

• Fint om elevene kan ta med seg kostymene. Husk å merke alle klær med navn. 

 

Ønskes fra oss på 7.trinn 

 

 


