
Ukeplan for 3. trinn – Uke 1 

 

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1. time  
08.30 – 09.15 

Norsk 
(Linn & Maj) 
 
 
 

Norsk 
(Linn) 
 

Norsk  
(Marit & Turid) 
 

Velkommen tilbake       

Matte/Norsk 
(Linn & Marit) 
 
Stasjonsarbeid 
 
 

Engelsk 
(Linn & Maj) 
 
“Getting ready!” 
 

2. time 
09.15 – 10.00 

Matte 
(Linn & Maj) 
 
 

Kroppsøving 
(Linn) 
 
 

Naturfag 
(Marit & Turid) 
 
Hvor er insektene om 
vinteren?          

Matte 
(Linn & Marit) 
 
Økt 4.1 og 4.2 
 

10.00 – 10.15 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

3. time 
10.15 – 11.00 

Norsk 
(Linn & Marit) 
 
  

Norsk 
(Linn & Marit) 
 
 

Forts. 
(Marit) 
 
 
 

Norsk 

(Linn & Marit) 

 

 

Matte 
(Linn & Marit) 
 
Fortsetter 

11.00-11.45 Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt 

4. time 
11.45 – 12.30 

Matte 
(Linn & Marit) 
 
 

KRLE 
(Linn) 
 
 

Samfunnsfag/norsk 
(Marit & Kirstin) 
 
Kart 
Verden 
 
 
 

Kunst & håndverk 
(Linn & Turid) 

 
Nyttårsbilde 
 

 
 
 

Norsk 
(Marit) 
 
Fredagsboka  

5. time 
12.30 – 13.15 

Musikk 

(Linn) 

 
 

Kroppsøving 
(Marit) 
 
Utelek 



Lekser 

Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 

 
Lad nettbrettet  

 
 

 Skriv ned ønskene dine for 2024 i 
skriveboka di 

 

Fag og tema 

Sosialt mål Familie 

Norsk Å lese bilder 

Matematikk Plassverdi til 200 

Engelsk Getting ready! 

Naturfag Insekter om vinteren 

Samfunnsfag Kart/verden 

KRLE Kunst i religion 

Musikk Mozart 

Kroppsøving Ballspill 

 

Info 

Godt nytt år og velkommen tilbake       
 

Lærere på trinnet i år: 
Linn: kontaktlærer. Fridag på onsdager. 
Marit: styrking 8t/uka, naturfag, samfunnsfag og norsk. Marit har klassen på onsdager. 
Turid: styrking 4t/uka 
Assistenter Maj og Kirstin 2 timer hver per uke 

 


