
Ukeplan for 7a – Uke 11 – Lese og skriveuke 
 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
1. time  
08.30 – 09.15 

Oppstart lese og skriveuke. 
Vi møtes på klasserommet kl. 
8:30.  
 
Kick off i Festsalen kl. 9:15. 
Tema Vikingtid.    

 
Lesesiesta 
 
Gruppearbeid: Gjøre deg kjent 
med enten Olav den Hellige 
eller Tore Hund.   

Lesesiesta 
 
Flyting (rap-battle) 
 
Skrive tekster i grupper, to og 
to grupper har en flytekamp 

        

Lesesiesta 
 
Rollespill i Grani hele dagen. 
 
Det er lov å kle seg ut. Husk 
varme klær og godt med mat 
og drikke.   
 
Ta med en vedskie hver 

Lesesiesta 
 
Håvamål 
 
Illustrere et vers fra Håvamål 

2. time 
09.15 – 10.00 

10.00 – 10.15 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

3. time 
10.15 – 11.00 

Sverre Mollan og Erik Aukan 

kommer for å hjelpe oss i 

gang       De skal fortelle og vise 

oss rekvisitter fra vikingtiden.  

Lage en veggavis om den du 

har satt deg inn i.  

Fortsette å skrive tekst   
Vi lager og spiser vikingmat 
ute.  

 
Vikingspill og vikingleker 

11.00-11.45 Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt 

4. time 
11.45 – 12.30 

 
Digitalt spill med tilpassede 
lesetekster, fortellinger og 
oppgaver.   
 
Lesesiesta.  
 
Digitalt spill, eventuelt gjøre 
ferdig veggavis.  

 
Digitalt spill, eventuelt gjøre 
ferdig veggavis. 

 

Øve på å fremføre flyten.  

 

Oppsummering: 

 

Flyting! 

 
Oppgave: 
Samle trinnet til et rike 

 
Film: Gåten ragnarok.  

5. time 
12.30 – 13.15 

 



Lekser: 

Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 
Leselekse: Lese 20 minutter i 

selvvalgt bok.  

 

Leselekse: Lese 20 minutter i 

selvvalgt bok. 

 

Leselekse: Lese 20 minutter i 

selvvalgt bok.  

 
Husk å ta med ei vedskie varme klær 
til å være ute hele dagen i. Ta med 
godt med mat og drikke.  

Leselekse: Lese 20 minutter i 

selvvalgt bok. 

 

Fag og tema 
Lese og skriveuka 2024 
 
 

Tema: Vikingtiden 
 
Vi skal jobbe med lesing og skriving denne uka, alt med utgangspunkt i vikingtiden 

Beskjeder 
Hei        
 
Litt spesiell uke denne uka. Vi starter 8:30 og er ferdige kl. 13:15 hver dag denne uka. Lekse er å lese i selvvalgt bok 20 minutter hver dag. Torsdag skal vi 

være ute hele dagen. Det er absolutt lov å kle seg ut. Husk uansett varme klær og godt med mat og drikke. PS: de hadde ikke sjokolade i vikingtiden         

Fint om alle tar med en vedskie hver til bålet på torsdag. Ha en fin uke alle sammen        
 
Hilsen Odd-Henry Bårdsen 
Tlf: 99 27 05 21. E-post: odd.bardsen@kristiansund.kommune.no 
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