
Ukeplan for 6.trinn.  – Uke 17 
 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
1. time  
08.30 – 09.15 

Gym 
Morten 
Basketball 
Pasninger og skudd 

Matematikk 
Maren, Morten 
Campus Inkrement 
Diskusjon 8.4 

Musikk 

Morten 
Forestilling i festsalen 

«OperaAdventure» 

Matematikk 
Morten, Maren og Toril 
8.5 Tredimensjonale figurer 

Engelsk 
Maren og Odd 

Starstruck! 

2. time 
09.15 – 10.00 

Matematikk 
Maren, Morten 
Campus Inkrement 
Jobbe videre med 8.2 – 8.4 
 

Musikk 
Morten og Toril 
Øving på sangene 

Matematikk  
Morten, Maren og Toril  
8.5 Tredimensjonale figurer 
 

KRLE 
Religioner 
Islam 

10.00 – 10.15 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

3. time 
10.15 – 11.00 

Musikk 
Morten  
Vi øver på sanger og pugger 
manus. 

Norsk 
Lesetime 
Selvstendig i egen bok. 
 

Norsk 
Morten og Toril 
Skriveoppgave 

Norsk 
Maren og Morten 
Vi går gjennom leksa «Hvorfor må 
jeg alltid legge meg tidlig» 

Samfunnsfag 
Øve på forestilling 

11.00-11.45 Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt 

4. time 
11.45 – 12.30 

Gruppe 1: Mat og helse 
Kirsti O 
 
 
 
Gruppe 2: Kunst og håndverk 
Turid 

Norsk 
Argumenterende tekst 
Intro. 

Gruppe 2. Mat og helse 
Kirsti O 
Gruppe 1. Kunst og håndverk 
Turid 
Fuglekasse 

Fysisk 
Morten og Toril 
Utendørsaktivitet. 
 

Naturfag 
Morten og Toril 
Øve på forestilling + Opplegg ute. 
 
 

5. time 
12.30 – 13.15 

Engelsk 
Maren og Odd 
Starstruck! 

Gruppe 2. Mat og helse 
Kirsti O 
Gruppe 1. Kunst og håndverk 
Turid 
Fuglekasse 

Sosialtime 
Kirsti  
 

13.15 – 13.25 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

6. time 
13.25 – 14.10 

Gruppe 1: Mat og helse 
Kirsti O 
 
Gruppe 2: Kunst og håndverk 
Turid 

Engelsk 
Maren og Odd 
Starstruck! 

Gruppe 2. Mat og helse 
Kirsti O 
Gruppe 1. Kunst og håndverk 
Turid 
Fuglekasse 
 

 
  



 

Lekser: 

Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 
Norsk: 
Les 15 minutter i valgfri bok. 
Skriv leselogg. 
 
Matematikk: 

Se videoen til 8.4. Videoen ligger 

under «planlagt arbeid» på Campus.  

 

Norsk: 

Les 15 minutter i valgfri bok. 

Skriv leselogg 

Matematikk: 

Mattelabb 8.4 – 10 min 

 

Norsk: 

Oppgave på Skolestudio «Hvorfor 

må jeg alltid legge meg så tidlig» Les 

teksten og gjør oppgavene som 

hører til. 

 

Matematikk: 

Se videoen til 8.5. Videoen ligger 

under «planlagt arbeid» på Campus.  

 

 

 

Matematikk: 

Mattelabb 8.5 – 10 min 

Norsk: 

Les 15 minutter i valgfri bok. 

Skriv leselogg 

 

 

Fag og tema 
Sosialt mål Familie og følelser 

Norsk Argumenterende tekst 

Matematikk Geometriske figurer.  

Engelsk Starstruck! 

Naturfag Helse – Kroppens organer 

Samfunnsfag Geografi 

KRLE Livet og sånn 

Musikk Vi øver på sanger og manus til “Mozart i 100”. 

Kroppsøving Aktiviteter i gymsal 

Info 

Ester er nå sykemeldt ut året. Morten har tatt over kontaktlæreransvar for hele gruppa. 

Kontakt: 



Telefon til kontor: 71575858       Morten: Morten.Sikkeland@kristiansund.kommune.no    Ester: ester.karoline.ohrstrand.eikrem@kristiansund.kommune.no 


