
 
 

 

Ukeplan for 7B – Uke 17 
 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
1. time  
08.30 – 09.15 

Norsk  
Isabell, Toril 
 
Hint: GOTD. 
 
Lesesiesta 
 
Reklame i digitale medier. 

Matematikk 
Isabell, Toril 
 
Campus forts kap. 11.3  
Linjediagram 
 
Vi stopper opp litt. Veien 
videre innenfor temaet? 

Norsk 
Lesekvarten.  
 
Skolestudio: Øv selv 

Norsk  
 
Lesekvarten.  
 
Skolestudio: Reklame.  
 

 
VI FÅR BESØK AV MOT-
UNGDOM FRA NUS. 

2. time 
09.15 – 10.00 

Matematikk 
Øve på det du trenger å øve 
på. 

Norsk  
Iselin 
Lesekvarten.  
Gjennomgang av ukeleksa.  

10.00 – 10.15 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

3. time 
10.15 – 11.00 

Engelsk  
Toril 
Caribbean rhymes and songs. 
Four white horses. 
 

Engelsk  
Toril 
Task 1 
Work with your learning 
partner. Make your own hand 
clapping movements. 

Engelsk 
 
Framføring av klappeleken 
dere har laga. 

Samfunnsfag/GOTD 
Isabell 
Salaby: Historien om Europa:  
Middelalderen 
 

KRLE 
Iselin 
Livet og sånn: Mangfold.  

11.00-11.45 Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt 

4. time 
11.45 – 12.30 

Naturfag  
Skolestudio: Kjønn og 
seksualitet 
Hvordan unngår man å lage 
barn? 
NRK Unormal: Hva slags 
prevensjonsmidler finnes på 
markedet? 

Kunst og håndverk  
Kirsti 
 

Samfunnsfag 
Salaby: Historien om Europa:  
Middelalderen 
Videosnutt: Middelalderen i 
Norge 

Sosialtime Musikk  
Kirsti, Gry 
 
 
 

5. time 
12.30 – 13.15 

Kroppsøving 
 

Kroppsøving 
Utegym  
 

13.15 – 13.25 Friminutt Friminutt Friminutt   

6. time 
13.25 – 14.10 

KRLE  
Hinduenes høytider 

Kunst og håndverk  
Kirsti 

Kroppsøving 



 

 

Lekser: 

Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 
Ukelekse i norsk: Mer å lese: Stopp 
reklame på sosiale medium. 
 

Norsk: Husk ukeleksen.  
 
Engelsk: Skolestudio, Caribbean 
rhymes and songs: Les 
Mosquito One, Mosquito Two tre ganger 
og oversett teksten. 

Matematikk: Pokemath: Øv 10 
minutter på gangetabellen. 
 
Husk gymtøy!  

Norsk: Husk ukeleksen.  
 
Matematikk:  Pokemath: Øv 10 
minutter på gangetabellen. 
 
Husk at det er utegym i morgen.  

Norsk: Husk ukeleksen. Siste sjanse 
til å gjøre den ferdig! 
 
 
 

Fag og tema 
Sosialt mål Mangfold.  
Norsk Reklame i digitale medier. 

Matematikk Tabeller og diagrammer. Søylediagram og linjediagram.  

Engelsk Why English?  

Naturfag Kjønn og seksualitet.  

Samfunnsfag Historien om Europa: Middelalderen 
KRLE Hinduenes høytider. 

Beskjeder 

 

Hei 
Tirsdag får elevene 2. HPV-vaksine. 
 
Fredag får klassen besøk av MOT-ungdommer fra NUS. Ungdommene har et opplegg med klassen hvor de må delta aktivt. 



 

Ønsker dere ei fin uke        
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