
Ukeplan for 6.trinn.  – Uke 2 
 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
1. time  
08.30 – 09.15 

Matematikk 
Vikar og Ester 
Algebra 
6.1. Uttrykk med variabler 

Svømming 
Maren 

Matematikk 
Ester, Maren og Toril 
Algebra 

6.2. Regne med variabler 

 

Norsk 
Ester og Toril 
Interjeksjoner og preposisjoner. 

Salto lesebok s.154. 

Norsk 
Ester 
Bibliotek 
Stillelesing 

2. time 
09.15 – 10.00 

Matematikk 
Vikar og Ester 
 
Diskusjon og Mattelabb. 

Svømming 
Maren 

Matematikk 
Ester, Maren og Toril 
 
Diskusjon og Mattelabb. 
 

Norsk 
Ester og Toril 

 

Oppgave 9, 10, 11a og 12 s.154. 

 

 Engelsk 
Odd Henry og Kjell E. 

 

Skolestudio: Working cats and 

dogs.  

10.00 – 10.15 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

3. time 
10.15 – 11.00 

Norsk 
Maren og Ester 

Tegneserier. Salto lesebok s.146-

149. Gjør oppgavene på sidene. 

Svømming + lesing + mat 
Maren 
 

Norsk   
Ester, Maren og Toril 
Tegneseriens historie 
Salto lesebok s.150-152. 
Oppgave 1-4 s.153. 

KRLE 
Ester og Toril 
Jødedommen og synagogen. Vivo 
s.50-51, og s.72-76. 

Samfunnsfag 
Maren 
Skolestudio 
«Hele verden» 
Handel og samarbeid 

11.00-11.45 Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt 

4. time 
11.45 – 12.30 

Gruppe 1. Mat og helse 
Kirsti O 
Gruppe 2. Kunst og håndverk 
Rannveig 

Engelsk 
Odd Henry og Kjell E. 
 
Skolestudio: Amazing animals. Les 
og skriv.  

Gruppe 2. Mat og helse 
Kirsti O 
Gruppe 1. Kunst og håndverk 
Vikar 

Musikk 
Ester og Maren 
Vi øver på sanger og pugger 
manus. 

Naturfag 
Toril 
 

5. time 
12.30 – 13.15 

Gruppe 1. Mat og helse 
Kirsti O 
Gruppe 2. Kunst og håndverk 
Rannveig 

Engelsk 
Odd Henry og Kjell E. 
 
Skolestudio: Amazing animals. 
Now you try.  

Gruppe 2. Mat og helse 
Kirsti O 
Gruppe 1. Kunst og håndverk 
Vikar 

Musikk 
Ester 
Sosialtime.  

13.15 – 13.25 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

6. time 
13.25 – 14.10 

Gruppe 1. Mat og helse 
Kirsti O 
Gruppe 2. Kunst og håndverk 
Rannveig 
 

Fysisk 
Maren 
Utendørsaktivitet. 

Gruppe 2. Mat og helse 
Kirsti O 
Gruppe 1. Kunst og håndverk 
Vikar 

 
 

 

GOD HELG!       



 

 

Lekser: 

Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 
Lesing: 

 Les 20 minutter i en bok du velger 

selv. 

Matematikk 
Minimum 15 minutter Mattelabb  
 
Norsk  

Les Salto lesebok s.146-152. 

 

Matematikk 
Minimum 15 minutter Mattelabb 
Norsk  

Les Salto lesebok s.153. 
Øv på å fortelle til en voksen hva 
interjeksjoner og preposisjoner er. 

Lesing: 

 Les 20 minutter i en bok du velger 

selv.  

Engelsk     Amazing animals i 

Skolestudio. Les teksten tre ganger 

og les inn 1,2 eller 3 prikker. 

Fag og tema 
Sosialt mål Familie og følelser 
Norsk Tegneserier 

Matematikk Algebra 

Engelsk Man’s best friend 

Naturfag  
Samfunnsfag Import og eksport 

KRLE Jødedommen 

Musikk Vi øver på sanger og manus til “Mozart i 100”.  

Kroppsøving Svømming 

Info 

Hei! Morten blir borte en periode framover, så hvis det skal være noe, så kan dere kontakte meg på Visma. MVH. Ester K.O. Eikrem 😊  

Kontakt: 

Telefon til kontor: 71575858       Ester: ester.karoline.ohrstrand.eikrem@kristiansund.kommune.no 
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