
Ukeplan for 5B.  – Uke 35 
 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
1. time  
08.30 – 09.15 

Norsk    Ranveig/Iselin/Marit 
Ta salto 
Skolestudio 
 
 

Matematikk           Kirsti/Kjell E 
Alle teller 
Kartlegging 

Samfunn          Kirsti/Mari/Siv 
Demokrat og valg 
Redd barna 
 

Norsk                    Kjell A/Kjell E 
Ta salto 
Skolestudio 
Øving nasjonale prøver 

K&H                    Kirsti/Mari/Siv    
 

2. time 
09.15 – 10.00 

Norsk      Ranveig/Iselin/Marit 
Ta salto 
Skolestudio 
 
 

Matematikk           Kirsti/Kjell E 
Alle teller 
Kartlegging 
 

Engelsk    Odd Henry/Mari/Siv 
 
Skolestudio: Repeat word-
classes.  

Naturfag          Kjell A/Kjell E 
Kroppen din. Et system. 
Skolestudio 
 

K&H                    Kirsti/Mari/Siv 
Land art 

10.00 – 10.15 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

3. time 
10.15 – 11.00 

KRLE                          Kirsti/Mari 
Livet og sånn 
Trygg 
 

Samfunn                           Kjell A 
Demokrat og valg 
Redd barna 

Fysisk aktivitet           Maj/Mari 
 

Engelsk       Odd Henry/Kjell E 
 
Read and draw.  

K&H                          Kirsti/Mari 
Land art 

11.00-11.45 Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt 

4. time 
11.45 – 12.30 

Engelsk           Odd Henry/Mari 
 
Skolestudio: Me and my 
school. Now you try.  
 

Naturfag               Kjell A/Marit 
Kroppen din. Et system. 
Skolestudio 

Matematikk             Kirsti/Mari 
Tallforståelse 
Campus 

Matematikk      Kirsti/Mari/Siv 
Tallforståelse 
Campus 
 
 

Gym                             Maj/Mari 
 

5. time 
12.30 – 13.15 

KRLE                          Kirsti/Mari 
Livet og sånn 
Trygg 
 
 

Norsk                    Kjell A/Marit 
Ta salto 
Skolestudio 
 

Musikk                     Ester/Mari 
- BlimE dansen 2023. Opplegg 

fra NRK super. 

- Fruktsalat 

KRLE                   Kirsti/Mari/Siv 
Livet og sånn 
Trygg 
 

Gym                            Maj/Mari 
 

13.15 – 13.25 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

6. time 
13.25 – 14.10 

Norsk                        Kirsti/Mari 
Bibliotek 
Lesekvarten 

Gym                       Hildur/Marit 
 

Musikk                               Ester 
 
- Lytting og eksperimentering 

med stemme og kropp. 

 

  



Lekser: 

Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 
Norsk: Ukelekse: Leseforståelse Svar 
på Spørsmålene i A og B. Skriv 
svarene i kladdeboka di. Gjør ferdig 
til fredag. Les første utgave av 
bokslukerprisen til fredag. 
Matematikk: Se Campus 

Norsk: Ukelekse 
Matematikk: Se Campus 
 

Norsk: Ukelekse 
Matematikk: Se Campus 
 

Norsk: Ukelekse 
Matematikk: Se Campus 
 

 

Fag og tema 
Sosialt mål Trygg 

Norsk Lesestrategier 

Matematikk Tallforståelse 

Engelsk Me and my school.  

Naturfag Kroppen min 

Samfunnsfag Demokrati og valg 

KRLE Inkludering 

Musikk Lytte, eksperimentere og skape uttrykk med instrumenter, kropp og stemme. Presentere resultatet.   
Kroppsøving  

 

Info 
 
 
 
 
 
 

 


