
Ukeplan for 4. trinn – Uke 35 
 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1. time  
08.30 – 09.15 

Norsk  

Solvår og Rita  

 

Lese tekst 
Skrive bli-kjent tekst 

Kunst og håndverk 
Susanne 
 
Vennskapsarmbånd 
 
 

Norsk 
Rita 
 
Les og forstå  
Salto arbeidsbok s.8-9  
 

Kroppsøving 
Solvår 
 
Utegym 
Fridrett: løp og lek 
 
 

Engelsk 
Marthe 
Me and my life 
Skolestudio: Summer is over 

2. time 
09.15 – 10.00 

Matematikk  
Solvår og Rita  
 
Dele på 2 og 5 
 
 

 
 

Musikk 
Susanne 
 
Vi fortsetter med sangleker og 
BlimE-dansen. 
 

KRLE 
Turid 
 
Rettighetsslottet. 
Barnas rettigheter. 

10.00 – 10.15 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

3. time 
10.15 – 11.00 

Samfunnsfag 
Solvår 
 
Demokrati 
Kommunevalg 

Norsk 
Solvår 
 
Skrive bli-kjent tekst 

Matematikk 
Rita 
 
Dele på 3 og 4 
 

Norsk  
Turid  
  
Biblioteket.  
Boklån og lesesiesta  
 

KRLE 
Turid 
 
Rettighetsslottet. 
Barnas rettigheter. 

11.00-11.45 Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt 

4. time 
11.45 – 12.30 

Naturfag 
Morten og Solvår 
 
Skjelettet 
Den magiske kroppen 
Skolestudio 
 

Norsk og matematikk 
Solvår og Ester 
 

Stasjonsarbeid 
 

Engelsk       
Marthe  
Me and my life 
Skolestudio: Explore the 
pictures and words and 
phrases 

Norsk  
Rita  

 

Les og forstå 

Arb.bok s.10-11 

Norsk  
Susanne 

 

Les og forstå 

Arb.bok s.12-13 

5. time 
12.30 – 13.15 

Naturfag 
Morten og Ester 
 
Skjelettet 
Skolestudio 
Gjør ferdig modell. 

Samfunnsfag 
Solvår 
 
Demokrati 
Kommunevalg 

Matematikk 
Susanne 
 
Dele på 10 
 

Matematikk 
Susanne 
 
Dele på 6 og 7 
 



Lekser: 

Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 
Lad ipad  
 
Leseboka s.12-15, velg måne eller 
soltekst 
 
Mattestreker s.8-9 

Leseboka s.12-15, velg måne eller 
soltekst. Skriv fakta om Harry 
Potter i lekseboka di. 
 

Leseboka s.20-23, velg måne eller 
soltekst 
 
Mattestreker s.10-11 
 

Lad ipad 
 
Leseboka s.20-23, velg måne eller 
soltekst 
 

 

Fag og tema 
Sosialt mål Å være trygg. 

Norsk Lesemåter (oversiktslesing, letelesing og dybdelesing) og skrive tekst om en annen elev. 

Matematikk Divisjon. Forklare sammenhengen mellom multiplikasjon og divisjon. Fordele mengder i like grupper. 

Engelsk Me and my life.  

Naturfag Skjelettet 

Samfunnsfag Demokrati og lokalvalg 

KRLE Barnas rettigheter 

Musikk Sanglek og bliMe-dans 

Kroppsøving Friidrett 

Info 
Onsdag, torsdag og fredag denne uka er jeg borte. Litt ulike vikarer, men alle kjente voksne. 
Påminnelse: 
Innesko og drikkeflaske! 

Sirin og Filip er klassens valgte elevrådsrepresentanter: gratulerer      Mira R og Gabriel er vara. 
Ipad sendes hjem om det er behov for lading eller lekser gis på denne. Ellers ligger den på skolen. 

 


