
Ukeplan for 4. trinn – Uke 36 
 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1. time  
08.30 – 09.15 

Norsk 
Solvår og Rita 

 

E for æ 
Leseboka s.24-25 

Kunst og håndverk 
Susanne 
 

- Armbånd 

- FN: Vi lager felles 

prosjekt om barnas 

rettigheter. 

Norsk 
Rita 
 
Boktrykkerkunsten 
Leseboka s.26-29 
Leseforståelse 

Kroppsøving 
Solvår 
 
Innegym: ta med skiftetøy, 
dusjsaker og gymsko. 
 
 

Engelsk 
Marthe 
 
Book: The recess queen 
The busy morning rap 
Let etter verb  

2. time 
09.15 – 10.00 

Matematikk  
Solvår og Rita  
 
Kartleggingsprøve matematikk 
Alle teller 
 

Musikk 
Susanne 
 
Vi danser BlimE-dansen og 
lærer en ny sang. 

KRLE 
Turid 
 
Rettighetsslottet 

10.00 – 10.15 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

3. time 
10.15 – 11.00 

Samfunnsfag 
Solvår 
 
Kristiansund kommune 
Kommunevåpen, ordfører, 
parti og valg. 

Norsk 
Solvår 
 
E for æ 
Leseboka s.24-25 

Matematikk 
Rita 
 
Dele på 6 og 7 
 

Norsk  
Turid  
  
Biblioteket.  
Boklån og lesesiesta  
 

KRLE 
Turid 
 
Rettighetsslottet 

11.00-11.45 Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt 

4. time 
11.45 – 12.30 

Naturfag 
Morten og Solvår 
 
Menneskekroppen. 

Norsk og matematikk 
Solvår og Ester 
 
Stasjonsarbeid 
 
 

Engelsk  
Marthe 

 

Me and my life 
The busy morning rap 
Verbs + Now you try! 

Norsk  
Rita  
 
Leseforståelse 

Norsk  
Susanne 

 
E for æ 
Salto arbeidsbok s.19 

5. time 
12.30 – 13.15 

Naturfag 
Morten og Ester 
 
Menneskekroppen 
 
NB: fotografering 12.30. 

Samfunnsfag 
Solvår (vikar) 
 
Venner 
Livet og sånn 

Matematikk 
Susanne 
 
Dele på 8 og 9 
 

Matematikk 
Susanne 
 
Multiplikasjon 
Repetisjon 6,7, 8 og 9-gangen 
Salaby 



Lekser: 

Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 
Lad ipad 
 
Norsk: Leseboka side 24 (diktet) 
Salto arbeidsbok side18 
 
 

Norsk: Leseboka side 24 (diktet) 
Skriv diktet så fint du kan i lekseboka 
di. Ta deg god tid: husk: stue, loft og 
kjellerbokstavene. 

Norsk: Leseboka s.26-29, velg måne 
eller soltekst. Øv på å gjenfortelle 
kort hva teksten handler om. 
 
Mattestreker s.14-15 
 
HUSK GYMTØY OG DUSJESAKER! 

Lad ipad 
 
Norsk: Leseboka s.26-29, velg måne 
eller soltekst. Øv på å gjenfortelle 
kort hva teksten handler om. 
 
Mattestreker s.16-17 

 

Fag og tema 
Sosialt mål Venner! 

Norsk E for æ-lyd. Vi har mange ord med æ-lyd som skrives med e (ofte er 
det kort æ-lyd som skrives med e). Eksempel: hjerte, merke, sterk, 
smerte. 

Matematikk Divisjon. Repetere 6,7, 8 og 9-gangen. 

Engelsk  

Naturfag Menneskekroppen. 

Samfunnsfag Kommune og valg. 

KRLE    Barnas rettigheter. 

Musikk BliMe-dans og sang. 

Kroppsøving Lek i sal. 

Info 
Hei. Grunnet sykdom i forrige uke blir det nytt fravær på meg fra onsdag til fredag denne uka. Forskjellige vikarer også 
denne gangen. 
Det blir fotografering av 4 .trinn: portrett og gruppebilde mandag klokka 12.30. 

 


