
Ukeplan for 3. trinn – Uke 37 

 

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1. time  
08.30 – 09.15 

Norsk 
(Linn & Siv) 
Helga 
Ukeplan 

Svømming 
(Linn & Kjell) 
 
 

 
 

Naturfag 
(Marit & Turid) 
Uteakt. 
“Sopp” 
 

Matte/Norsk 
(Linn & Marit) 
 
Stasjonsarbeid(økt 1.7) 
 
 

Engelsk 
(Linn & Maj) 
 
“New friends” 
 

2. time 
09.15 – 10.00 

Matte 
(Linn & Siv) 
 
Økt 1.6 
Mattestreker s. 14-15 

Naturfag 
Slik jobber soppene 
(Marit & Turid) 
 

Matte 
(Linn & Marit) 
 
Økt 1.8 

10.00 – 10.15 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

3. time 
10.15 – 11.00 

Matte 
(Linn & Marit) 
 
Fortsetter  

Spising i smågrupper 
(Linn & Marit) 
 
 

Naturfag 
(Marit) 
 
Livet i lufta 
(Salaby) 

Norsk 

(Linn & Marit) 

 
Leseleksa 

Matte 
(Linn & Marit) 
 
Fortsetter 

11.00-11.45 Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt 

4. time 
11.45 – 12.30 

Norsk 
(Linn & Marit) 
 
Leseleksa 
Diftonger på Skolestudio 

KRLE 
(Linn) 
 
Livet og sånn: “Venner” 
 
 
Etiske dilemma 
 
 

Naturfag 
(Marit & Kirstin) 
 
-Gjør ferdig 
naturfagoppgave 
 
Norsk 
Gjennomgår leksa 
s.52-55 
 

Kunst & håndverk 
(Linn & Turid) 

 

Komplimentærfarger 

 
           

Norsk 
(Marit) 
 

Fredagsboka (friskriving 

med fokus på ukas 

rettskriving, diftonger) 

 
Lese bok/lydbok 

5. time 
12.30 – 13.15 

Musikk 

(Linn) 

 
Blime-sangen 2023 
Hi-ha-ho! 



Lekser: 

Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 

Leselekse s.46-49 
Salto arb.bok s. 28-29 
 
Pakk badetøy. 
 
Lad nettbrettet! Husk at det skal 
være med på skolen HVER dag! 
 

Leselekse s.46-49 
 
 

Leselekse s. 52-55 
 
Les inn leseleksa på Skolestudio. 

Leselekse s. 52-55 
Mattestreker s. 16-17 

 

Fag og tema 

Sosialt mål Venner 

Norsk Diftonger 

Matematikk Koordinatsystem 

Engelsk “New friends” 

Naturfag Livet i lufta 

Samfunnsfag Nyheter    Hva kan vi gjøre sammen for at alle skal ha det bra? 

KRLE Etikk og filosofi 

Musikk Blime 

Kroppsøving Svømming 

 

Info 

Hjemmeoppgave fra svømmelærer: 
https://svomming.no/nyheter/svommeopplaering_hjemme/ 
Video 6,7 og 8. «Dykke, krokodillepust og puste på siden». 
 
 

Lærere på trinnet i år: 
Linn: kontaktlærer. Fridag på onsdager. 
Marit: styrking 8t/uka, naturfag, samfunnsfag og norsk. Marit har klassen på 
onsdager. 
Turid: styrking 4t/uka 
Assistenter Siv og Kirstin 2 timer hver per uke 

 

https://svomming.no/nyheter/svommeopplaering_hjemme/

