
Ukeplan for 3. trinn – Uke 44 

 

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1. time  
08.30 – 09.15 

Norsk 
(Linn & Maj) 
 
Opplegg om flaggermusa 

Norsk 
(Linn) 
 
Skumle historier 

Norsk  
(Marit & Turid) 
 
Leseleksa s. 124-127 

Matte/Norsk 
(Linn & Marit) 
 
Stasjonsarbeid 
 
 

Engelsk 
(Linn & Maj) 
 
“My day” 
 

2. time 
09.15 – 10.00 

Matte 
(Linn & Maj) 

 
 

Kroppsøving 
(Linn) 
 

Samarbeidsaktiviteter 

Naturfag 
(Marit & Turid) 
 
 Dyr som har forsvunnet               

Matte 
(Linn & Marit) 
 
Mattestreker 
Økt 3.2 og 3.3 

10.00 – 10.15 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

3. time 
10.15 – 11.00 

Norsk 
(Linn & Marit) 
 
Gjennomgang av lekser 

Norsk 
(Linn & Marit) 
 
Lesesiesta 

Forts. 
(Marit) 
 
 
 

Norsk 

(Linn & Marit) 

 

Substantiv  

Matte 
(Linn & Marit) 
 
Fortsetter 

11.00-11.45 Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt 

4. time 
11.45 – 12.30 

Matte 
(Linn & Marit) 
 
Mattestreker 
Økt 3.1 

KRLE 
(Linn) 
 
Livet og sånn: “Kropp” 
 
 
Kunst i religion: 
kristiendommen 
Arbeidsark 
 

Samfunnsfag 
(Marit & Kirstin) 
 
Aftenposten junior 
Dagens nyheter 
 
 
 
 

Kunst & håndverk 
(Linn & Turid) 

 
 
Kunst i 
religion; 
glassmaleri 
 
 

Norsk 
(Marit) 
Fredagsboka  

5. time 
12.30 – 13.15 

Musikk 

(Linn) 

 
Musikk i matte 

Kroppsøving 
(Marit) 
 



 

Lekser 

Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 

Leselekse s. 118-121 
Salto arb.bok s. 62-63 
 
 
Lad nettbrettet  

Leselekse s. 118-121 
 

Leselekse s. 124-127 Leselekse s. 124-127 
Jobb minst 10 minutter på øktkode 

  

 

Fag og tema 

Sosialt mål Kropp 

Norsk Substantiv 

Matematikk Gjentatt addisjon 

Engelsk “My day” 

Naturfag Hvordan var det i fortiden?  Dinosaurer 

Samfunnsfag Nyheter  

KRLE Kunst i religion 

Musikk Komponering 

Kroppsøving Samarbeidsaktiviteter 

 

Info 

 Lærere på trinnet i år: 
Linn: kontaktlærer. Fridag på onsdager. 
Marit: styrking 8t/uka, naturfag, samfunnsfag og norsk. Marit har klassen på onsdager. 
Turid: styrking 4t/uka 
Assistenter Maj og Kirstin 2 timer hver per uke 

 


