
Ukeplan for 7B – Uke 45 
 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
1. time  
08.30 – 09.15 

Norsk  
Isabell, Toril 
 
Språkverksted: Verb, verbtider, 
adverb og adjektiv.  
 
Bokslukerprisen: «Hilda 
Humlevik og folka som 
forsvann» av Irmelin 
Gustavsen.  

Matematikk  
Isabell, Toril  
 
Kapittelprøve: Divisjon.  
 

Norsk 
Isabell 
Gjennomgang av norskleksa.  
 

 
SJAKKTURNERING FOR NOEN 
AV ELEVENE.   
RESTEN BLIR IGJEN PÅ SKOLEN 
OG HAR EN ALTERNATIV 
SKOLEDAG. 
 

Matematikk  
Isabell, Toril  
 
Dobling og halvering med 
desimaltall.  
 2. time 

09.15 – 10.00 
Matematikk 
Nytt tema: Desimaltall.  

10.00 – 10.15 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

3. time 
10.15 – 11.00 

Engelsk 
Marthe, Toril, Maren 
Klassen: Football for everyone 
Noen: Jobbe med digital 
presentasjon av en rollemodell 
eller idrettsutøver 

Engelsk  
Marthe, Toril, Maren, Gry 
Presentasjon av en rollemodell 
eller idrettsutøver 

Naturfag 
Fast stoff, væske og gass.  

  Klassens time 
Isabell, Toril, Gry  
 
Elevrådssaker.  

11.00-11.45 Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt 

4. time 
11.45 – 12.30 

Naturfag  
Isabell  
Nytt tema: Partiklenes verden.  
 

Kunst og håndverk  
Turid, Gry 
Vi møtes på tekstilrommet. 
Jobber videre med 
strikking/symaskin. 

Samfunnsfag 
 
Vi lager en vikingby.  

 Musikk  
Kirsti, Gry 

5. time 
12.30 – 13.15 

Samfunnsfag 
 
Vi går ut og finner materialer 
til vikingbyen vår.  
 

Kroppsøving 
Isabell 
 
Stjele gull.   

  

13.15 – 13.25 Friminutt Friminutt Friminutt   

6. time 
13.25 – 14.10 

Samfunnsfag 
Vi går ut og finner materialer 
til vikingbyen vår.  

Kunst og håndverk  
Turid.  
Strikke/sy 

Kroppsøving 
Isabell 

  



 

Lekser: 

Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 
Norsk: Les utdrag av 
Bokslukerprisen s. 113-127. Svar på 
spørsmålene som ligger inne i 
OneNote under norsk 
«Bokslukerprisen uke 45». Skal være 
ferdig til onsdag.  
Matematikk: Øv til matteprøven i 
morgen. Er det noe du bør jobbe 
med med? 

Husk gymtøy!! 
 
Norsk: Se lekse «til tirsdag». Ferdig 
til i morgen.   
 
Matematikk: Ark i Leksepermen.  
 

Engelsk: Leselekse på Teams. 
 
 
 

Matematikk: Lekse i Campus.  

Fag og tema 
Sosialt mål Kropp og seksualitet.  

Norsk Bokslukerprisen. Språkverksted: verb, verbtider, adverb og adjektiv.  

Matematikk Dobling og halvering med desimaltall.  

Engelsk Digital presentasjon om rollemodell eller idrettsutøver.  

Naturfag Partiklenes verden.  

Samfunnsfag Vikingtiden. Vi lager en vikingby.  

KRLE Etikk. Vikingtiden.  

Musikk Dans 

Beskjeder 
Hei. Mandag skal vi ut de to siste timene. Det er meldt litt regn, så husk klær etter vær. Minner om sjakkturnering på torsdag for de som skal være med på 
det. Elevene møter opp på skolen og får skyss til og fra med buss. For de elevene som blir igjen på skolen vil det bli en litt alternativ skoledag. Ha ei fin uke 

alle sammen          

 


