
Ukeplan for 7B – Uke 46 
 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
1. time  
08.30 – 09.15 

Norsk  
Isabell, Toril 
 
Bibliotek. Lesesiesta.  
 
Nytt tema: Drama.  
Ordbank.  

Matematikk  
Isabell, Toril 
 
Oppstart  
Mattelabbens Mester 2023.  
 
Campus 3.1 Dobling med 
desimaltall.  
 
 

Norsk 
Isabell 
Lesesiesta.  
Scener i historien.  
Salto 7A s. 140-141.  

Stasjonsundervisning 
Isabell, Gry, Kjell E 
 

Matematikk  
Isabell, Toril  
 
Campus 3.2 Halvering med 
desimaltall.  
 
MatteLabb.  
 

2. time 
09.15 – 10.00 

Matematikk  
Tekstoppgaver.  

10.00 – 10.15 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

3. time 
10.15 – 11.00 

Engelsk 
Marthe, Toril, Maren 
Dig into reading 
Book: Oh, the places you`ll go 
Explore the picture 
 

Engelsk  
Marthe, Toril, Maren, Gry 
The BFG 

Tverrfaglig prosjekt 
Vikingtiden.  

Kroppsøving  
Planlegge elevstyrt gym.  

Klassens time 
Isabell, Toril, Gry  
 
Elevrådssaker.  

11.00-11.45 Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt 

4. time 
11.45 – 12.30 

Naturfag  
Isabell, Toril, Gry  
 
Partiklenes verden.  
 
Fast stoff, væske og gass.  
Forsøk.  

Kunst og håndverk  
Turid, Gry 
 

Tverrfaglig prosjekt 
 
Vikingtiden.  

Engelsk  
Marthe 
The BFG – Now you try! 

Musikk  
Kirsti, Gry 

5. time 
12.30 – 13.15 

Kroppsøving 
Isabell 
  
Stafett.  

Tverrfaglig prosjekt  
Isabell, Toril, Ranveig 
Vikingtiden.  

13.15 – 13.25 Friminutt Friminutt Friminutt   

6. time 
13.25 – 14.10 

Tverrfaglig prosjekt 
Vikingtiden.  

Kunst og håndverk  
Turid.  
Strikke og sy 

Kroppsøving 
Isabell 

  



 

Lekser: 

Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 
Ukelekse i norsk: Lekse i 
Skolestudio. Les teksten «Snehvit» 
og svar på spørsmålene. Husk 
utfyllende svar. Ferdig til torsdag.  

Husk gymtøy!! 
 
Norsk: Husk ukeleksa.  
 
Matematikk: MatteLabb (kap. 3 
Divisjon). Jobb i 10 minutter.  

Norsk: Husk ukeleksa.  
 
Engelsk: Lekse ligger på skolestudio. 
 
Husk gymtøy!! 
 

Matematikk: MatteLabb (kap. 3 
Divisjon). Jobb i 10 minutter. 
 
 

Fag og tema 
Sosialt mål Kropp og seksualitet.  

Norsk Drama. Scener i historien.  

Matematikk Dobling og halvering med desimaltall. Mattelab.  

Engelsk Dig into reading.  

Naturfag Partiklenes verden.  

Samfunnsfag Tverrfaglig prosjekt: Vikingtiden.  

KRLE Tverrfaglig prosjekt: Vikingtiden.  

Musikk Dans.  

Beskjeder 
Hei.        I uke 47 starter jeg på utviklingssamtalene. Innkalling blir sendt ut i Visma. Bare ta kontakt med meg i Visma-appen om det skulle være noe        

 


