
Ukeplan for 1. trinn – Uke 49                               
 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1. time  
08.30 – 09.15 

Norsk                       Hildur og Siv 

Bokstaven Å -å  Lesekorpset 
Leseboka  
Bokstavkongen 

Norsk                 Hildur og Marit 

Leseboka  
Arbeidsboka s.42 - 43 

Norsk          Hildur og Kirstin  

Skolegudstjeneste eller 
samlingsstund  

Naturfag              Hildur og Siv 

Baker pepperkaker 
Samlingsstund av 3. trinn 
 

Norsk                 Hildur og Marit 

Desember – boka   
Lager julepynt 

2. time 
09.15 – 10.00 

Matematikk           Hildur og Siv 

Dragon box  
Addisjon  

Matematikk      Hildur og Marit 

Dragon box økt 4.10 
 
 

Matematikk    Hildur og Kirstin 
 

 

Samfunn             Hildur og Siv 

 
Kroppsøving                  Hildur 
(Vi bruker innesko i gymsalen) 

 

10.00 – 10.15 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

3. time 
10.15 – 11.00 

Norsk                       Hildur og Siv 

Lek og fritt valg 
Matematikk                   Hildur  

Lek og fritt valg 
Mat og helse/Norsk  
Hildur og Kirstin 

Lek og fritt valg 

Naturfag/samfunn                      
Hildur og Si  
 
Ta med forkle hvis du har   

Norsk                               Hildur 

Lager julepynt 

11.00-11.45 Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt 

4. time 
11.45 – 12.30 

Norsk/Matematikk                       
Hildur og Kirstin 

Stasjonsundervisning  
 

KRLE                                 Hildur  

Kristendom  
Engelsk/Norsk             Hildur   

Christmas  
Dragon box økt 4.11 

Kroppsøving           Hildur og Siv 

Pynter  
pepperkaker  

Kunst og håndverk 
Ester og Kirstin 

Desember-verksted  

5. time 
12.30 – 13.15 

Norsk/Matematikk          
Hildur og Kirstin             

Stasjoner  
Kapittel 4 økt. 4.9 
 

Musikk                              Hildur 
 
  
 
 

KRLE                              Hildur 

«Livet å sånn»  
Tema: Tanker 

Norsk                        
Leketime – fritt valg  

  

Lekser: 

Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 
Leseboka s. 48 
Mattestreker s. 56 

Leseboka s. 49 
Mattestreker s. 57 

Ta med deg et forkle hvis du har  
Leseboka s.50 
Mattestreker s. 58 

Leseboka s. 51 
Mattestreker s. 59 



 

Fag og tema 
Sosialt mål:  Tanker og følelser påvirker hverandre 

Norsk:  Bokstaven Å -å  Hva heter bokstaven og hva er lyden. Lesetrening og skrivetrening.  

Matematikk:  Relasjoner og addisjon, regnefortellinger   

Engelsk:  Christmas  

Naturfag:  Bake pepperkake 

Samfunnsfag.   

KRLE:  Lucia – De elevene som blir med i 1. trinn synger på skolegudstjenesten  

Musikk:  Delta i sang og dans 

Kroppsøving.  Bevege deg i ulendt terreng når vi er ute. Hensynsfull lek i gymsalen 
 

Info 
På torsdag er det baking av pepperkake, fint om eleven tar med seg et forkle. 
På fredag skal alle klassene ha desember-verksted, det blir kjekt. 

 
 Ukas bokstav: Å-å   

                                                                           Her er tekst og melodi til JUL I SVINGEN : Santa Lucia                   https://www.youtube.com/watch?v=6cEL1R0XsuQ 

 

 

                                                                                                                                                                                  

 

                                                                                                                                                                                                                                                   

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

https://www.youtube.com/watch?v=6cEL1R0XsuQ

