
Uke 5 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1. time  
08.30 – 09.15 

Matte 
(Ranveig)  
Multiplikasjon og 
divisjon.  
3-gangen med gjentatt 
addisjon s. 82-83 i 
mattestreker. 
 

Norsk 
(Ranveig) 
Salto arb.bok s. 18-19 
Biblioteket/Lesestund 
 
 

Naturfag 
(Marit og Turid) 
Nytt tema : dyrevelferd 
 
 
 
 

Matte/Norsk 
(Iselin & Marit) 
 
Stasjonsarbeid 
 
 

Engelsk  

(Iselin & Marit)  

 
  «Coming to London» 
(Salaby). 

2. time 
09.15 – 10.00 

Matte 
(Ranveig og Maj) 
Multiplikasjon og 
divisjon.  

Kroppsøving 
(Ranveig) 
 
Ballspill 

Naturfag 
Forts. 
         

Matte 
(Iselin & Marit) 
  
Mattestreker s.86-87. 
Økt 5.3 repetisjon av 
2,3,5 og 10-gangen  

10.00 – 10.15 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

3. time 
10.15 – 11.00 

Engelsk  
(Ranveig og Maj) 
  «Coming to London» 
(Salaby). 

Norsk 
(Ranveig & Marit) 
Bibliotek/lesestund  

Samfunnsfag 
(Marit) 
Kart , landskap, Norge, 
Norden 
 

Norsk 

(Iselin & Marit) 

Ord som slutter på M 

Matte 
(Iselin & Marit) 
 
Forts. 

11.00-11.45 Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt 

4. time 
11.45 – 12.30 

Norsk 
(Ranveig og Marit) 
  «Utenfor verden» 
Gjennomgang av 
leselekse. 
Fortsette med skriving av 
faktatekst. 
 

KRLE 
(Ranveig og Maj) 
 
Livet og sånn: «Familie» 
 
 
Ritualer i jødedommen 
(Salaby) 

(Marit & Maj) 
Forts. Samfunn 
 
 
Norsk  
Leseleksa 
Skriveoppgaver 
 

Kunst & håndverk 
(Iselin & Turid) 

 
«Fotografi» 

Norsk 
(Iselin og Marit) 
Gjennomgang av lekser 

Fredagsboka   

5. time 
12.30 – 13.15 

Musikk 

(Ranveig) 

    Musikk fra andre 
kulturer 

Kroppsøving 
(Marit) 
Utelek 



Ukeplan for 3. trinn – Uke 3 

Lekser 

Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 

   Leselekse s. 42-43 
Salto øvebok s. 22-23 
Lad nettbrettet  

Leselekse s.42-43 Leselekse s.44-47 Leselekse s.44-47 
Mattestreker s.84-85 (3 gangen)  
 

  
 

Fag og tema 

Sosialt mål Familie 

Norsk Utenfor verden   

Matematikk 3-gangen  

Engelsk Coming to London  

Naturfag Dyrevelferd 

Samfunnsfag Norden 

KRLE Ritualer 

Musikk Ulike kulturer  

Kroppsøving Ballspill 

 

Info 

 Lærere på trinnet i år: 
Linn: kontaktlærer er sykemeldt. Meldinger sendes Maren/Pål 
Marit: styrking 8t/uka, naturfag, samfunnsfag og norsk. Marit har klassen på onsdager. 
Turid: styrking 4t/uka 
Assistenter Maj og Kirstin 2 timer hver per uke 

 


