
Ukeplan for 7a – Uke 5 
 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
1. time  
08.30 – 09.15 

Norsk 
Odd-Henry, Torill 
Skolestudio: Kilder: Åndsverk 
og opphavsrett 

Matematikk 
Solvår, Torill 
 
6.7 Addisjon og subtraksjon 
med ulik nevner. 

Norsk 
Odd-Henry, Kjell E, Kirsti 
Lesekvarten 
Ark leseforståelse.  

Norsk 
Odd-Henry, Gry 
Lesekvarten  
Språkverksted: 
Repetisjon kommaregler. 

Matematikk 
Solvår, Torill 
 
Tekstoppgaver brøk. 

2. time 
09.15 – 10.00 

Norsk 
Kirsti O, Torill 
Lesekvarten 
Øv selv oppgaver.  

Matematikk 
Solvår, Kjell E, Kirsti 
 
6.8 Gjentatt addisjon. 

Norsk 
Odd-Henry, Toril 
Lesekvarten 
Gå igjennom lekse.  

10.00 – 10.15 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

3. time 
10.15 – 11.00 

Kroppsøving 
Odd-Henry, Torill, Maren 
Aktivitet fra torsdag forrige uke 

Engelsk 
Odd-Henry, Torill, Gry 
Se ferdig the fault in our stars. 

Skrive handlingsreferat 

Naturfag 
Kjell A 
 

Naturfag 
Kjell A, Gry,  
 

Klassens time 
Odd-Henry, Torill 
 
Elevrådssaker 

11.00-11.45 Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt 

4. time 
11.45 – 12.30 

Naturfag 
Kjell A, Torill, Gry 
 

KRLE 
Odd-Henry, Gry 

Skolestudio: VIVO: Klodens 
framtid. Nytt tema.  

Engelsk 
Odd-Henry 
 

Skrive handlingsreferat av film.  

Kroppsøving 
Odd-Henry, Gry, Toril, 
Ranveig/Iselin 
 
Elevstyrt gym 

Kunst- og håndverk 
Turid, Odd-Henry 
Fortsetter med div oppgaver 
på tekstilrommet 

5. time 
12.30 – 13.15 

Samfunnsfag 
Odd-Henry, Torill, Gry 
Krig og konflikt fortsetter... 

Musikk 
Kirsti O, Gry 
 

13.15 – 13.25 Friminutt Friminutt  Friminutt 

6. time 
13.25 – 14.10 

Samfunnsfag 
Odd-Henry 

...i dag; andre verdenskrig.  

Musikk 
Kirsti O 
 

Kunst- og håndverk 
Turid, Odd-Henry 
 



Lekser: 

Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 
Norsk: Ukelekse: Lekse norsk uke 5 

under bjella i Skolestudio. Gjør 

oppgave 1-4. Skal være ferdig til 

fredag.  

Matematikk: lekse i campus 
Norsk: Se til tirsdag.  

Norsk: Se til tirsdag. 
Engelsk: 
Skrive ferdig handlingsreferat og 
dele med Odd-Henry 
HUSK GYMTØY 

Matematikk: lekse i campus 
Norsk: Se til tirsdag. 
 

Fag og tema 
Sosialt mål Livet og sånn: Familie 

Norsk Kilder: Åndsverk, opphavsrett og kommaregler.  

Matematikk Brøk. Addisjon og subtraksjon med ulik nevner. 

Engelsk Dig into reading. Avslutte kapittelet.  

Naturfag  

Samfunnsfag Krig og konflikt; andre verdenskrig.  

KRLE Nytt tema: Klodens fremtid.  

Kroppsøving Elevstyrt gym 

Beskjeder 
Hei        

 

Fra mandag starter vi opp med mobilhotell. Dersom det er noen som ikke vil levere fra seg mobilen, må den ligge igjen hjemme. Se info sendt ut av rektor 
fredag forrige uke. Ha en strålende uke! 
 
Hilsen Odd-Henry Bårdsen 
Tlf: 99 27 05 21. E-post: odd.bardsen@kristiansund.kommune.no 

 

mailto:odd.bardsen@kristiansund

