
Ukeplan for 7a – Uke 50 
 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
1. time  
08.30 – 09.15 

Norsk 
Odd-Henry, Torill 
 
Lesesiesta 
 
Aski Raski; Dobbel konsonant 

Matematikk 
Solvår, Torill 
 
Grublis Matematikksenterets 
julekalender 
4.4 Divisjon med to desimaler 

Norsk 
Odd-Henry, Kjell E, Kirsti 
 
Løko-oppgaver 

Desemberlunsj  

 

7.trinn har ansvar for å ordne 

bord og sitteplasser. Skolen har 

handlet inn mat så elevene 

trenger ikke ta med noe denne 

dagen. 

 
 

Vi baker pepperkaker 
Solvår, Toril 
 
Grublis Matematikksenterets 
julekalender 
4.4 Divisjon med desimaltall. 
Siste gjennomgang. 

2. time 
09.15 – 10.00 

Matematikk 
Solvår, Kjell E, Kirsti 
Grublis Matematikksenterets 
julekalender 
4.5 Divisjon med rest 

10.00 – 10.15 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

3. time 
10.15 – 11.00 

Kroppsøving 
Odd-Henry, Torill, Maren 
 

Innebandy 

Engelsk 
Odd-Henry, Torill, Gry 
Film: A Christmas carol 

Naturfag 
Kjell A 
 
Partiklenes verden 

Naturfag 
Kjell A, Gry,  
 
Partiklenes verden 

Vi baker pepperkaker 
Odd-Henry, Toril 
 
 

11.00-11.45 Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt 

4. time 
11.45 – 12.30 

Naturfag 
Kjell A, Torill, Gry 
 
Partiklenes verden 

Tverrfaglig prosjekt 
Kirsti O, Gry 

 
Jobbe med fagtekst 

Engelsk 
Odd-Henry 
Film: A christmas carol.  

Kroppsøving 
Odd-Henry, Gry, Toril, 
Ranveig/Iselin 
 
Elevstyrt gym 

Kunst- og håndverk 
Turid, Odd-Henry 
 
Sy veske og strikke 
gryteunderlag 

5. time 
12.30 – 13.15 

Tverrfaglig prosjekt 
Odd-Henry, Torill, Gry 

 
Jobbe med fagtekst 

Musikk 
Kirsti O, Gry 
 

13.15 – 13.25 Friminutt Friminutt  Friminutt 

6. time 
13.25 – 14.10 

Tverrfaglig prosjekt 
Odd-Henry 

 
Jobbe med fagtekst 

Musikk 
Kirsti O 
 

Kunst- og håndverk 
Turid, Odd-Henry 
Sy veske og strikke 
gryteunderlag 



Lekser: 

Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 
Norsk: Ukelekse: Lekse norsk uke 50 

under bjella i Skolestudio.  

 Norsk: Ukelekse: Lekse norsk uke 50 
under bjella i Skolestudio. 
 
Matematikk: Lekse i Campus.   

Norsk: Ukelekse: Lekse norsk uke 50 
under bjella i Skolestudio.  
HUSK GYMTØY 
 
Matematikk: Lekse i Campus.   

Norsk: Ukelekse: Lekse norsk uke 50 
under bjella i Skolestudio. 

Fag og tema 
Sosialt mål Tanker 

Norsk Drama; Språkverksted; kolon og apostrof og dobbel konsonant. 

Matematikk Multiplikasjon og divisjon med desimaltall. 

Engelsk Dig into reading; A Christmas carol. 

Naturfag  

Samfunnsfag 
KRLE 

Tverrfaglig prosjekt: Vikingtiden; Gokstadskipet, Tuneskipet, Osebergskipet og slaget ved Rastarkalv.  

Beskjeder 
Hei         
 
Nesten normal uke denne uken. Torsdag er det desemberlunsj for mellomtrinnet, det vil si at det ikke er nødvendig å ta med skolemat på torsdag. Vi baker 
pepperkaker og har desemberverksted på fredag.  
 
Hilsen Odd-Henry Bårdsen 
Tlf: 99 27 05 21. E-post: odd.bardsen@kristiansund.kommune.no 

 

mailto:odd.bardsen@kristiansund

