
Ukeplan for 1. trinn – Uke 51                               
 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1. time  
08.30 – 09.15 

Norsk                       Hildur og Siv 

Desember-boka  
Norsk                 Hildur og Marit 

«Ha med dag» 

 Siste skoledag før juleferie 
 

 

   

2. time 
09.15 – 10.00 

Matematikk           Hildur og Siv 

Jule film   
Matematikk      Hildur og Marit 

Desember boka  
Gang  
Rundt 
juletreet 
 
 

  

10.00 – 10.15 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

3. time 
10.15 – 11.00 

Norsk                       Hildur og Siv 

Jule film  
Matematikk                   Hildur  

Lek og fritt valg 
Spiser mat,  
så er det lov  
å spise godteri 

 

  
 

11.00-11.45 Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt 

4. time 
11.45 – 12.30 

Norsk/Matematikk                        
Desember boka 

KRLE                                 Hildur  

Kristendom  
  

Skolen slutter kl. 12.00  
(SFO har åpent)  

 
 

 

5. time 
12.30 – 13.15 

Norsk/Matematikk          

Lek og fritt valg 
Musikk                              Hildur 
 

 Julemusikk 
 
 

    

Lekser: 

Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 
Ha med dag – ta med deg noe du vil 
leke med 

Det er lov å ta med seg godteri og 
god drikke til kosetimen. Husk vanlig 
matpakke også.  

  

 
   UKEPLAN FOR UKE 1 – se bak.                                                                                                                                                                                                                                                                                                  



     Ukeplan for 1. trinn – Uke 1                               
 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1. time  
08.30 – 09.15 

Norsk                       Hildur og Siv 

FRI 
Norsk                 Hildur og Marit 

 FRI 
 Norsk               Hildur og Kirstin 

Godt nytt år  
Fortelle og tegne 

Naturfag             Hildur og Siv 
 
Dyra om vinteren  

Norsk         Hildur og Marit 
 

Små - bøker 

2. time 
09.15 – 10.00 

Matematikk           Hildur og Siv 
  

Matematikk      Hildur og Marit 

 
Matematikk     Hildur og Kirstin 
Salaby – addisjon  

Samfunn              Hildur og Siv 
 

Kroppsøving                Hildur 
(Vi bruker innesko)  

10.00 – 10.15 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

3. time 
10.15 – 11.00 

Norsk                       Hildur og Siv 

 
Matematikk                   Hildur  

 
Mat og Helse/Norsk 
Hildur og Kistin 
Leketime – Fritt valg  

Natur og samfunn Hildur og Siv 

  
Norsk                           Hildur 

Klassens time  
Gjøre ferdig time 

11.00-11.45 Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt 

4. time 
11.45 – 12.30 

Norsk/Matematikk                       
Hildur og sSiv 

 

KRLE                                 Hildur  

 
Engelsk                            Hildur 
My family 

Kroppsøving      Hildur og Siv  

 
Kunst og Håndverk  
Ester og Kirstin  

5. time 
12.30 – 13.15 

Norsk/Matematikk          
Hildur og Siv             

 

Musikk                              Hildur 
 
  
 
 

Musikk                             Hildur 
Klassisk  

Norsk                 Hildur og Siv 
Repetere bokstaver, tegn og 
lage setninger.  

Kunst og Håndverk  
Ester og Kirstin 

Lekser: 

Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 
    

                                                                                                                                                                                     

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             


