
 

Ukeplan for 7B – Uke 7 
 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
1. time  
08.30 – 09.15 

Norsk  
Isabell, Toril 
 
Bibliotek. Lesesiesta.  
 
Oppsummerer kapittelet og 
gjør ferdig fagtekst.  
 
GOTD: hint.  

Matematikk  
Isabell, Toril 
 
Campus 6.10: Multiplisere to 
brøker.  
 
Repetisjon.  

Matematikk  
Repetisjon.  

Norsk  
 
Lesekvarten.  
 
Oppgave: Alien frå havdjupet.  
 
GOTD 
(Grej of the day) 
 

Matematikk 
Isabell, Toril  
Prøve.  

2. time 
09.15 – 10.00 

Norsk 
Isabell, Kjell E 
Øve på å gjenfortelle ved hjelp 
av nøkkelord. 

Norsk  
Gjennomgang av ukeleksa.  

10.00 – 10.15 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

3. time 
10.15 – 11.00 

Engelsk 
Marthe, Toril 
About Australia 
Sydney 

Engelsk  
Marthe, Toril 
Sydney fortsetter – Now I 
know! 
Word search 

Samfunnsfag 
Film: Anne Frank, min 
bestevenninne. 

Kroppsøving  
Isabell 
 

Klassens time 
Isabell, Toril 
 
Elevrådssaker.  

11.00-11.45 Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt 

4. time 
11.45 – 12.30 

Naturfag 
Oppsummering.  
 
Kahoot.  
Lage repetisjonsspørsmål fra 
kapittelet: Døgn, årstider og 
månefaser. 

Kunst og håndverk  
Turid, Kirsti, Isabell  
 

Samfunnsfag 
Film. 

Forestilling NGP  
 
Nordlandet grand prix! 

Musikk  
Kirsti, Gry 

5. time 
12.30 – 13.15 

Kroppsøving 
 

13.15 – 13.25 Friminutt Friminutt Friminutt   

6. time 
13.25 – 14.10 

Samfunnsfag 
Skolestudio: FN-systemet.  

Kunst og håndverk  
Turid, Isabell 
 

Kroppsøving  
 

  



 

Lekser: 

Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 
Ukelekse i norsk: Lekse i Skolestudio 
«Kvinnen på spøkelsesbildet». Les 
teksten og gjør oppgavene. Ferdig til 
fredag.  
Engelsklekse: Samle inn 
tørkerullkjerner. Hver elev bør ha 3-
4 stk. Dere har fram til uke 10 på å 
samle inn.  

Husk gymtøy!! 
 
Norsk: Husk ukeleksa.  
 
Matematikk: Øv til prøven. Er det 
noe du må jobbe mer med i Campus 
kapittel 6?  

Norsk: Husk ukeleksa.  
 
Husk gymtøy!! 
 

Matematikk: Øv til prøven. Er det 
noe du må jobbe mer med i Campus 
kapittel 6?  
 
 

Fag og tema 
Sosialt mål Mangfold.  

Norsk Kilder. Skrive en fagtekst etter bestemte kriterier. Oppsummering.  

Matematikk Brøk. Multiplisere to brøker. Oppsummering.  

Engelsk About Australia. 

Naturfag Døgn, årstider og månefaser. Oppsummering.  

Samfunnsfag Krig og konflikter. Andre verdenskrig. Anne Frank.  

KRLE  

Musikk  

Beskjeder 

 

 

 

Hei        

 

Torsdag er vi invitert til NUS for å se generalprøven deres «Nordlandet grand prix».  

 
 


