
Ukeplan for 7a – Uke 7 
 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
1. time  
08.30 – 09.15 

Norsk 
Odd-Henry, Torill 
Lesekvarten. Oppsummere 
kapittelet og gjøre ferdig 
fagtekst. Hint GOTD. 

Matematikk 
Solvår, Torill 
 
Oppsummering brøk. 
Brøkkrig 
 

Norsk 
Odd-Henry, Kjell E, Kirsti 
Lesekvarten.  
Øve på å gjenfortelle ved hjelp 
av nøkkelord.  

Norsk 
Odd-Henry, Gry 
Lesekvarten. 
Oppgave: Alien frå havdjupet 
 
GOTD (Grej of the day) 

Matematikk 
Solvår, Toril 
 
7.1 gjøre om mellom brøk, 
prosent og desimaltall. 

2. time 
09.15 – 10.00 

KRLE 
Kirsti O, Torill 

Matematikk 
Solvår, Kjell E, Kirsti 
 
7.1 gjøre om mellom brøk, 
prosent og desimaltall. 

Norsk 
Odd-Henry, Torill 
Gjennomgang av ukelekse 

10.00 – 10.15 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

3. time 
10.15 – 11.00 

Kroppsøving 
Odd-Henry, Torill, Maren 
 

Husk gymtøy 

Engelsk 
Odd-Henry, Torill, Gry 
Skolestudio: lesetekst: Sydney 

Naturfag 
Kjell A 
 

Naturfag 
Kjell A, Gry,  
 
NGP 

Klassens time 
Odd-Henry, Toril 
 
Elevrådssaker 

11.00-11.45 Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt 

4. time 
11.45 – 12.30 

Naturfag 
Kjell A, Torill, Gry 
 

Norsk 
Odd-Henry, Gry 
Lesekvarten. Oppsummere 
kapittelet og gjøre ferdig 
fagtekst.  

Engelsk 
Odd-Henry 
 

Skolestudio: All around Oz.  

Lese + oppgaver 

Kroppsøving 
Odd-Henry, Gry, Toril, 
Ranveig/Iselin 
 
NGP 

Kunst- og håndverk 
Turid, Odd-Henry 
Sløyd - insektshotell.   
 

5. time 
12.30 – 13.15 

Samfunnsfag 
Odd-Henry, Torill, Gry 
Film: Anne Frank, min 
besteveninne 

Musikk 
Kirsti O, Gry 
 

13.15 – 13.25 Friminutt Friminutt  Friminutt 

6. time 
13.25 – 14.10 

Samfunnsfag 
Odd-Henry 
Film fortsetter.  

Musikk 
Kirsti O 
 

Kunst- og håndverk 
Turid, Odd-Henry 
 



Lekser: 

Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 
Norsk: Lekse norsk uke 7 under 

bjella i Skolestudio. Les teksten og 

gjør oppgavene. Skal være ferdig til 

fredag.  

Matematikk: ark. 
Norsk: Se til tirsdag.  
Engelsk: Lekse uke 7 under bjella i 
Skolestudio. Øv tre ganger på 
teksten og les inn siste gang.   

Norsk: Se til tirsdag. Matematikk: ark. 
Norsk: Se til tirsdag. 
 

Fag og tema 
Sosialt mål Mangfold 

Norsk Kilder 

Matematikk Gjøre om mellom brøk, prosent og desimaltall. 

Engelsk About Australia.  

Naturfag  

Samfunnsfag Krig og konflikt. Anne Frank.  

KRLE  

Musikk  

Beskjeder 
Hei        
 
Torsdag er vi invitert til NUS for å se generalprøven til Nordlandet grand prix. Minner om at Bakgården er åpen for elevene hver torsdag på ettermiddagen. 

Siste uke før vinterferien, så god ferie når den kommer        
 
Hilsen Odd-Henry Bårdsen 
Tlf: 99 27 05 21. E-post: odd.bardsen@kristiansund.kommune.no 

 

mailto:odd.bardsen@kristiansund

