
Ukeplan for 7a – Uke 9 
 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
1. time  
08.30 – 09.15 

Norsk 
Odd-Henry, Torill 
Nytt tema: Kriminelt bra! Kom i 
gang og ordbank.  
Grej of the day.  

Matematikk 
Solvår, Torill 
 
Brøk, prosent og desimaltall. 

Skøytedag 
 

Ta med varme klær og god 
med mat og drikke (kakao 
og en liten tursjokolade er 
lov). Vi møtes på skolen og 
går til skøytehallen. Vi 
avslutter dagen i 
skøytehallen.  

Norsk 
Odd-Henry, Gry 
 
Krim for barn og unge. Vi leser 
og jobber med oppgaver.  
 
Grej of the day 

Matematikk 
Solvår, Toril 
 
Brøk, prosent og desimaltall. 
 

2. time 
09.15 – 10.00 

KRLE 
Kirsti O, Torill 
På tro og Are 

Norsk 
Odd-Henry, Torill 
Gjennomgang av ukelekse.  

10.00 – 10.15 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

3. time 
10.15 – 11.00 

Kroppsøving 
Odd-Henry, Torill, Maren 
 

Husk gymtøy og innesko 

Engelsk 
Odd-Henry, Torill, Gry 
 Indigenous Australians 

 Naturfag 
Kjell A, Gry,  
 

Klassens time 
Odd-Henry, Toril 
 
Elevrådssaker 

11.00-11.45 Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt 

4. time 
11.45 – 12.30 

Naturfag 
Kjell A, Torill, Gry 
 

Norsk 
Odd-Henry, Gry 
 
Jobbe med ordbank. 

 Kroppsøving 
Odd-Henry, Gry, Toril, 
Ranveig/Iselin 
 
Husk gymtøy og innesko.  

Kunst- og håndverk 
Turid, Odd-Henry 
 
Sløyd- innsektshotell 
 
Bakgården for liten gruppe. 
Hvem som skal dra kunngjøres 
mandag.  

5. time 
12.30 – 13.15 

Samfunnsfag 
Odd-Henry, Torill, Gry 
FN-systemet 

Musikk 
Kirsti O, Gry 
 

13.15 – 13.25 Friminutt Friminutt  Friminutt 

6. time 
13.25 – 14.10 

Samfunnsfag 
Odd-Henry 
FN-systemet 

Musikk 
Kirsti O 
 

Kunst- og håndverk 
Turid, Odd-Henry 
Sløyd- innsektshotell 
 



Lekser: 

Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 
Norsk: Ukelekse: Lekse uke 9 under 

bjella i Skolestudio. Hele teksten og 

alle oppgavene skal gjøres til fredag. 

Gjør litt hver dag.  

Norsk: Se “til tirsdag”. Send 
teamsmelding til Odd-Henry om det 
er noe du ikke forstår.  
 
Engelsk: Ta med tørkerullkjerner 
eller andre papprør hvis du har det 
hjemme.  

Norsk: Se “til tirsdag”. Send 
teamsmelding til Odd-Henry om det 
er noe du ikke forstår.  
 
HUSK GYMTØY 

Norsk: Se “til tirsdag”. Siste sjanse til 
å gjøre det ferdig, i morgen går vi 
igjennom leksen.  
 
Matematikk: se campus. 
 

Fag og tema 
Sosialt mål Mangfold 

Norsk Kriminelt bra, innføring i nytt tema.  

Matematikk Sammenhengen mellom brøk, prosent og desimaltall. 

Engelsk About Australia.  

Naturfag  

Samfunnsfag FN-systemet 

KRLE Religioner 

Beskjeder 
Hei        
 
Denne uken planlegger vi skøytedag onsdag. Det er lov å ta med kakao og en liten tursjokolade. Husk matpakke. Vi møtes på skolen og går sammen til 
skøytehallen. Ønsker at dere sjekker om dere har skøyter tilgjengelig hjemme, kanskje kan dere låne av noen? Gi beskjed om dette ikke lar seg gjøre. Husk 
hjelm – sykkelhjelm er supert! Fredag blir det tur til Bakgården for en ny gruppe. Vi drar fra skolen kl. 11:00 og tar sundbåten hjem fra Kirkelandet kl. 
13:50.  
 
Hilsen Odd-Henry Bårdsen 
Tlf: 99 27 05 21. E-post: odd.bardsen@kristiansund.kommune.no 

 

mailto:odd.bardsen@kristiansund

