
Ukeplan for 5B.  – Uke 10                          



 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
1. time  
08.30 – 09.15 

 Norsk                            Elin 
Høytlesning Mathilda av Roald 
Dahl. 
 
Fagtekster  
 

Matte                                  Elin 
Ung data undersøkelse. 

Gym                                    Elin 
Lesesiesta 
Vi går fra skolen kl.09.00 til 
skøytehallen/ Atena 
Nordvest. 
Sjekk at utstyret passer og 
fungerer som det skal. 
  
              Skøytedag 

Samfunn                            Elin 
Høytlesning av Mathilda 
Ressurser i landet vårt. 

 K&H                                           Kirsti 
Høytlesning av Mathilda 

2. time 
09.15 – 10.00 

 Norsk                       Elin 
Fagtekster fortsetter 
Oppgaver i salto 
 
               Lesesiesta 

Matte                                   Elin 
Divisjon 

Gym                                     Elin 
Husk å ha på/ med deg nok 
klær. Det er kaldt der inne. 
 
 
              Skøytedag 
 

Samfunn                             Elin 
Ressurser i landet vårt. 

K&H                                            Kirsti 
 
Bakgården  
Retur fra Kirklandet kl.13.20 med 
sundbåten. 
(Isabella, Line, Helene og 
Kristoffer) 
 

10.00 – 10.15 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

3. time 
10.15 – 11.00 

Matte                                    Elin    
Divisjon  

Fysisk aktivitet                   Elin 
Rania og Line ansvar. 
Bytte stol og øyenkontakt 
 

                                       Elin 
Husk god matpakke og kanskje 
noe varmt å drikke. 

Engelsk                               Odd 
Pocket money. Oppgaver. 
Gå igjennom leksen. 

K&H                                             Kirsti 

11.00-11.45 Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt 

4. time 
11.45 – 12.30 

Engelsk                                  Odd    
Pocket money. Lesetekst. 

 Naturfag                      Kjell 
Høytlesning av Mathilda. 
 Kjemiens verden      
Kjemiske reaksjoner 

                                      Elin 
Dersom du ikke har egne 
skøyter, kan du låne der. Hvis 
du har skøyter som fungerer 
men ikke passer, er det kjekt 
om noen andre i klassen kan 
låne. 
Smart om alle tar med seg 
hjelm. Sykkelhjelm går bra. 

Matte                                    Elin 
Divisjon 
 

  Norsk                                Elin 
SalabyGrammatikk / Norsk / Kanal 
S 5–7 / Salaby Skole                                            
 

https://skole.salaby.no/5-7/norsk/grammatikk
https://skole.salaby.no/5-7/norsk/grammatikk


5. time 
12.30 – 13.15 

KRLE                           Elin 
prosjektarbeid 
 
 
 

Naturfag           Kjell 
 
Kjemiens verden 
 
Lesesiesta                                               
 
 
 

                                 Elin 
Vi avslutter og drar tilbake til 
skolen ca. Kl. 13.00. 
 

Norsk                                   Elin 
Fagtekster 
 
Grammatikk / Norsk / Kanal S 
5–7 / Salaby Skole 
 

Norsk                                  Elin 
 
Leseforståelse 
Drillrom gramatikk 
 
lesesietsa 
 
 
 

13.15 – 13.25 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

6. time 
13.25 – 14.10 

Krle                                       Elin 
På tro og Are 
På tro og Are – 1. episode 
(Sesong 2) – NRK TV 

Gym                             Elin      
Elliot og Marcus ansvar 
Musikkstopp.                                   
 

 Vi går hjem fra skøytehallen.   

Lekser: 

Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 
Norsk: vi leser Georgs hemmelige 
nøkkel til universet. Se i teams 
under oppgaver, for sider og 
spørsmål som skal leveres skriftlig. 
Matte: Lag 5 divisjonsstykker hver 
dag denne uka og regn ut i 
kladdeboka di. 
 

Norsk: vi leser Georgs hemmelige 
nøkkel til universet. Se i teamsunder 
oppgaver for sider og spørsmål som 
skal svares på skriftlig. 
Matte: Lag 5 divisjonsstykker hver 
dag denne uka og regn ut i 
kladdeboka di. 
 

Engelsk: Les billionaire boy (under 
bjella i Skolestudio) og lag en liste på 
engelsk med hva du ville gjort om du 
hadde massevis av penger. Skriv i 
Word.  
Norsk: vi leser Georgs hemmelige 
nøkkel til universet. Se i teams 
under oppgaver for sider og 
spørsmål som skal svares på skriftlig. 
Matte: Lag 5 divisjonsstykker hver 
dag denne uka og regn ut i 
kladdeboka di. 
 

Norsk: vi leser Georgs hemmelige 
nøkkel til universet. Se i teams 
under oppgaver for sider og 
spørsmål som skal svares på skriftlig. 
Matte: Lag 5 divisjonsstykker hver 
dag denne uka og regn ut i 
kladdeboka di. 
 

 

https://skole.salaby.no/5-7/norsk/grammatikk
https://skole.salaby.no/5-7/norsk/grammatikk
https://tv.nrk.no/serie/paa-tro-og-are/sesong/2/episode/1/avspiller
https://tv.nrk.no/serie/paa-tro-og-are/sesong/2/episode/1/avspiller


Fag og tema 
Sosialt mål Vondt og vanskelig 

Norsk Lesestrategier, leseforståelse, grammatikk, substantiv. 

Matematikk divisjon 

Engelsk Pocket money 

Naturfag Kjemiens verden 

Samfunnsfag Ressurser i landet vårt 

KRLE Livsmestring og inkludering, ulike religioner 

Musikk   Lage lyd til film. 

Kroppsøving skøyter 

Info 
Hei. 
Minner dere alle om foreldremøte tirsdag 5.mars kl.18.00 til ca. Kl.19.30 på Nordlandet Ungdomsskole. 
 Det er bakgården igjen på fredag for noen elever. Merk tidspunkt de kommer med sundbåten. Litt senere enn vi slutter vanligvis. 
Denne uken starter vi opp med mer lesing. På skolen vil jeg lese høyt til elevene fra Mathilda av Roald Dahl. Dette vil pågå i denne uken og neste uke. Vi 
skal se filmen når vi har lest ferdig boka og sammenligne. Elever som vil, kan ta med en pute å sitte på når vi leser i lesekroken. I tillegg vil alle elevene få 
utdelt en lesebok som skal være til leselekse. De får beskjed hvor langt de skal lese for hver dag. Vi lager spørsmål til det de har lest.( ligger på teams) samt 
at vi lager en bokring, hvor vi samtaler om det vi har lest. Alle elevene får samme bok. (Georgs hemmelige nøkkel til universet av Lucy og Stephen 
Hawking.) 
Det er viktig at alle elevene gjør leseleksene til hver dag! 
Elin 
 
 

 


