
Ukeplan for 4. trinn – Uke 10 
 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1. time  
08.30 – 09.15 

Norsk 
Solvår og Rita 
 
Leseboka s.72-75. 
Dobbel konsonant. 
 

Kunst og håndverk 
Iselin 
 

  

Norsk 
Solvår og Rita 
 
Talespråk 
Leseboka s.78-79 

Kroppsøving 
Solvår 
 
Gymsalen. 
Husk gymtøy, gymsko og 
skiftetøy. 
 

Engelsk 
Marthe 
Stasjonsarbeid 
 

2. time 
09.15 – 10.00 

Matematikk  
Solvår og Rita  
Oppsummering geometri 
Løkker 
 
 

Musikk 
 
 
 

KRLE 
Turid og Solvår 

10.00 – 10.15 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

3. time 
10.15 – 11.00 

Samfunnsfag 
Solvår 
 
Vondt og vanskelig (Livet og 
sånn). 

Norsk 
Solvår 
 
Dobbel konsonant. 

Matematikk 
Solvår og Rita 
 
Algoritmer, betingelser 
 

Norsk  
Solvår  
  
Biblioteket.  
Boklån og lesesiesta  
 

KRLE 
Turid 

11.00-11.45 Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt 

4. time 
11.45 – 12.30 

Naturfag 
Morten og Solvår 
 

Norsk  
Solvår  
 
Dobbel konsonant. 

Engelsk  
Marthe  
Stasjonsarbeid 
 

Norsk 
Solvår og Rita 

 

Fritt Fram (forestilling) fra 
11.40-12.25. 
 
 

Samfunnsfag 
Solvår 
 
Vondt og vanskelig (Livet og 
sånn). 
 
 

5. time 
12.30 – 13.15 

Naturfag 
Morten  
 

Matematikk 
Solvår  
 
Løkker 
 

Norsk 
Solvår og Ester 
 
Leselekse 
 
 

Matematikk 
Solvår 

 
Algoritmer, betingelser 
 
 

Norsk  
Solvår  
 
Talespråk 
Leseboka s.68-69 
Kahoot 



Lekser: 

Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 
Lad ipad 
 
Leseboka s.72-75, 
Velg måne eller soltekst. 
 
Salto arbeidsbok s.46. 
 
Leseforståelse (ukelekse). 

Leseboka s.72-75, 
Velg måne eller soltekst. 
 
Leseforståelse (ukelekse). 
 
Salto arbeidsbok s.47. 

Husk gymtøy, gymsko og dusjesaker. 
 
Leseboka s.78-81, 
Velg måne eller soltekst. 
 
Salto arbeidsbok s.38-39. 
 
Leseforståelse (ukelekse). 

Lad ipad 
 
Leseboka s.78-81, 
Velg måne eller soltekst. 
 
Salto arbeidsbok s.38-39. 
 
Leseforståelse (ukelekse). 

 

Fag og tema 
Sosialt mål Vondt og vanskelig. 

Norsk Før og nå. Dobbel konsonant.  

Matematikk Algoritmer og mønstre. 

Engelsk Stasjonsarbeid med lesing, skriving og tegning.  

Naturfag Programmering. 

Samfunnsfag Vondt og vanskelig (Livet og sånn). 

KRLE  

Musikk  

Kroppsøving  

Info 
Batterijakt starter nå mandag 4.mars. Vi er allerede godt i gang. Men tar gjerne imot flere i løpet av de tre neste 

ukene      
Neste uke er det Leseuke ved skolen. Temaet er leselyst. Klassen har meg og delvis Rita hele uka. Eget opplegg (se 
ukeplanen). 
Jeg er på kurs onsdag. Ulike vikarer. 



 


