
Ukeplan for 5B.  – Uke 14 



 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
1. time  
08.30 – 09.15 

 
 
      Andre påskedag. 
                  FRI. 
 
 

Matte                                  Elin 
Vi starter timen med brøk / 
desimaltall på 
Mattematikk.org 
Brøkreser (matematikk.org) 
 

Gym                                    Elin’ 
Vi skal ha ulike 
samarbeidsøvelser. 
stafetter 

Samfunn                            Elin 
Trøndelag - Skolestudio - 
Gyldendal 

 K&H                                           Kirsti 
 
              Sy på bildet ditt. 

2. time 
09.15 – 10.00 

  

 

Matte                                   Elin 
 
Jobbe på Campus, 
Divisjon med utdeling 
 

Gym                                     Elin 
Linedance 
Bing Videoer 
 
 

Samfunn                             Elin 
Vi fortsetter denne timen og 
gjøre oppgaver alene og i 
grupper 

K&H                                           Kirsti 
 
        

10.00 – 10.15 Friminutt Friminutt Friminutt  Friminutt 

3. time 
10.15 – 11.00 

     Fysisk aktivitet                   Elin 
 
Henrik og Marcus 
 

Engelsk                                 Odd 
Nytt tema: Extreme records.  
Explore the picture & words 
and phrases.  

Engelsk                               Odd 
Gå igjennom lekse.  
Skolestudio: Extreme records – 
korte lesetekster.  

K&H                                            Kirsti 

11.00-11.45 Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt 

4. time 
11.45 – 12.30 

Jeg gleder meg til å treffe dere 
igjen i morgen.                        

 Naturfag                      Kjell 
Kjemiens verden                            
 

Krle                                        Elin 
På tro og Are – 3. episode 
(Sesong 2) – NRK TV 
Lesesiesta 

Matte                                    Elin 
 
Vi jobber med divisjon og 
multiplikasjon 
 

 Norsk                                          Elin 
Vi fortsetter å jobbe med 
Instruksjoner og lister. 
Instruksjoner - Skolestudio - 
Gyldendal       
 

5. time 
12.30 – 13.15 

                                               
 
 

Naturfag                       Kjell 
Kjemiens verden                           
 
 
 

  Musikk                             Elin 
 
Dele oss inn i grupper og lage 
underholdning, 
Hva vil DU gjøre? 
 
 

Norsk                                   Elin 
8 Instruksjoner og lister - 

Skolestudio - Gyldendal 
Vi starter opp nytt tema. 
Lesesiesta 

Norsk                                            Elin 

Lister - Skolestudio - Gyldendal 

Lag en liste 
Rangerte lister 
Alfabetiske lister 
Lesesiesta 

13.15 – 13.25 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

https://www.matematikk.org/trinn5-7/brokreser/
https://www.skolestudio.no/Refleks--samfunnsfag--5Ny/8e3738c6-0c0a-4f23-8b3d-fcb7a9b3148e/innhold/podium/a4f88563-fc2b-456c-b962-ad9b40affbd5/f58ccdfe-aa62-4b3d-8579-3d1b35a20bf5
https://www.skolestudio.no/Refleks--samfunnsfag--5Ny/8e3738c6-0c0a-4f23-8b3d-fcb7a9b3148e/innhold/podium/a4f88563-fc2b-456c-b962-ad9b40affbd5/f58ccdfe-aa62-4b3d-8579-3d1b35a20bf5
https://www.bing.com/videos/riverview/relatedvideo?&q=line+dancing&&mid=48686E6EE78205CE9A7B48686E6EE78205CE9A7B&&FORM=VRDGAR
https://tv.nrk.no/serie/paa-tro-og-are/sesong/2/episode/3/avspiller
https://tv.nrk.no/serie/paa-tro-og-are/sesong/2/episode/3/avspiller
https://www.skolestudio.no/Salto--Norsk--5/c2dbba2d-d856-46ab-a054-30b88d684a44/innhold/podium/6da1b263-b1c1-4db6-8d7c-f4518a90bee9/36c9ce28-f5e9-45b1-8575-b8f20aa6b3f1
https://www.skolestudio.no/Salto--Norsk--5/c2dbba2d-d856-46ab-a054-30b88d684a44/innhold/podium/6da1b263-b1c1-4db6-8d7c-f4518a90bee9/36c9ce28-f5e9-45b1-8575-b8f20aa6b3f1
https://www.skolestudio.no/Salto--Norsk--5/c2dbba2d-d856-46ab-a054-30b88d684a44
https://www.skolestudio.no/Salto--Norsk--5/c2dbba2d-d856-46ab-a054-30b88d684a44
https://www.skolestudio.no/Salto--Norsk--5/c2dbba2d-d856-46ab-a054-30b88d684a44/innhold/podium/680eb3e7-06a3-41af-a054-7922dabdfff9/ff5c2132-f036-4805-9947-fbf60380c809


6. time 
13.25 – 14.10 

 Gym                                  Elin   
 
Styrketrening / håndball        
 

Musikk                                  Elin 
 
Sjekk om du klarer å 
samarbeide med den du har 
valgt? Lag en plan for det du/ 
dere skal gjøre. 

  

Lekser: 

Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 
  Norsk: les i bok i minst 15.min. 

Matte: jobb 20 min. På campus 
Norsk: les i bok i minst 15.min 
Matte: Jobb 20 min på Campus 
Engelsk: Gjøre ferdig words and 
phrases og øve på ordene.   

Norsk: Les i bok i minst 15.min 
Matte: Jobb 20 min. På Campus 

 

Fag og tema 
Sosialt mål  

Norsk Instruksjoner og lister-lesestrategier 

Matematikk divisjon 

Engelsk Nytt tema: Extreme records.  

Naturfag Kjemiens verden 

Samfunnsfag Landsdeler-fakta 

KRLE Livsmestring og inkludering.  

Musikk   Lage underholdning 

Kroppsøving Håndball-samarbeidsøvelser 

Info 
Hei. 
Velkommen tilbake etter en god påskeferie. Jeg håper dere alle har hatt fine dager og er klare for ny innspurt.  
Jeg skal ha samtaler i uke 16 og 17. Husk å bytte innbyrdes om dere trenger det, men gi meg beskjed om hvem dere bytter med.  



Vi satser på foreldremøte rett over påske også. Vi sender ut nærmere informasjon og innkalling etter påske. Dere som har saker dere ønsker skal tas opp, 
bes gi beskjed til klassekontakter som igjen gir meg beskjed. Første del av møte blir felles med 5 A og så går vi på klasserommet siste del. 
Mvh Elin 
 
 

 


