
Ukeplan for 5B.  – Uke 3 



 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
1. time  
08.30 – 09.15 

Norsk                                      Elin 
Lesesiesta 
Vi jobber videre med å beskrive 
en person-personbeskrivelser 
og biodikt. 
Oppgaver- sluttføring. 
 

  Matte                                 Elin 
Multiplikasjon 

Gym                                       Elin 
oppvarming 
40 leken 
kanonball 

 samfunn                             Kjell    
Oppsummerende oppgaver på 
tema: Hvordan får vi 
kunnskap? 

    
     K&H                              Kirsti/ Elin 

2. time 
09.15 – 10.00 

Norsk                                      Elin 
Språkverkstedet. 
Adjektiv fortsetter. 
 

Matte                                    Elin 
Multiplikasjon 

Gym                                       Elin 
Fortsette fra forrige time. 
avslapningsøvelser 

Samfunn                               Elin  
Vi fortsetter med oppgavene 
fra forrige time.                    

     K&H                              Kirsti/ Elin 
                   

10.00 – 10.15 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

3. time 
10.15 – 11.00 

 Matte                                    Elin 
Multiplikasjon 

Fysiskaktivitet            Elin        
Elevstyrte aktiviteter             

Engelsk                                 Odd 
 
Skolestudio: Buying clothes. 
Jobbe med oppgaver.  

Engelsk                             Odd   
 
Skolestudio: Buying clothes. 
Now you try. Jobbe med 
oppgaver.  

                                                    Kirsti 
     K&H 

11.00-11.45 Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt 

4. time 
11.45 – 12.30 

Engelsk                                 Odd  
 
Skolestudio: Buying clothes. 
Lesetekst.       

Naturfag                         Kjell 
Kjemiens verden. 

Krle                                        Elin 
Lesesiesta 
Livet og sånn 

Matte                                     Elin 
Multiplikasjon 
Test i gangetabellen. 
 
 

  Norsk                                         Elin 
Grammatikk / adjektiv 
Høytlesning. 
 

5. time 
12.30 – 13.15 

Krle                                          Elin 
Livet og sånn 
Familie 
 
 
        

 Naturfag                              Kjell 
Lesesiesta 
Kjemiens verden. 
 
 

Musikk                                  Elin 
Noteleken 
Noter-rytme-teori 
 

 Norsk                                   Elin   
Lesesiesta. 
Beskrive en person-ytre og 
indre beskrivelse. 
Høytlesing 

Norsk                                          Elin 
Vi skriver fortelling hvor vi bruker 
ytre og indre beskrivelse av en 
person. 
Lesesiesta. 
 
 

13.15 – 13.25 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 



6. time 
13.25 – 14.10 

 Krle                                       Elin    
På tro og are  
  På tro og Are – 3. episode 
(Sesong 1) – NRK TV 
Sikisme 

Gym                                      Elin 
 
På tur sammen med 5 A til  
 

Musikk                               Elin 
Kor arti 
Vi lærer oss: 
OZZY OSBOURNE - "Dreamer" 
(Official Video) (youtube.com) 
Gabrielle - 5 fine frøkner 
(youtube.com) 

  

Lekser: 

Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 
Matte: Vi pugger gangetabellen hele 
uken og tar en test på torsdag. 
Norsk: Les hver dag. Du skal også 
lese høyt for en voksen. 
Minst 15.min.  
Les og forstå i skolestudio.  
Se bjella! 

 Matte: Pugg gangene 
Norsk: les Minst 15.min. hver dag. 
Les og forstå i skolestudio.  
Se bjella! 
 
 
 

Matte: Pugg den lille gangetabellen. 
Prøve i dag. 
Norsk: Les Minst 15.min. hver dag. 
Les og forstå i skolestudio.  
Se bjella! 
Engelsk 
Lekse engelsk uke 3 under bjella i 
Skolestudio. OBS: Det er to sider.  

Norsk: Les Minst 15.min. hver dag. 
Les og forstå i skolestudio.  
Se bjella! 
 

 

Fag og tema 
Sosialt mål familie 

Norsk Lesestrategier, adjektiv, personbeskrivelse 

Matematikk multiplikasjon 

Engelsk In the shop. Buying clothes.  

Naturfag Kjemi, stoffer 

Samfunnsfag Hvordan skaffe kunnskap 

KRLE Livet og sånn, familie, sikisme 

Musikk   Noter, teori, rytme, sang 

Kroppsøving Samarbeidsleker-ballspill-pusteteknikker 

https://tv.nrk.no/serie/paa-tro-og-are/sesong/1/episode/3/avspiller
https://tv.nrk.no/serie/paa-tro-og-are/sesong/1/episode/3/avspiller
https://www.youtube.com/watch?v=LCCiwPEdEpg
https://www.youtube.com/watch?v=LCCiwPEdEpg
https://www.youtube.com/watch?v=aAzRGZqo8AY
https://www.youtube.com/watch?v=aAzRGZqo8AY


Info 
Hei. 
Denne uken starter vi med ny ukeplan. Noen av timene har fått ny plass og det noe færre lærere i klassen. Vi har fått parallellagt flere timer som gjør det 
lettere og samarbeide på trinnet.  
Minner om viktigheten av å lese hjemme, også høytlesning. Vi kommer også til å ha lesesiesta hver dag. Husk å sende med lesebok.  
Husk å sende med elevene innesko til gym. De kan ikke ha gym på sokkene. Dette kan være farlig!  Dere som har mulighet, legger gjerne et par i hylla til 
elevene.  Da slipper vi styr med dette. 
Kontortid: Mandag kl. 11.45- 12.30. Kan selvfølgelig nåes på Visma og på epost: Elin.neergaard@kristiansund.kommune.no eller tlf. 92826902 
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