
Ukeplan for 4. trinn – Uke 46 
 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1. time  
08.30 – 09.15 

Norsk 
Solvår og Rita 
 
Salto arbeidsbok s.66-67 

Kunst og håndverk 
Susanne 
Salaby: Arkitektur 

 
 

  

Norsk 
Solvår og Rita 
 
Skrive eventyr 

Kroppsøving 
Solvår 
 
Gymsalen. 
Husk gymtøy, gymsko og 
skiftetøy. 
 
Hinderløype 

Engelsk 
Marthe 
Explore English: Verbs 
Am, is or are? 
 
Mimelek 

2. time 
09.15 – 10.00 

Matematikk  
Solvår og Rita  
 
Velg din strategi 
 
 
 

Musikk 
Susanne 
 
Puls og rytme 

KRLE 
Turid 

10.00 – 10.15 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

3. time 
10.15 – 11.00 

Samfunnsfag 
Solvår 
 
Hva skal vi med penger? 
 

Norsk 
Solvår 
 
Skrive eventyr 

Matematikk 
Solvår og Rita 
 
Mattesnakk s.26-27 
Spill med stil. 

Norsk  
Solvår og Turid  
  
Biblioteket.  
Boklån og lesesiesta  
 

KRLE 
Turid 

11.00-11.45 Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt 

4. time 
11.45 – 12.30 

Naturfag 
Morten og Solvår 
Psykisk helse 
Å ha det bra med seg selv. 
 

Norsk og matematikk 
Solvår og Ester 
 
Stasjonsarbeid 
 

Engelsk  
Marthe  
 

Norsk  
Solvår og Rita  
 
Ordtak 
Salto arbeidsbok s.74-75 

Norsk  
Solvår og Susanne 

 
Ordtak 

5. time 
12.30 – 13.15 

Naturfag 
Morten  
Psykisk helse 
Å ha det bra med seg selv. 
 

Samfunnsfag 
Solvår 
 
Hva skal vi med penger? 

Matematikk 
Solvår og Susanne 
 
Måling 

Matematikk 
Solvår og Susanne 
 
Måling   



Lekser: 

Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 
Lad ipad 
 
Leseboka s.128-131 
Velg måne eller soltekst. 
 
Matematikkinføring nr.5. Ukeslekse 

Leseboka s.128-131 
Velg måne eller soltekst. 
 
Matematikkinføring nr.5. Ukeslekse 
 

Husk gymtøy, gymsko og dusjesaker. 
 
Salto arbeidsbok s.66-67 
 
Matematikkinføring nr.5. Ukeslekse 

Lad ipad 
 
Salto arbeidsbok s.68-69 
 
Matematikkinføring nr.5. Ukeslekse 
 

 

Fag og tema 
Sosialt mål Kropp 

Norsk Eventyr og ordtak. 

Matematikk Addisjon og subtraksjon. Å velge strategi. Kapittelsjekk. Oppstart måling. 

Engelsk  

Naturfag Psykisk helse – Å ha det bra med seg selv. 

Samfunnsfag Hva skal vi med penger? 

KRLE  

Musikk  

Kroppsøving Hinderløype 

Info 
Utviklingssamtaler starter denne uka. Hvis tidspunktet passer dårlig bytt gjerne innbyrdes og gi meg beskjed.  
 

 


