
Ukeplan for 5B.  – Uke 5 
 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
1. time  
08.30 – 09.15 

Norsk                                      Elin 
Å beskrive en person 
Øv selv 
adjektiv 
 

Matte                                  Elin 
Multiplikasjon 
Vi tar en kapitteltest i dag. 

Gym                                    Elin 
Oppvarming med musikk 
stafetter 

Samfunn    
Landet vårt                         Elin 
Landsdeler og ressurser - 
Skolestudio - Gyldendal 

 K&H                                           Kirsti 
 
Sy forkle og korssting 

2. time 
09.15 – 10.00 

Norsk                                      Elin 
Vi fortsetter arbeid fra forrige 
time 
  
Lesesiesta 

Matte                                   Elin 
Kapitteltest fortsetter. 
Lesesiesta. 
 

Gym                                     Elin 
Kanonball og stikkball 
 

Samfunn                             Elin 
Vi fortsetter fra forrige time. 
Arbeide med oppgaver. Felles 
samtaler. 

K&H                                             Kirsti 
Sy forkle og korssting 
 

10.00 – 10.15 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

3. time 
10.15 – 11.00 

Matte                                     Elin 
Multiplikasjon 
Vi jobber i grupper med 5a. 

Fysisk aktivitet                   Elin 
 
Hiba og Isabella ansvar 
7-up 
 

Engelsk                                 Odd 
 
Vise frem butikk og avslutte 
kapittelet 

Engelsk                               Odd 
 
Vise frem butikk og avslutte 
kapittelet. 

K&H                                            Kirsti 
Sy korssting og forkle 

11.00-11.45 Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt 

4. time 
11.45 – 12.30 

Engelsk                                  Odd 
 
Vise frem butikk og avslutte 
kapittelet 

 Naturfag                             kjell                            
Kjemiens verden 

Krle                                        Elin 
Livet og sånn. 
Vi viser rollespillene vi lagde 
på mandag. 
Lesesiesta 

Matte                                    Elin 
Nytt tema: 
Divisjon 
 

  Norsk                       Elin       
Beskrive en person 
oppgaver 

5. time 
12.30 – 13.15 

                                              Elin 
Krle 
Livet og sånn 
Familie. 
Lage Rollespill/ øve 
 

Naturfag                              Kjell  
Kjemiens verden                           
 
Lesesiesta 

  Musikk              Elin 
Sang/ dans 
Vise inspirasjonsfilm til 
miniprosjekt med tegnefilm og 
lage lyd til. 

Norsk                                   Elin 
Øv selv 
adjektiv 
 
Lesesiesta 

Norsk                                             Elin 
Vi jobber med leseforståelse og 
svare på tekst. 
 
Lesesiesta 

13.15 – 13.25 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

6. time 
13.25 – 14.10 

Krle                                       Elin 
 
På tro og Are – 5. episode 
(Sesong 1) – NRK TV 

Gym                                    Elin  
         
Sirkeltrening med 5a 

Musikk                                  Elin 
Lage lyd til tegnefilm. 
Jobbe i grupper. 
 

  

https://www.skolestudio.no/Refleks--samfunnsfag--5Ny/8e3738c6-0c0a-4f23-8b3d-fcb7a9b3148e--Landsdeler%20og%20ressurser
https://www.skolestudio.no/Refleks--samfunnsfag--5Ny/8e3738c6-0c0a-4f23-8b3d-fcb7a9b3148e--Landsdeler%20og%20ressurser
https://tv.nrk.no/serie/paa-tro-og-are/sesong/1/episode/5/avspiller
https://tv.nrk.no/serie/paa-tro-og-are/sesong/1/episode/5/avspiller


Lekser: 

Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 
Norsk: Leseforståelse 
Ukeslekse på eget ark. Leveres 
senest torsdag. Du skal skrive 
fullstendige setninger. 
Les minst 15 min. For en voksen 
Matte: Ukeslekse: Lag og regn ut 5 
gangestykker hver dag i kladdeboka 
di. (Ett siffer i høyre faktor) 

 Norsk: Leseforståelse 
Ukeslekse på eget ark. Leveres 
senest torsdag 
Les minst 15 min. For en voksen. 
Matte: lag gangestykker og regn ut. 

Norsk: Leseforståelse 
Ukes lekse på eget ark. Leveres 
senest torsdag 
Les minst 15 min. For en voksen 
Matte: Lag 5 gangestykker og regn 
ut. 

Norsk:  
Les minst 15 min. For en voksen. 
Matte: Lag 5 gangestykker og regn 
ut. 

 

Fag og tema 
Sosialt mål tanker 

Norsk lesestrategier 

Matematikk multiplikasjon 

Engelsk In the shop; presentere butikk.  

Naturfag Kjemiens verden 

Samfunnsfag Landet vårt. Landsdeler og ressurser. 

KRLE Livsmestring og inkludering. juletradisjoner 

Musikk   Lage musikk til film 

Kroppsøving Ballspill og styrke og utholdenhet 

Info 
Hei. 
Ukene flyr av sted og vi er allerede kommet til uke5. Vi skifter nå til divisjon i matte. I norsk fortsetter vi med beskrivelse, jobbe med grammatikk og 
leseforståelse. Kan ikke få minne nok på viktigheten av å lese hjemme og lese høyt for noen hjemme. Jeg hører store forandringer på mange av elevene og 
det er bra. 
Barna er utrolig flinke. De er høflige, gode venner og jobber bra i timene. Heldige meg som får være sammen med de. Takk for den flotte jobben dere 
foreldre / foresatte hjelper til med. Det gir resultater. Ta kontakt ved behov.  Mvh Elin 



 
 

 


