
Ukeplan for 4. trinn – Uke 5 
 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1. time  
08.30 – 09.15 

Norsk 
Solvår og Rita 
 
Leselekse 
J-lyd 
Leseboka s.26-27 

Kunst og håndverk 
Susanne 
 
 
 Salaby: Fotografi  
 
Vi starter timen med å ta 
bilder ute.  

Norsk 
Solvår og Rita 
 
Sammendrag 
Leseboka s.16-17 

Kroppsøving 
Solvår 
 
Gymsalen. 
Husk gymtøy, gymsko og 
skiftetøy. 
 

Engelsk 
Marthe 
 
Words and phrases 
 

2. time 
09.15 – 10.00 

Matematikk  
Solvår og Rita  
 
Geometri 
Trekanter 
 

Musikk 
Susanne 
 
Salaby: klasseorkester  
 
Vi lager eget klasseorkester. 
 

KRLE 
Turid og Solvår 
Livssyn 

10.00 – 10.15 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

3. time 
10.15 – 11.00 

Samfunnsfag 
Solvår 
 
Penger 
Budsjett (Skolestudio) 

Norsk 
Solvår 
 
Leselekse og j-lyd 
Leseboka s.26-27 

Matematikk 
Solvår og Rita 
 
Vinkler 
 

Norsk  
Solvår  
  
Biblioteket.  
Boklån og lesesiesta  
 

KRLE 
Turid 
Livssyn 

11.00-11.45 Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt 

4. time 
11.45 – 12.30 

Naturfag 
Morten og Solvår 
Programmering 
Micro:bit og Osmo 
 

Norsk 
Solvår  
 
J-lyd 
Leseboka s.26-27 

Engelsk  
Marthe  
 
Explore the world! 
Explore the picture 
mindmap 

Norsk/ Matematikk 
Solvår og Rita/Susanne 

 

Stasjonsarbeid 

 
 
 

Samfunnsfag 
Solvår 
 
Penger 
Kjæledyr (skolestudio) 
 
 

5. time 
12.30 – 13.15 

Naturfag 
Morten  
 

Matematikk 
Solvår  
 
Parallelle linjer 
 

Norsk 
Solvår og Ester 
 
J-lyd 

Norsk  
Solvår  
 
Sammendrag 
Leseboka s.16-17 
Kahoot 



Lekser: 

Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 
Ukelekse: Ta med boks-jekker i 
aluminium fra mat og drikke om 
dere har hjemme. Disse skal brukes i 
kunst og håndverkstimene i uke 6.  
 
Leseboka s.22-25 
Velg måne eller soltekst. 
 
Salto arbeidsbok s.18 
 
Matematikkinføring nr.11.Ukeslekse 

Leseboka s.22-25 
Velg måne eller soltekst. 
Skriv minst fem setninger om Roald 
Amundsen. 
 
 
Matematikkinføring nr.11. Ukeslekse 
 

Husk gymtøy, gymsko og dusjesaker. 
 
Leseboka s.28-31 
Velg måne eller soltekst. 
 
Salto arbeidsbok s.19 
 
Matematikkinføring nr.11. Ukeslekse 

Lad ipad 
 
Leseboka s.28-31 
Velg måne eller soltekst. 
Skriv fem setninger om hvem Helen 
Keller var (sammendrag). 
 
Matematikkinføring nr.11. Ukeslekse 
 

 

Fag og tema 
Sosialt mål Mangfold 

Norsk Leseforståelse, sammendrag og j-lyd. 

Matematikk Geometri 

Engelsk  

Naturfag Programmering 

Samfunnsfag Penger. Budsjett. 

KRLE  

Musikk  

Kroppsøving Hinderløype 

Info 

Hei. I mars skal 4.trinn være med på Batterijakten. Det er ei stund til, men tenker vi kan starte innsamlingen allerede nå       
https://batterijakten.no/  

 

https://batterijakten.no/

