
Ukeplan for   1.trinn uke 37     

                                  

 

 

Ordenselever 1A: Johannes og Frida Ordenselever 1B: Ella og Malin 

Mål: 

Norsk Bli kjent med lyden og bokstavene Ee og Ll 

Matematikk Beskrive det de ser ved å bruke ulike farger, former, mønstre og størrelser. 

Engelsk Kunne noen engelske ord. 

Na/sa Bli kjent med faddere og medelever. 

Sosialt  Bli kjent med medelever, voksne og faddere på skolen. Bli kjent med skolens rutiner. 

Uteskole Kjenne igjen noen ulike løvtrær.  

 

Mandag 08:30 – 09:30  

Matematikk: 
 Dragonbox  
 
Økt 1.5 Mønster 
Lek med nomer 
 

09:45 – 11:00 

Kunst og 

håndverk: 
Bursdagskalender  
/  lage nomer 
Pausearbeid 

11:30 – 12:30  

Norsk: 
Vi introduserer bo 

ktsaven og lyden  

Ee 

 

12:45 – 13:30 

KRLE: 
Klassens time. 
Livet og sånn. 
Samtale og lek 
 

Tirsdag 08:30 – 09:30 
Morgensamling 

1A: Gym 
Lek i gymsal 
1B: Musikk 

Blime`dansen 

09:45 – 11:00 

1A: Musikk 
Tegne ei 
høsttegning 
Blime`dansen 

1B: Gym 
Lek i gymsal 

11:30 – 12:30 
Stasjoner: 
Språkleker 
Boklån 
Lek i gymsal 

12:45 – 13:30 
Stasjoner: 
Språkleker 
Boklån 
Lek i gymsal 

 

Onsdag 08:30 – 09:30 
Morgensamling 
Løvtrær 

09:45 – 11:00 
Uteaktivitet  vi 
går tilbake til 
treet vårt.  

11:30 – 12:30 
Tegner  
Plukker rognebær 
 

12:45 – 13:30 
Vi tegner ferdig og 
limer inn tekst i  
uteskoleboken. 

Torsdag 08:30 – 09:30 
Morgensamling 
Matematikk: 
Størst og minst 

09:45 – 11:00 

Matematikk: 
Størst og minst 
Praktisk økt 

11:30 – 12:30 

Engelsk: 
Let`s explore 

12:45 – 13:30 

Norsk: 
Høytlesing/ 
bokstavinnlæring 

Fredag 08:30 – 09:30 
Morgensamling 

Norsk: 
Stasjoner 
 

09:45 – 11:00 

Norsk: 
Stasjoner 
 
 
 

11:30 – 12:30: 

Matematikk: 
Flest og færrest 

12:45 – 13:30 
Klassens time 
Livet og sånn. 
Samtale og lek 
Her er jeg – familien 
min. 
 

 

 

Lekseplan:  



Til tirsdag Ta med gymtøy Ta med 
bibliotekbok 
om du skal 
bytte bok. 

   

Til onsdag Husk uteskole.     
Til torsdag Vise frem 

uteskoleboka til 
de hjemme hos 
deg. Fortell hva 
dere har gjort 
på uteskole. 

    

Til fredag      

 

Beskjeder/info 

• Vi har delt ut IPAD`er, og elevene har fått prøvd seg litt inne på ulike apper. Elevene har 

IPAD`ene kun på skolen i starten.  

• Kirsti Moen og Sindre Odde blir også lærere inne på trinnet noen timer i uken. Kirsti vil 

være der fast 3. og 4. time , samt annenhver 2.time på tirsdager. Sindre blir fast 1. og 2. 

time på mandager, og 3. og 4. time tirsdager. Det blir språkleker/bibliotek og en lekpreget 

aktivitet på stasjoner i disse timene.  

• Husk gode gymsko og skiftetøy til gym på tirsdag. Vi starter nå med at de skifter før timen, 

men pga kort tid til rådighet dropper vi dusjing foreløpig. 

• Husk klær og fottøy etter vær , spesielt ved uteaktiviteter. Vi spiser ute på onsdag også, så i 

sekken skal det være vanlig matpakke og drikke, sitteunderlag , gjerne et par tørre sokker 

og evt en varm genser. 

• Vi bruker 2 gode hjelpere/ordenselever hver uke.  

• Hver klasse har valgt 1 elevrådsrepresentant m/vara som skal delta i elevrådet ved skolen. 

• Minner om foreldremøte onsdag 13. Sept.  Se i postmappa til elevene. 

 
Kontaktinfo: 

Kontaktlærere:  
1A: Annfrid Bjerkestrand; 
E- post: 
Annfrid.Bjerkestrand@krisitansund.kommune.no 
Min skoleappen-visma 
1B: Heidi Schjølberg 
E- post: 
Heidi.Schjolberg@kristiansund.kommune.no 
Min skoleappen-visma 

Hjemmeside: 
Bjerkelund skole - 
Nyheter (minskole.no) 

Telefon sentralbord : 
71575600 
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